
 

新型コロナウイルス感染症の対策について 

本日、「新型コロナウイルス感染症の対策について」を生徒に配付しまし

た。感染症対策に万全を期すための対応について記載しております。各家庭

でのご協力をお願い致します。 

特に、『第４５回卒業証書授与式』の対応について、また、部活動を含め

た諸活動の自粛についても記載しておりますので、確認をお願い致します。 

※今後も状況の推移により、予定の変更等があり得ます。その際は、 

ホームページ、「マチコミメール」等でお知らせいたします。 

 

 日常の学校生活の様子をホーム

ページに「学校ブログ」として掲

載しています。 

お時間があり 

ましたら、ア 

クセスしてく 

ださい。 

 

https://chitose-du.jp/tomioka-j/ 
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未来を見つめ、より高きを志向する生徒 

一、賢く   創造力豊かな生徒を育てる 
一、豊かに  豊かな心を持ち、感動できる生徒を育てる 
一、強く   自ら考え、正しく実行できる生徒を育てる 
一、逞しく  身体をきたえ、逞しく成長する生徒を育てる 

  
 
ともに学び 伝えあい 高めあう生徒の育成 

～コミュニケーション力の向上と発揮～ 

 
 
 

スポーツ庁が行っている全国の中学２年生を対象とした調査の結果が届きました。調査結果は体力・運動能力の特定

の一部分であり、学校における教育活動の一側面しかとらえることはできませんが、今年度の富丘中学校２年生の結果

の概要をお知らせします。 

男子の「体力合計点」は、全道平均と同程度の結果とり、８種目中５種目で全道平均を上回る結果となりました。女

子の「体力合計点」は、全道平均と同程度の結果とり、８種目中４種目で全道平均を上回る結果となりました。男女と

も「体力合計点」は昨年より低くなり、一昨年よりやや高い結果となりました。 

次に、運動への意識・生活状況についてです。生徒質問紙の集計結果から以下のような特徴がうかがえました。 

【男子】運動やスポーツが好きな生徒(72.8%)は全国平均(62.9%)よりも上回っています。また、運動やスポーツが 

大切であると考える生徒(81.5%)も全国平均(69.0%)を上回っています。 

【女子】運動やスポーツが好きな生徒（46.8%）は全国平均（46.9%）と同程度の結果となりました。また、運動や

スポーツが大切であると考える生徒(62.0%)は、全国平均(57.4%)を上回っています。 

◇保健体育で十分に体を動かしていると回答した生徒は、男子75.3%、女子68.4%と全国平均(男子58.2%、女子 

53.7%)をいずれも上回っています。これまでも体育の授業で行ってきたことではありますが、全体の運動量の確保

とともに、生徒１人１人にあった目標や活動の仕方をさらに工夫し、運動の楽しさや「できた」という達成感を感じ

られるような授業づくりをすすめていきます。 

◇平日にテレビやゲーム等を3 時間以上すると回答した生徒は、男子37%、女子40.5%となりました。これだけの 

時間をメディア等に接して生活していれば、家庭での学習習慣が定着しないだけでなく、家庭における運動習慣にお

いても大きな課題となっています。この傾向は、昨年の調査でも同様の結果を示しています。テレビやゲーム、スマ

ートフォン等に触れる時間を見直し、学習や運動の時間が増えていくよう、ご家庭でも休日や平日の帰宅後の過ごし

方をお子様とお話しいただければと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本校の教育目標 

今年度の重点教育目標 



 

 
  
スキー学習終了 

１・２年生で実施しているスキー学習は、２月１０日（月）の１年全学級・６組で今年度の学習を終了しま

した。グループに分かれての指導を受けて、１回目に比べると見違えるほど上手になりました。１年生の中

には、はじめて経験する生徒もたくさんいましたが、楽しんで取り組んでいました。今年は、雪不足が心配さ

れましたが、１・２年生とも予定通り授業を行うことができました。 

私立高校入試Ａ日程、Ｂ日程 
１７日（月）、私立Ａ日程入試の前日に、学年集会を行い受験についての最終確認をしました。試験会場で

の動きはもちろん、普段あまり公共交通機関を利用する機会がない生徒も多いため、乗り物についてのマナ

ーも含めて説明やアドバイスがありました。最後に激励を受けて、試験会場の下見に向かいました。３月４

日（水）は、公立高校の学力検査です。体調管理を行い、全力を出し切りましょう。ガンバレ！受験生。 

人権教室（２年生） 
１４日（金）、人権擁護委員の〇〇〇氏、〇〇〇〇氏の２名を講師にお迎えし、今年度の人権教室を行いま

した。お話やDVD (実話に基づいたドラマ)視聴を通して、スマホでのいじめやSNS によるなりすましによる

被害、スマホのトラブル対策について学びました。集会後は、感想や自分が考えたことをワークシートにま

とめ、人権を尊重することの大切さをあらためて確認していました。 

全国出場、地区大会優勝・入賞  不断の努力の成果が発揮されました おめでとう！  

☆スピードスケート 全国中体連 ５００ｍ、３０００ｍ出場 〇〇〇くん 

☆卓球部      千歳市卓球協会会長杯 １年男子 優勝 〇〇〇くん、第３位 〇〇〇〇くん 

☆サッカー部    千歳地区ユースフットサルリーグ 優勝      
 

《３月の行事予定》 ３月の部活動終了時刻は18：30、下校完了は18：45です。【臨時休業決定後 2/26現在】 

日 曜 日課 給食 行事 備考 

１ 日    部活動なし 

２ 月    部活動なし 

３ 火   
公立高校下見 部活動なし 

４ 水   公立高校入試（学力検査）、会議日 部活動なし 

５ 木 １2年６時間 〇 公立高校入試（面接） 1年生定期テスト１日目 部活動なし 

６ 金 ６時間 ○ 同窓会入会式     1年生定期テスト２日目 部活動なし 

７ 土    部活動なし 

８ 日    部活動なし 

９ 月 ５時間 ○  部活動なし 

１０ 火 ５時間 ○  部活動なし 

１１ 水 ５時間 ○ 卒業式準備 部活動なし 

１２ 木 ４時間 × 卒業式総練習 部活動なし 

１３ 金 ３時間 × 第45 回卒業式 （1.2 年生は自宅学習） 部活動なし 

１４ 土    部活動なし 

１５ 日    部活動なし 

１６ 月 ５時間 〇  部活動なし 

１７ 火 ５時間 〇 公立高校合格発表 部活動なし 

１８ 水 ４時間 〇 職員会議 部活動なし 

１９ 木 ５時間 ○  部活動なし 

２０ 金   春分の日 部活動なし 

２１ 土    部活動なし 

２２ 日    部活動なし 

２３ 月 ５時間 ○ 大掃除 部活動なし 

２４ 火 ２時間 × 終了式 部活動なし 

２５ 水    部活動なし 

２６ 木    部活動なし 

２７ 金    部活動なし 

２８ 金    部活動なし 

２９ 日    部活動なし 

３０ 月    部活動なし 

３１ 火    部活動なし 
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