
 

 

 

 
校長 松 田 宏 明 

 
熱中症警戒アラートが発令される等、今年の夏は猛暑が続いています。夏休み明け

早々、午後臨時休業の対応等、保護者・地域の皆様には熱中症対策も含め、安心・安全
な学びの場づくりのためのご理解・ご協力を賜り、感謝申し上げます。夏休み明けの子
供たちの様子はというと、正直なところ、「みんな元気はつらつ」とは言えず、ちょっと
夏バテ気味な姿も見られますが、子供たちは地域の方、PTA 見守りボランティアの方等
に明るい挨拶を交わして登校し、校内では暑い中でも頑張って学習しています。 

 
先日、５年生が宿泊学習に行ってきました。子供たちは自然体験やウポポイ見学、仲

間との宿泊等を通して、様々な体験をしてきました。特に、礼儀・感謝、時間を守る、
自分のことは自分でやり遂げる等について、よき学びの場となったようです。 

 
８・９月の生活目標は右上に掲載の通り、「時間を守り、礼儀正しい生活をしよう。」

です。以前、「よい大人になる３つの条件」という以下の話を聞いたことがあります。 
 
１ 挨拶ができる。 
２ 時間を守る。 
３ くつをそろえる。 
 
「挨拶」はコミュニケーションの第一歩です。良好なコミュニケーションを通して、

円満な対人関係の土台を作ることができます。「時間を守る」ことは約束を守ること。逆
に時間や約束を守らないと、周りの人に多大なる迷惑をかけ、信頼・信用を失ってしま
います。「くつろそろえる」ことは、やりっぱなしの精神をなくすこと。自分の行動に責
任をもち、けじめのある心を育てます。この３つを育てることで、子供は大人になって
も活躍できる人間へと成長していくのだ、という話です。 
 
「躾（しつけ）」という漢字は、「身を美しくする」と書きます。これは、日本人が発

明し、語源は裁縫の仮縫いをするときの「しつけ糸」からきているそうです。着物や洋
服の型を整えるために「しつけ糸」をかけ、製品ができあがった時には「しつけ糸」を
はずします。着物や洋服に限ったことではなく、人間も、学校や家庭・地域で人間とし
て必要な型を整え、この「しつけ糸」をはずしてもよい（自律した）状態になった時、
周りから与えられる躾は必要なくなります。この「躾」は、スポーツ等でいえば「基
本」であり、武道でいえば「型」であり、将棋や囲碁で言えば「定石」にあたります。
「躾」は、子供が将来、社会人として活躍していくための基本・型となり、幸せに生き
ていくための定石となるものです。 

 
 高台小学校では「高台スタンダード」を設定し、学びの基本となる学習規律の定着と
主体的・対話的で深い学びの実現に向けて、全校で一貫・継続して指導しています。本
校の経営基本理念でもある「子供たちの将来の幸せの礎を築く学校」の実現には、この
「躾」「基本」の定着はとても大切なものとなります。子供たちの将来の幸せの土台とな
る資質・能力を、保護者・地域の皆さんと連携していきながら、確実に育成していきた
いと考えています。ご協力をよろしくお願いいたします。 

８・９月の生活目標 
「時間を守り、礼儀正しい生活をしよう。」 
１．時計を見て行動し、時間を守ろう。 

２．その場にふさわしい言葉づかいをしよう。 

３．学校の中でも外でも、自分から明るく 

元気にあいさつしよう。 
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日 曜 月 曜

1 金
１年社会見学（円山動物園）
※千歳神社祭典～３日

16 土

2 土 ※駐車場舗装工事（予定） 17 日

3 日 18 月 敬老の日

4 月
B日課４時間授業（市内研究会）
※科技大インターンシップ～8日

19 火
５時間授業（１～３年４時間） クラブ活動
学級文庫移動　※ＰＴＡ登校見守りボラ～22日

5 火 Ｂ日課４時間授業（管内研究会） 20 水 フッ化物洗口

6 水
６年修学旅行①  ５年人権教室
５年アイヌ文化体験活動　フッ化物洗口

21 木 ひだまりフィールドワーク

7 木 ６年修学旅行② 22 金 なかよし遊び

8 金 ６年回復休業 23 土 秋分の日

9 土 ※つくし保育園運動会　駐車場開放 24 日

10 日 25 月 ５時間授業　後期児童委員会　SC

11 月 ５時間授業　児童委員会　SC 26 火 口座引落日

12 火 ３年食に関する指導 27 水 フッ化物洗口　放課後学習

13 水 音楽鑑賞会　フッ化物洗口 28 木
ひだまりフィールドワーク予備日
※ＰＴＡ役員会

14 木
２年社会見学（新千歳空港）
１年心臓検診  ４年食に関する指導

29 金 教育実習最終日

15 金 30 土

工作には時間と手間がかけられ、丁寧に仕上げているものが多く見られました。また、今夏は調査研究作

品に挑戦する人が多く、模造紙や画用紙いっぱいに写真、図、文章が上手にレイアウトされてまとめられて

おり、多くの児童の目を引いていました。

※SC:スクールカウンセラー

５年生宿泊学習

２１日から１泊２日で登別施
設での自然体験を中心に学習を
してきました。１日目は、森の
中でのウォークラリー、リバー
トレッキング、ナイトハイキン
グ、２日目は、鉱石探し、白老の
ウポポイ見学をして充実した２日
間となりました。帰校後の満足し
た表情が印象的でした。

４年生ＳＤＧｓ環境学習

２３日に市民環境部の出前授業を行いました。
千歳市のカーボンニュートラル宣言やそれに向け
ての取組、そして市民として
自分たちでできるCO の削減2
や環境に優しい行動などにつ
いて、クイズも交えて学習し
ました。環境について生活と
関連付けて深く考える機会と
なりました。


