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家庭学習は積み重ね ～「学年×１０分＋１０分」～ 

千歳市立祝梅小学校 校長 橋本 由美 

 校舎周りの緑が濃くなり、ツツジが見事な花を咲か 

せています。暖かい季節に向かい、子ども達の外での 

活動が活発になって来ます。 

 毎日、子ども達の笑顔を見る度に、学校の大切さを 

実感します。学校教育ができるのが当たり前ではなく、 

家庭での準備・学校スタッフ・登下校を見守ってくだ 

さる地域の方等、多くの方の力があるからです。 

学校を支えてくださる皆様からの力をもらい、全教 

職員で精一杯子ども達のために指導していきます。 

  

 新学期がスタートして２ヶ月がたちました。１年生は、家でも学習するようになりまし

たか。２年生以上は、前の学年よりも学習時間や集中できる時間が長くなりましたか。 

 保護者の皆さんの悩み事のひとつに、「勉強しないので･･･」というお話をよく耳にしま

す。その言葉の中には、「もっとやってほしい」「言われる前にやってほしい」「自分で考え

てほしい」等、様々な思いがこめられています。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 家庭学習のめやすは、「学年×１０分＋１０分」です。本校の実態では、学習時間はあま

り長くないです。一度に１時間以上の学習をするのは大変でも、毎日１０分頑張ることな

らできそうな気はしませんか。一日に１０分長く学習することを１週間続けると、７０分

となります。保護者の方は、「励ます」「褒める」「共に喜ぶ」時間をもってください。効果

があります。少しずつ、集中して学習できる時間が長くなってほしいと思います。 

 

学校行事や授業、ＰＴＡ活動等、思うように進められず、皆様にはご負担をおかけして

います。感染症予防と学校教育を両立させながら、今できることをやっていきます。 
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夢をもち 主体的に 行動する子を育む 

～言葉＆思いやり＆健康～ 

  

《家庭学習の例》＊分かった・できた・終わったと感じられる学習時間 

① 今日、学習することを書き出す。 （１つずつふせんに書く方法もあります） 

② 学習する順番や時間を決める。  （ふせんを貼りながら順番を考える） 

③ できたところに○をつける。   （ふせんをはがしていく） 

さらに・・・ 

◎ 学習に集中できる環境（テレビ等の音を消す、机には必要な物だけを置く） 

◎ 終わったときには「自分をほめる」（明日の意欲につながります） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ５月１４日(金)、４年生と６年生を対象に、ネット安全教室を行いました。このところ

子ども達が家庭でオンラインゲームを長時間行っていることを耳にしたり、小学生でも高

学年になると携帯電話を持つことも珍しくなくなってきたりと、日常的にネットを使って

いる子ども達も増えているようです。今年も NTT さんのご協力を頂き、普段なかなか知

ることのできないネットの仕組みやトラブルなど映像を交えてわかりやすく教えていただ

きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 北海道の「緊急事態宣言」が延長されることとなり、今後も予断を許さない状況にあり

ます。このことから、現下の情勢に鑑み、市教委より「本年度のプールを使用した水泳等

の学習を実施しないこと。」という通知が出ましたので、本校も今年度の水泳学習は中止し

ます。なお、プールを使用した学習を行わない場合でも、水に関する事故の防止の観点か

ら、水遊びや水泳運動に関する心得については必ず取り扱い指導していきます。ご理解い

ただきますようお願いします。 

 少しずつ暖かくなり、放課後に子ども達が自転車を利用することも多くなりました。今年度は、

５月１１日(火)に交通安全教室を実施しました。３・４・５・６年生を対象に、交通指導員による

「飛び出し実験」や「左折巻き込み、死角実験」をダミー人形を使って実際に行いました。目の前

で見ていた子ども達も真剣に指導員さんのお話を聞いていました。今年度も、事故や怪我のないよ

う交通安全に気を付けてほしいと思います。 



 今年度も、各学年で運動会の練習が始まっています。係から出された方針をもとにコロナ

感染防止を考えた種目に取り組んでいます。残念ながら、今年度もコロナ禍の影響が大き

く、運動会は縮小、日程変更することになりました。過日のプリントでお知らせしました

ように今年度の運動会は分散して平日に行います。後日、運動会の案内プリントを配付し

ますので詳細をご確認ください。また、今後も状況によっては様々な変更があるかもしれ

ませんが、どうぞご理解とご協力を頂けますようお願いいたします。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北海道内においても、新型コロナウイルス感染症の拡大が続いており、ついに緊急事態

宣言の延長が決定されました。また、感染力が強い変異株の流行の懸念があり、一層の警

戒が求められているところです。本校としても、感染症対策を徹底しながら教育活動を進

めています。保護者の皆様におかれましても、御家庭での対応について、今一度御確認い

ただき、今後も感染症対策にご理解とご協力をいただきますようお願いします。 

① 【 登校判断 】  
・ 風邪症状の場合 （※発熱の有無にかかわらず ），登校を控えてください。 

・ 児童本人のみならず同居する家族も含めて発熱の有無にかかわらず風邪症状がある場合に

は登校を控えてください 。（※欠席扱いにはなりません。） 

② 【健康観察 】  
・ 土日も含め、毎日朝夕検温し、「健康観察シート」に記録してください。 

・ 登校日に担任に健康観察シートを提出してください。 

・ 毎朝「体温の測定」「体調のチェック」を記入し、「健康観察シート」を担任に提出してください 。

※未検温、未記入のお子さんがいらっしゃいます。 

③【健康観察に基づく，児童の早退等の対応】 
・ 早退連絡が来た際には，すぐにお迎えに来てください。 

・ きょうだい関係も伴って早退となります。 

・ きょうだいが，青葉中学校に在籍されている場合には，そのお子さんも早退となります。中学

校への連絡もお願いします。（中学校とは対応を共有済みです。） 

・ 感染予防の観点から，校内でお預かりはできませんので，御承知おきください。 

④【 マスクの着用 】  

・ 予備のマスクを持参させてください。 

・ マスクを入れる袋等も用意してください 。 

・ 登下校時もマスクを着用させてください 。 

⑤【 水分補給 】  
・ 自分の水筒（水またはお茶）を持参させてください。 

・ 毎日洗浄し，新しい飲み物を入れてください 。 



 

 

５月２０日(木)、２年生の交通安全教室

をクラスごとに交通公園で行いました。子

ども達は、実際に自転車に乗って自転車の

走行練習や交通ルールについて指導員さん

から学びました。これからますます自転車

に乗る機会も増えるので安全に楽しく自転

車を利用してほしいと思います。 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今年度の学習指導員、スクールサポートスタッ

フが決まりました！様々な場面で子ども達の教

育活動をサポートしてくれます。 

 

学習指導員 

城間 忍(しろま しのぶ) さん 

４月から学習指導員として先生方のお手伝いをし

ています。授業や学校行事等の補助業務を通して、

子ども達と交流すること

もあります。子ども達の

元気と笑顔をもらいな

がら、一年間頑張りま

す！ 

 

スクールサポートスタッフ 

佐藤美佳(さとう みか) さん 

５月から祝梅小学校で勤務させていただくことにな

りました。子どもたちが楽

しく学校生活を送ること

ができるようにお手伝い

をしたいと思っていま

す。どうぞよろしくお願い

します。 

グラウンド石拾い(1～3年･あさがお) 

１年６時間
修学旅行保護者説明会　15:30

フッ化物洗口　
１年６時間

第１回学校運営協議会
ＡＬＴ　　

運営委　
　

　
 

　
運)運動会特別時間割

ALT 口座振替日
尿検査二次

１年６時間
フッ化物洗口

１年６時間

　
全体練習　ＡＬＴ　

運動会保護者席抽選会　
　

　
　

　

１年６時間

　
給食あり

フッ化物洗口あり　職員会議
１年６時間

ALT

前日準備　60分授業なし 

P)保護者席ライン引き　給食あり　
第４６回大運動会(低) １年６時間

弁当持参日　全学年午後は通常授業
第４６回大運動会(高)　フッ化物洗口なし

弁当持参日　口座振替日　全学年午後は通常授業
運動会予備日(低)　hyperQU実施日

午前授業　個人懇談①
運動会予備日(高)

午前授業　個人懇談②　ALT

　
　

　
委員会④　人権教室（４～６年）
ＡＬＴ　定例作品展②　学年部会

人権教室（１～３年） 　あいさつ週間（～7/3）
午前授業　個人懇談③

午前授業　個人懇談④　フッ化物洗口なし
体力テスト(～７)

1 火

日 曜 学校行事

2 水

3 木

4 金

5 土

6 日

7 月

8 火

9 水

10 木

11 金

12 土

13 日

15 火

14 月

16 水

17 木

18 金

19 土

20 日

　

21 月

23 水

22 火

24 木

25 金

26 土

27 日

28 月

29 火

30 水
 


