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相手意識で、さらに心のこもった挨拶を「届ける」！ 

千歳市立祝梅小学校 校長 岩﨑 愛彦 

 

本校では運動会までの「わくわくステージ」の中で、思いやりの表現としての「挨拶」に取り組ん

できました。先日「校長室通信」として職員にも配布したお話をご紹介します。 

 

ある病院の看護師さんたちの話です。 

その看護師さんたちは、患者さんとの心の交流を大切にするために色々と努力されています。その

一つがあいさつです。病室に入ったときに、看護師さんは患者さん皆にあいさつします。「おはようご

ざいます」と大きな声で。 

しかし、聞こえているはずなのに、ある人は返事をしなかったり、よそをむいていたりするのです。

どうしてなのか、患者さんたちに一人ひとり尋ねてみると次のようなことがわかりました。ほとんど

の患者さんは、看護師さんが来たのはわかるが、なにやら機械的で自分に声をかけてもらったとは感

じていなかったこと。また、返事をしても、病気で弱った体ではか細い声しか出せず、自分の声も看護

師さんに届かず、自分も無視されているように感じていたこと。そこで、看護師さんは自分たちのあい

さつの仕方を反省し合って、次のようなことを心がけるようにしました。 
 

１．相手の目を見る。  ２．できれば名前を呼びかける。 

  

３．自分から進んで声をかける。  ４．笑顔で声をかける。 
 

サービス業としては当たり前のことかもしれませんが、そんな当たり前のことができていなかった

ことに気づいたのです。 

人は、自分をその他大勢として見られるよりも、一人の人格として認められたほうがうれしいと思

います。「あいさつ」を通して、相手への敬意や労りが伝わり合えば、温かな心の交流が生まれます。

看護師さんは、まずはあいさつを通して、一人ひとりの患者さんの心に寄り添いたいと考えたのです。 

そういう思いは、相手に必ず伝わるものです。患者さんの反応がだんだん変わってきました。そっぽ

を向いていた人もあいさつを返してくれるようになっただけでなく、自分からあいさつをしてくれる

ようになったのです。しかも笑顔で。痛いところがあったり、熱があったりするのに。 

「朝、看護師さんの笑顔を見ると身体の痛みがやわらぎます」 

「看護師さんと会話をかわすのが、一番の治療法です」 

いまでは、そういって感謝する人もいるそうです。 

（「２８の物語」中井俊已 ごま書房新社） 

 

相手が自分を意識してくれていることがわかれば安心

できるものです。声の小さな子は無理に大きな声を出さ

なくても会釈でも伝わりますね。どうしたら相手に気持

ちが伝わるかを考え、工夫できることが最も大切なこと

だということですね。私たち教師も反省です。 

（右のポスターは校長室の前に掲示してあるものです） 

令和４年６月３０日発行 
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夢に向かって 主体的に 行動する子を育む 

～言葉＆思いやり＆健康～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１８日(土)は、第４７回大運動会を実施しました。今年は、コロナ禍で２年間実施することでき

なかった全校児童が参加する運動会を行うことができました。「運動会に何とか全校児童を参加さ

せたい」という思いで、感染症対策について学校では何度も話し合いを重ねてきました。また、各

ご家庭での感染対策への取組に対するご理解とご協力も大きな後押しとなりました。毎日不安定な

天候が気になるところでしたが、子供たちの願いが叶い、当日の天候は、最高の運動会日和となり

ました。たくさんの感動が生まれた運動会となりました。 

１･２年生の玉入れです。クラスごとの新記録をめざして集中！ 

５年生全員心を一つにして、

ジャンプで限界突破！ 

４年生祝梅っ子ハリケーン、

友達と協力し合って！！ 

６年生、友のバトンでしっかりつ

ないで記録をめざしました！ 

本校運動会の見どころでもある種目１～３年生による「三原色」のかわいらしいリズム、４～６年

生による「Flag＆よさこい 2022」の素敵な表現は、会場の皆さんにさらなる大きな感動をお届け

できたのではないでしょうか。 

児童席は、前後左右しっかりと距離を取りました。 
３年全員リレーは、どちらのクラ

スも記録に挑戦しました！ 



 

 

 

明日からはいよいよ７月になりますが、どのクラスも落ち着いて学習に取り組んでいます。感染対

策を徹底して行うことで、運動会を全校一斉に実施することができました。北海道内においては、新

型コロナウイルス感染症数は少しずつ減少が続いておりますが、感染症対策を徹底は変えずに教育活

動を進めていきます。保護者の皆様におかれましても、ご家庭での対応について、今一度ご確認いた

だき、今後も感染症対策にご理解とご協力をいただきますようお願いします。 

① 【 登校判断 】  

・風邪症状の場合 （※発熱の有無にかかわらず ）、登校を控えてください。 

・児童本人のみならず同居する家族も含めて、発熱の有無にかかわらず風邪症状がある場合には 

 登校を控えてください 。ただし、病院などで「コロナではない」と診断を受けた場合は、登校可能

です。 

② 【健康観察 】  

・土日も含め、毎日朝夕検温し、「健康観察シート」に記録してください。 

・登校の際に担任に健康観察シートを提出してください。(忘れた場合は電話で確認させていただきます) 

・毎朝「体温の測定」「体調のチェック」を記入し、「健康観察シート」を担任に提出してください 。

※未検温、未記入のお子さんがいらっしゃいます。 

③ 【健康観察に基づく，児童の早退等の対応】 

・早退の連絡が来た際には，すぐにお迎えに来てください。 

・きょうだい関係も伴って早退となります。 

・きょうだいが，青葉中学校に在籍されている場合には，そのお子さんも早退となります。中学校へ

の連絡もお願いします。（中学校とは対応を共有済みです。） 

・感染予防の観点から，校内でお預かりはできませんので、ご承知おきください。 

④ 【登校時刻】(8:00～8:10 の間で登校) 

・玄関開錠は８時なので、8:00～8:10 の間で登校できるようにお願いします。登校時刻が早過ぎる

と玄関前に並び、そのうち周りの子とおしゃべりが始まります。密になりやすくなるためでもあり

ます。 

⑤ 【幼稚園や他の学校の学級閉鎖時は？】 

・幼稚園やきょうだいの学校などが学級閉鎖となった場合、その子に風邪症状がない場合は登校でき

ます。症状がある場合は①の対応となります。 

 今年度の夏季休業中、本校では校舎内の全ての照明器具をＬＥＤに取り換える工事が行われます。

関わりまして、たくさんの工事車両が出入りするため、安全面を考えて夏季休業中のグラウンドの利

用を禁止といたします。大変ご不便をおかけしますが、どうぞご理解とご協力をお願いいたします。

なお、この件につきましては、学校開放等関係の団体には、体育館とグラウンドの夏季休業中の利用

禁止をすでにお伝えしています。 

 先日マメールでもお知らせしましたが、登校時の児童玄関前までの車 

の乗り入れはご遠慮いただくようお願いいたします。送りの場合の降車は 

校地外でお願いします。実際に乗り入れた車と登校した児童とが「あわ 

や接触」という危険な場面がありました。子供たちの安心と安全を守る 

ため、くれぐれもご理解とご協力をお願いいたします。 



  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
今月２日(木)、今年度の１回目の学校運営協

議会を行いました。ここ２年間は、コロナ禍の

ため、なかなか活動することができていません

でした。今年も、学校が目標やビジョンを地域

住民等と共有し、地域と一体となって子供たち

を育む「地域とともにある学校づくり」を推進

していきます。本校の学校運営協議会は、学習

支援部会、安心安全部会、環境整備部会、学校

評価部会の４つの部会から成り立っており、ど

の部会でも、熱心な話し合いが行われました。

次回の部会は１０月に予定しています。 

５月２５日(水)は本校で、６月２２日(水)は

コミセンにて、祝梅小学校圏避難所運営準備委

員会が開かれました。コロナ禍のため、実に３

年ぶりの集まりとなりましたが、今後の災害発

生時の本校の避難所開設についての話し合いを

行いました。また、４月に４～６年生対象に行

われたアンケート調査に協力してくれたお礼と

して、１人１本の鉛筆を頂きましたので、４～

６年生全員に渡しています。 

※心の相談員、スクールカウンセラーとのご相談をご希

望の方は、学校までお問合せください。 

午前授業　個人懇談⑤

ＡＬＴ　
　

　
　

　
クラブ④

学年部会
ＡＬＴ  学校訪問(学校指導室) ○

口座再振替日　 9:30～14:00
耳鼻科検診（１～４年）　フッ化物洗口なし　 ○
自然体験学習(３年） 特別支援学級見学　地区内育成指導13:50 9:30～14:00
修学旅行（６年）

　
修学旅行（６年）　
ＡＬＴ　図書の森閉館

　
　

　
祝梅コミセン七夕イベント

委員会⑤
自然体験学習(３年予備日）

社会見学（２年） ○
9:30～14:30

福祉体験学習（１年）　フッ化物洗口なし
眼科検診（１・３・５年）

　 ○
教材支払日 13:30～17:30

ＡＬＴ　あさがお社会見学　

　
　

　
　

夏休み図書貸出（低）青葉中学校学校運営協議会 ○

あさがお社会見学(予備日) 9:30～14:00
夏休み図書貸出（高）　フッ化物洗口

職員会議　パステル4年 地区内育成指導13:50
　

外国語活動（１・２年、あさがお）
５時間授業　ＡＬＴ ○

学級文庫回収　 9:30～14:00
夏季休業開始

　

チャレンジ教室①　口座振替日

職員会議　クローバー活動日

チャレンジ教室②　
電気点検のため停電
千歳市教職員研修会
　

　

　
　

　
　

　
　

スクール

カウンセラー日 曜 学校行事
心の

相談員

1 金

2 土

3 日

4 月

5 火

6 水

7 木

8 金

9 土

10 日

11 月

12 火

13 水

14 木

15 金

16 土

17 日

18 月

19 火

20 水

21 木

22 金

23 土

24 日

木

29 金

25 月

26 火

海の日

　

30 土

31 日

27 水

28


