
 

 

 

 

 

 

 

「個別の指導計画」とは・・・ 

「ひだまりNo．１」にも記載しましたが、子どもたちの「困難さ・難しさ」「悩み・苦しさ」に気付き、

それを克服できるように指導・支援していくのが、特別支援教育です。 

 学校・教室では様々な支援の方法を考えて取り組んでいます。その中で、「去年はできたのに、今年はで

きない」ということがないように、お子さんへの指導・支援の状況を引き継いでいくための資料が、千歳

市では「個別の指導計画」になります。 

 毎年、年度初めに作成し、年度末に振り返りをします。保護者の方と一緒に、お子さんの気になること

や支援の方法を確認しながら作成していきます。 

 小学校で作成した場合、卒業時は、保護者のみなさんの同意のもと、中学校にも引き継ぐことができま

す。指導・支援が途切れないようにすることができるということです。 
 

興味をお持ちになった方、ぜひお子さんのために作成したいとお考えの方、話だけでも聞いてみようか

という方も、コーディネーター：鹿島までご連絡いただければと思います。 
 

 

スクールカウンセラー・心の教室相談員 相談日のお知らせ 

 １２月と１月の相談日のお知らせです。希望がありましたら、下記申込票をコーディネーター（鹿島）

までご提出ください。担任を通してでかまいません。相談内容は簡単な記述で結構です。 
 

スクールカウンセラー １２月８日（水）9:30～12:00     ２３日（木）13:00～16:00 

           １月２６日（水）9:30～12:00 

心の教室相談員  ※いずれの日も 10:00～13:00 までの時間 

１２月～３日（金） ７日（火） １０日（金） １４日（火） １７日（金） ２１日（火） ２４日（金） 

１月～１８日（火） ２１日（金） ２５日（火） ２８日（金） 

 ※スクールカウンセラーも心の教室相談員も、相談時間は４０分程度です。 

 

教育相談 申込票 

    年    組 
児童氏名 

相談者お名前 

相談日時 
第一希望：    月    日（   ） 時間帯～ 

第二希望：    月    日（   ） 時間帯～ 

相談内容 
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