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「見本となる家庭学習」第３期表彰式 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行者  主幹教諭 ○○ ○○ 

2024.10.21（月）発行 Ｎｏ.５ 

R６年度  

千歳市立末広小学校  

学力向上通信  

 「見本となる家庭学習」第３期の表彰式を１０月７日（月）に行いました。初めて校長室に入った子も多く、ほ

どよい緊張感の中、校長先生から表彰状をもらうことができました。どの子も表彰状をもらってとてもうれしそう

でした！ 

 

生活リズム、整っていますか？ 
 

 

 

夏休み明けの１週間、各ご家庭で「生活リズムチェックシート」の取り組みを行っていただきました。ありが

とうございました。提出していただいたシートを集計した結果、特にスマホやテレビ、ゲームの時間が長いこ

と・家庭学習の時間が守られていないこと・寝る時刻が遅くなってしまっていること が気になりました。下校

後から寝るまでの限られた時間の中でスマホ等の時間が長くなると、その分家庭学習時間に影響が出てしまうこ

とは十分考えられます。寝る時刻も遅くなってしまいます。『「学年×１０＋１０分」を守って家庭学習に取り組

むこと』、『寝る時刻を整えること』を大事にして、スマホ等の時間を短くし、生活リズムを整えることを意識し

てほしいと思います。 

いよいよ後期が始まりました。学校でも家庭でもしっかりと学習習慣が身に付くよう、定期的にお子さんの生

活リズムをチェックしてみてください。今後ともご協力をよろしくお願いします。 

いつもの・・・お子さんの生活リズム、整っていますか？５つの check！  

※【本校児童の傾向】は、今年度８月実施の「生活リズムチェックシート」の分析結果です。 

Check１ □毎日、同じくらいの時刻に起きていますか？ 

【本校児童の傾向】 全校の達成率→８７％  朝決められた時間に起きることで１日のリズムをつかもう！ 

Check２ □朝ごはんは毎日しっかりと食べていますか？ 

  【本校児童の傾向】 全校の達成率→９６％  学校で集中して学習できるために１００％を目指そう！ 

Check３ □家庭学習の時間は学年×１０＋１０分できていますか？ 

  【本校児童の傾向】 全校の達成率→６８％  学力向上のためには時間をかけて学習することも大事！ 

Check４ □毎日、同じくらいの時刻に寝ていますか？ 

  【本校児童の傾向】 全校の達成率→６８％  早く寝て、十分な睡眠をとることで明日の学校もがんばれる！ 

Check５ □スマートフォンやゲーム、テレビの時間はトータルで２時間以内ですか？ 

  【本校児童の傾向】 全校の達成率→６６％  この時間を減らしてその分家庭学習に充てよう！ 

 

第３期 テーマ：「ノートがキレイ！」 

これからも自分に必要な学習を考えて、 

取り組んでいってくださいね！ 表彰おめでとう！ 

1-1     さん 4-1     さん 

1-2     さん 4-2     さん  

2-1     さん 4-3     さん 

2-2     さん 5-1     さん 

3-1     さん  5-2     さん 

3-2     さん  5-3     さん 

3-3     さん  6-1     さん 

                  6-2     さん

6-3     さん 
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１ 回 目 終 了！ 

７月 ３日（月）～ ７月１４日（金） 

２ 回 目 

１０月２１日（月）～１１月 １日（金） 

３ 回 目 

２月 ３日（月）～ ２月１４日（金） 

パワーアップウィーク 
後期も行います！ 

 

ご家庭で家庭学習ノートを使って学習する

際、パワーアップウィーク期間中は≪パワー

アップウィークで各学年が取り組む学習≫に

取り組んでください。 

７月に今年度最初の「パワーアップウィ

ーク」を行いました。どのご家庭でも意識

して取り組んでいただきました。ありがと

うございました。後期には２回実施しま

す。今後も家庭と学校とが連携しながら末

広小の子どもたちの学力向上に向けて取

り組んでいけたらと考えています。ご理解

とご協力をよろしくお願いいたします。 

 

今年度も 

実施！ 

昨年度の受検者数 

76名 
（うち、保護者・中学生６名） 

※申し込みした人数 

 

今年度も末広小学校を会場（準会場）に、「日本漢字能力検定（漢検）」を実施 

します。漢字の学習をがんばるための一つの目標にしてみるとよいかと思います。 

今年度も、お父さんやお母さんだけではなく、お兄さんやお姉さんも受検可能と 

します。ご家族そろって受検してみるのもいかがでしょうか？ 

 

□検定日    ２０２５年１月２５日（土） 
  ○受検する級によって検定時間が異なります。検定時間につきましては受検者数等を考慮して決定します。 

□受検可能な級 ２～１０級   ※１級・準１級は受検できません。 

□ご家族の方も受検できます。 ※ただし、お子さん（小学生）が受検するご家族に限ります。 

□検定料がかかります。 

○受検する級によって金額が異なります。 

  ○１１月下旬ごろに申込用紙や封筒等を配付します。申し込み期間は１１月下旬～１２月上旬を予定していま

す。 

 

※詳細につきましては、次回以降の学力向上通信にてお知らせします。 

ご家族でチャレンジしませんか？ 
 

 

 

期間中で取り組む学習内容です。今年度の

NRT（学力検査）の結果から明らかになっ

た本校児童が苦手としている学習内容から決

めています。学校が出す課題プリントや家庭

学習ノートでこの内容を学習していきます。 

※今回からは１年生も行います。 

※取り組み方や学習内容は、前回までと同

様です。 

今日から 

２回目 

スタート！ 


