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子どもに『主体性』をつけるには 

                                      校長 鳴海 孝則 

 

 ９月１４日に岩見沢で行われた『北海道小学校長会教育研究空知・岩見沢大会』に参加してきました。ある

講師の方の話に私自身が心を動かされたので、その一端を皆さんにお知らせします。 

今、日本で深刻な問題となっている「不登校３０万人（小中学校）・いじめ問題・自死・教員の過重労働問題」

は世界では見られず、日本特有の問題だと言うのです。この問題について日本の学校教育が国際的に指摘され

ているのは、１、過度な競争と圧力 2、画一的な教育と批判的思考力の欠如 ３、児童生徒への多様性への対

応不足 ４、教師の負担へのサポート不足 対策として何よりも大切にすべきは児童生徒の「主体性」を育て

ることだそうです。 

 従来から日本では、大人の言うことを聞く従順な子どもたちを育てようと、子どもたちの「主体性」を失わせ

る「与え続ける教育」をしてきたのだそうです。人間は、生まれながら「主体性」が備わっているのに（例え

ば、赤ちゃんが何でもしたくて動き回ったり、触ってみたりするように）、大人が転ばぬ先の杖で、子どもに手

をかければかけるほど児童生徒は自律できなくなり、自分がうまくいかないことを誰かのせいにするようにな

る。そして、主体性を失い自分も他人も嫌いになり、不幸な気持ちになる・・・ 

 では、家庭や学校で子どもたちに「自律」する力を育てるにはどうすればいいのだろうか？ 心理的安全性

を確保するために、“失敗が許される環境”をつくることだそうです。失敗が許されるから自己決定が可能にな

る。その自己決定を促す３つの言葉がけが、◆「どうしたの？」◆「君はどうしたいの？」◆「何を支援してほ

しいの？」です。大人がジャッジしないことが大事なようです。自己決定を積み重ねることで、自己肯定感が生

まれるのです。 日本人は、諸外国に比べて、「自己肯定感」がかなり低いようです。特に若者にその傾向があ

るようです。 

また、講師の先生が言うことには、ご家庭でよくある例ですが、「〇〇してあげるから、言うことを聞きなさ

い。」は、お勧めしない促し方だそうです。子どもですからどんどん保護者へのサービスがエスカレートしてし

まい、要求が叶わなければ、最後は他人のせいにするようになってしまうと話していました。 

 

      

 

 

「ど真ん中に子どもがいる学校」 

校訓：あかるく ゆたかに ねづよく 

千歳市立支笏湖小学校 
千歳市支笏湖温泉２番地 
℡:0123-25-2729 

学校だより  令和６年１０月３１日  

～子どもに「主体性」をつける大人の言葉がけ～ 

◆「どうしたの？」◆「君はどうしたいの？」◆「何を支援してほしいの？」 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
令和６年度 学習発表会について 

 
既に保護者の皆様、および地域の皆様には、ご案

内およびプログラムを配付させていただいており
ますが、改めまして、下記の通り、今年度の学習発
表会を実施いたしますので、お知らせいたします。 

 

日 時：令和６年１１月８日（金） 

    午前 ９：３０ 開場 

    午前１０：００ 開演 

    午後１２：２０ 終了予定 

場 所：支笏湖小学校 体育館 

テーマ：「みんなで心をひとつに」 

演 目：➀小学生 学習発表  

    ②保育所遊戯「それゆけ！アンパンマン」 

    ③保育所遊戯「美女と野獣」 

    ④PTCA の出し物「PTCA の早口コトーバ」 

    ⑤小学生 劇 「ＣＡＴＳ」  
 

 
※開場時刻になるまでは、体育館入口付近にてお待

ちください。 

※ご来場に際しましては、敷地内へのお車の出入り

等、十分にお気を付け下さい。 

※座布団等が必要な方は、ご持参ください。 

 

 

 
 

日 曜 
給

食 
学校行事・関連行事 

1 金 〇 ヒメマス採卵体験（５校時）/５時間授業 

2 土   

3 日  文化の日 

4 月  振替休日 

5 火 〇 学習発表会総練習/５時間授業 

6 水 〇 特別日課/ブッくん 

7 木 〇 
５時間授業/学習発表会前日準備 

フッ化物洗口 

8 金 ✕ 学習発表会(給食なし 12:25 下校) 

9 土   

10 日   

11 月 〇 特別日課 

12 火 〇 
ハイパーQU②/児童会発表会反省（支 T） 

計画停電 10:00-14:00 

13 水 〇 特別日課 計画停電 10:00-14:00 

14 木 〇 フッ化物洗口/緑小学校合同学習②（午前中） 

15 金 〇  

16 土   

17 日   

18 月 〇 特別日課 

19 火 〇  

20 水 〇 特別日課/ALT/ブッくん 

21 木 〇 フッ化物洗口 

22 金 〇 

特別日課/臨時避難訓練/小中交流会 

〈千歳中〉４時間授業（給食あり） 

市Ｐ連合同会議④懇親会 

23 土  勤労感謝の日 

24 日   

25 月 〇 特別日課 

26 火 〇  

27 水 〇 特別日課/ALT 

28 木 〇 フッ化物洗口 

29 金 〇  

30 土   
 

１１月の行事予定★☆

11月 12日（火）、13日（水）は、計画停

電があります。例年は、1 日間のようです

が、今年と来年は、二日間だそうです。小学

校は、例年通り発電車両が来ますので、通常

通り教育活動が可能です。 
 

忘れ物が、忘れ物が・・・ 

 支笏っ子の学習道具等の忘れ物が目立っていま

す。忘れ物をすると、授業もとまってしまい、本人

も嫌な思いをします。「もう３，４，５年生なので時

間割を見て一人で準備できるはず。」と思われがちに

なってしまいますが、子どもですので見落としもあ

ります。保護者から、我が子に適した関わり方、促

し方をしていただけると助かります。よろしくお願

いいたします。 

『複合型 避難訓練』 

多分、この地震・火災の複合災害を想定して

の避難訓練は、本校以外どこの学校も取り組

んでいないと思われます。一般的な訓練と一

番大きくちがっているのは、【停電したので放

送が流れない】ことです。現実的な訓練です。 

 

  

 


