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今月、２年ぶりに参観日を実施することができました。どの学年も参観者が多く、保護
者の皆様が子どもたちの学習の様子を見る機会を心待ちにしていたことがよくわかりまし
た。ご参観ありがとうございました。

さて、昨年の同時期の学校便りでは、毎年恒例の「今年の漢字」『密』で記事を書きま
した。昨年１年間のコロナウイルス感染症の影響を考えるとピッタリな漢字で納得しまし
たが、今年の『金』については正直ピンとこない感じでした。東京オリンピックの日本選
手の活躍…、と言われ思い出すような感じで、オリンピックの印象は薄く、やはりコロナ
禍の影響の方が鮮明に記憶に残ってしまっています。ただ、候補に挙がった「金」以外の
漢字を見ると、「輪」「楽」「変」「新」…と、明るいイメージの漢字が多く、新型コロナウ
イルスの影響から抜け出し始めた感じと、これからの希望が表れているように思いました。

「今年の漢字」の他にもう一つ、毎年恒例となっているものに
「新語・流行語大賞」があります。今年の大賞は「リアル二刀流
（ショータイム）」でした。ひと昔、ふた昔前なら「二刀流」と
言えば剣豪「宮本武蔵」ですが、もちろんメジャーリーグで打者
としてだけでなく投手としても大活躍した大谷翔平選手からきた
ものです。一つの分野だけでなく、他の分野でも活躍できる力を
持つこと、そしてそれを実際に発揮できることは本当にすごいこ
とだと思います。

年が明けると、すぐに小学校では卒業式に向けての取組も始まります。桜木小学校を巣
立っていく子どもたちには、この先中学校・高校…と進み、社会に出てからも、いろいろ
困難なことがあると思います。困難に直面した時に「力」となるもの（知識や技能、思考
力・判断力・表現力、学びに向かう力、人間性等）を数多く持ち、困難に打ち勝ち、新し
い世界の扉を開くことができるように。また、自分の「将来の夢」の実現に向かっていく
時に、「これしかない」から実現できないではなく、自分が持っている多くの力を使い、
それらを活用して夢が実現できるように。そしてもちろん社会に出てからも、一つのこと
だけでなく「二刀流」や「三刀流」として様々な場所で活躍できるように。小学校で身に
付けるべき多くの「力」を持って卒業させるために、最後までしっかりと指導を行ってい
きたいと思います。そしてこれこそが、今学校教育に求められている「予測しがたい急速
な変化を遂げる２１世紀を、たくましく生き抜くための知・徳・体のバランスのとれた『生
きる力』を身に付けさせる」ことであると思っています。

最後になりましたが、今年１年、本校の教育活動の推進にあたり、保護者や地域の皆様
のお力添えを賜りましたことに、心から感謝とお礼を申し上げます。
地域・保護者の皆様も、良いお年をお迎え下さい。

日 曜 行 事 予 定 給食 児童会関係 ＳＣ 心
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３ 月 学校閉庁日

４ 火

５ 水

６ 木

７ 金

８ 土

９ 日

１０ 月 成人の日

１１ 火

１２ 水

１３ 木

１４ 金 転入受付１０：００－

１５ 土

１６ 日 冬季休業終了

１７ 月 交通安全指導① 全校朝会 図書返本（～1/20） ICT ○ ○

１８ 火 交通安全指導② 冬休み作品展（～1/24） ALT65 ○

１９ 水 交通安全指導③ 声かけ運動 ○

２０ 木 図書貸出開始 PTA役員選考会 ○ ○

２１ 金 Ｂ日課 ALT346 ○

２２ 土

２３ 日

２４ 月 ICT ○ 児童委員会⑥ ○
選挙管理委員会④

２５ 火 ６年薬物乱用防止教室５ｈ ５年作品展（～2/17） ○

２６ 水 ○ ○後

２７ 木 Ｂ日課 給食費振替日 ○ ○

２８ 金 Ｂ日課 ALT65 職員会議 入学説明会（６年北斗中） ○

２９ 土

３０ 日

３１ 月 ICT ○ 児童委員会⑦ ○
選挙管理委員会⑤

１月（睦月）の行事予定
ＳＣ：スクールカウンセラー在校日 午前 ９：００－１２：００

午後 １３：３０－１６：３０
心：心 の 相 談 員 在 校 日 ９：３０－１４：３０

I wish you a Merry Christmas and a Happy New Year.

本年も、保護者・地域の皆様には、様々な場面で、お世話に

なりました。ありがとうございました。来年も、変わらぬご支

援をどうぞよろしくお願いいたします。

皆様、どうぞよいお年をお迎えください。
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〝 Mirror, mirror on the wall … Who's the fairest of them all?（鏡よ鏡、かべの鏡。この国でいちばん美しいのは
だれ？）〟。グリム童話『白雪姫』の中でお妃は尋ねます。人は自分で自分の姿を見ることができません。そこで鏡が必要
なのですが、鏡は古来より希少で高価なものであり、ごく一部の王族や貴族しか自分の姿を見ることはできなかったのです。
前期・終業式に、子どもたちにこんな話をしました。「自分のことを知ることは難しい。人間は、自分の顔や姿を見るとき

は鏡を見ます。では、自分の考えていることや行っていることが正しいのかを知るときは、どうすればよいのでしょうか。
それは、自分をきちんと見てくれる人に聞いてみること。そしてもう一つは、自分の中にいる自分に尋ねてみることです。」。

６年生の児童が、体育の授業でタブレットを使って活動していました。高飛びをする自分のフォームを撮影し、その動画
（１０秒前の自分の姿）を見てフォームを修正し、技術の向上につなげるというものです。GIGAスクール構想で導入され

たタブレットですが、情報の検索や学習プログラムの実施だけ
でなく、自分の学びに向かう姿を見る「鏡」としての使い方も
あるのです。子どもたちは、電子デバイスをサクサク使いこな
しながら、自らの技術（学び）の向上につなげていました。

アメリカの心理学者・ジョン・Ｈ・フラベルは、「メタ認知」
という概念を定義しました。メタ認知とは、自分が行った発言
や行動を、もう一人の自分が鏡に映った自分を見るように客観
的に評価し、自分を修正しつつ他者と調和を図るよう調整する
ための力です。この力は、日常生活の中で無意識に働いている
こともあります。人が自転車に乗っているときは、左右に傾く
と瞬時にハンドルを逆に切り、姿勢を立て直しながらまっすぐ
に進んでいるのです。これもメタ認知の力がなせるものです。

私は毎月、学校だよりを書いていますが、なんとか書き終えると取りあえずはホッとします。しかし、それで完成とはな
りません。まず書いた自分が第一の読者として読み直してみます。たいがい真っ赤にペン（修正）が入ります。しっかり書
いたつもりでも、誤字脱字、言い回し、不適切な表現、伝わりづらい言い回しなど、何回読み直しても、なかなか納得のい
くものになりません。自分で自分のしていることを理解し、適切に発言・行動することは難しいですね。古代ギリシア七賢
人の一人、タレスも言っています。「もっとも難しいことは自分を知ること。もっとも簡単なことは他人を批評すること。」。

子どもたちには、自分の発言や行動を他者からの評価だけでなく、「自分の中の鏡」で自己評価しながら、自分で自分を伸
ばし高めていける力を、様々な場面で育てていきたいと思います。自分を知ろうとすることは、いつか他人を理解すること
につながっているのです。本年は、皆様に様々な場面で大変お世話になりました。来年もまた、よろしくお願いいたします。
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「知る」ことで見えてくる世界がある

題：「もっとも難しいことは自分を知ること」

正月に家族・親戚が集まり仲よく「睦みあう」ことから。

「生月（うむつき）」が転じたという説もあります。睦 月
む つき

11月19日（金）３
年生が社会見学で、「サ
ケのふるさと千歳水族
館」と「千歳さけます
の森さけます情報館」
に行ってきました。
水族館ではサケの他

たくさんの魚を見て回
りました。特に魚と触

れ合うことのできるタッチプールでは、とても楽しそうに
触れ合っていました。情報館では、サケの放流体験を行い
ました。途中、雨に当たる場面もありましたが、とても貴
重な体験ができました。最後の情報館の方に対する質問も
積極的に行って、学びを深めることができたと思います。

３年生社会見学「サケのふるさと千歳水族館」

3～6年生で国際理解教育の授業が行
われました。子どもたちは将来、様々
な国の人と関わりをもち、仕事、生活
をしていくのです。世界という視点か
ら、ものを見、考え、行動することは
大切です。写真は3年生の授業で講師
をして頂いた○○○○○○さんです。

〝国際理解教育〟の授業を行いました

「どうしん私とぼくの小学校グランプリ」において、桜木
小学校の児童が表彰されました。おめでとうございます。

○年 ○○ ○○ さん

○○ ○○ さん

○○ ○○ さん

「どうしん私とぼくの小学校グランプリ」
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12月9日（木）に６年、10日に
５年が青少年科学館へ出かけてき
ました。理科で学ぶ、電気、磁石、
音、水、力、や光、物の見えかた
など、教科書にでてきたり、日常
生活で活用されている物の仕組み
と原理を楽しく体験し学ぶことが
できました。また、館内でのグル

ープ行動についてもルールを意識し、互いに気遣いながら行
う体験も楽しくできました。9日は、やや混雑していました
が、10日は、あまり混んではおらず、子どもたちは、約２時
間、色々な実験や体験を思いっきり満喫していました。

５・６年生が〝青少年科学館〟に行ってきました

１１月３０日（火）に、悪天候による登校時刻の変更の
メールを送信させていただきました。今後も吹雪等で児童
の安全確保のため、急な連絡等を配信させて
いただくことがあります。メールのこまめな
チェックをお願いいたします。また毎月15日
に、受信確認メールを配信します。ご確認ください。

「まちcomiメール」受信確認のお願い

2月7日（火）・9日（木）、
6･4年生がそなえーるで学
習しました。６年生は、災
害図上訓練（DIG）と心肺
蘇生法を行いました。dig
では、災害が起きたときの
避難場所や避難経路の確
認、避難所に持っていきた
いものを考えるなど、楽し

く学習することができました。また、心肺蘇生法の学習では、
心臓マッサージの仕方とAEDの使い方を教わりました。実際
に人形を使って心肺蘇生の練習を行い、皆、一生懸命に取り
組んでいました。４年生は、地震体験と火災についての学習
を行い、災害の怖さを実際に実感し、また身の回りにある様
々な危険についてしっかり話を聞くことができました。今回
学んだことをもしものときに生かしてほしいと思います。

４・６年生が〝そなえーる〟に行ってきました

１２月中は各学年で参観日が実施され、子どもたちの様

子を見ていただくことができました。密にならないよう、

時間を分け、人数を絞らせていただ

いての実施となり、保護者の皆様に

はお手数をお掛けいたしましたが、

ご協力をいただいたこと、感謝して

おります。ありがとうございました。

全学年で〝参観日〟が実施されました

５・６年生において、タブレットを使用したチャレンジ
テストを実施いたしました。GIGAスクール構想の一環で、

学校教育においてIC
Tを活用し学習の深
化を目指します。写
真は、５年生のテス
トの様子です。みな
真剣に問題に向かい
タブレットを通して
解答していました。

タブレットを活用してのチャレンジテスト
１１月２４日（水）今年度２回目

の集団下校訓練が行われました。こ
れから降雪の季節を迎えるに当た
り、大雪や吹雪の中の下校等で児童
の安全の確保をするためのもので
す。子どもたちは、リーダーを中心
に分団ごとに所属人数や下校の際の
注意点などを確認し、下校しました。
ご家庭におかれましても、児童の

安全確保について、活動時間や行動
（範囲）の把握、道路の通行等への
ご指導を宜しくお願いいたします。

集団下校訓練 が行われました

１１月２９日（月）に「桜
寿会」の皆様から、雑巾を
寄贈していただきました。
写真は校長室での贈呈式の
様子です。桜木小学校のこ
とを気にかけてくださり、
感謝しております。大切に
使わさせていただきます。
ありがとうございました。

桜寿会の皆様から雑巾の寄贈がありました
★冬季休業中の「学校閉庁日」をお知らせいたします。

【学校閉庁日】１２／２９（水）～１／３（月）

この期間は職員は出勤しませんので、緊急の連絡
については、下記の連絡先にお願いいたします。

◎〈緊急連絡先〉

☎０１２３－２４－３１３１（千歳市役所）

（用件を伝えていただければ、
教育委員会担当課からご連絡いたします）

学
校
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12月27日（月）の振替日に給食費が引き落としできなか
った場合は、１月11日（火）に再振替させていただきます。
尚、休業中のため、学校から引き落としができなかった

案内を送付することができませんので、事前に口座の残高
をご確認ください。再振替の金額につきましては、【諸費、
給食費納入のお願い（４月配布）】でご確認願います。お
手数をお掛けいたしますが、ご協力をお願いいたします。

１２月の給食費の納入についてのお願い

12月16日（木）２年生がフェスティバルを実施し、１年
生を招待して、つくって遊ぶおもちゃの楽しさを伝えました。

それぞれのブースに分か
れ、工夫を凝らしたﾌﾟﾚｾﾞ
ﾝﾃｰｼｮﾝは、２年生がずい
ぶんと準備を重ねてきた
ことが伺えました。１年
生は、学び遊ぶ楽しさを、
２年生は教え伝えて人を
楽しませる愉しさを味わ
えた、よい１日でした。


