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【校 長】

玉 腰 武

６月１８日（土）、本校の第４５回運動会が開催されました。
曇り空の日が続き、練習は短時間でしたが、「一歩前進～今の自
分の全力を出し切り、一歩でも成長できたと感じられるように皆
で努力する！！」のスローガンのもと、どの学年も熱心に取り組
んでいました。学年の演技、競技の練習はもちろんですが、実行
委員会や選抜リレーの子どもたちが、学校の代表だという自負を
もって頑張っていました。また、一人一人が係など役割を意識し
ながら、一生懸命仕事をしていたのが印象的でした。

さて、学校は、年間を通してさまざまな学校行事が行われます。よく「学校行事で子どもたちは

成長する」と言われますが、毎年、私自身も実感をしています。それにはいくつか理由があります。

たとえば、運動会では団体競技（今年はありませんでしたが）を例にすると、相手に勝つには仲

間と助け合い、協力し合う気持ちが必要です。気持ちが合わないとうまくことが運ばず、あっとい

う間に大きな差ができて負けてしまいます。前に進むためには、仲間意識が必要になり、練習の過

程で自然とその思いをもつことができるようになります。気持ちを一つにして、物事を進めること

は学校生活を楽しく過ごすために大切なことです。また、子どもたちの表現運動の練習を見ている

と、演技を成功させるために仲間に迷惑を掛けないよう、自分なりに周囲に気を配っています。こ

の相手への心遣いは、皆が一緒になって必死に一つのものを創りあげる過程で養われていきます。

困難な演技に挑戦することで意欲が高まり、励まされたり、ほめられたりすることが自信となって、

自己肯定観の育成にも繋がります。さらに、係など集団の中で役割を自覚して、責任をもって仕事

を成し遂げることは社会生活の中で将来欠かせない大切な資質能力になります。一人一人の頑張り

は個人から集団の高まりとなって波及し、発展、飛躍をしていくことになります。加えて、異学年

交流を通して下学年の子どもたちが上学年のお兄さん、お姉さんに憧れをもち、負けずに頑張るこ

とで学校のよき伝統が引き継がれます。このように学校行事は本番までの多様な経験のプロセスに

子どもたちの成長に欠かせない大きな教育的要素が含まれているということになります。

学芸会もプロセスの違いはあっても子どもの成長には欠かせません。学校行事が、子どもたちが

成長し、飛躍のチャンスとなるわけです。

運動会当日、参観された皆様からは、子どもたちの練習の積み重ねや運動会に臨む決意に思いを

馳せ、心に残る素敵な思い出になる大きな拍手をいただきました。心から感謝申し上げます。子ど

もたちが、運動会を通して大成長できたと感じてくれることが私たち教職員の何よりの喜びです。

（本校ホームページ６月２１日にも掲載中）

日 曜 行 事 予 定 給食 児童会関係 ＳＣ 心

１ 金 ２年社会見学（弁当） 安全点検日 ○
２年弁当

２ 土

３ 日

４ 月 校外清掃（中休み） 図書返本閲覧のみ（～７／８） ○ 児童委員会⑤ ○
選挙管理委員会③

５ 火 ５年宿泊学習① 学年部会 ○
５年弁当

６ 水 ５年宿泊学習② ○

７ 木 ５年回復休業日 ○ ○

８ 金 ※２年社会見学予備日（弁当） ○
２年弁当

９ 土

１０ 日

１１ 月 個人懇談① 給食費・教材費・PTA会費再振替日 ○ ○

１２ 火 Ｂ日課 個人懇談② 低外国語 ○

１３ 水 Ｃ日課（４～６年）⑤ 職員会議 声かけ運動 ○

１４ 木 Ｂ日課 個人懇談③ ケータイ・スマホ教室（５・６年） ○ ○前 ○

１５ 金 Ｂ日課 個人懇談④ ４年バス見学（環境センター等） ○

１６ 土

１７ 日

１８ 月 海の日

１９ 火 ６年バス見学（青少年科学館）（弁当） →８／１８（木）に変更 ○
夏休み図書貸出（低） ６年弁当

２０ 水 Ｂ日課 大掃除（放課後） 夏休み図書貸出（中） ○
声かけ運動 研修日⑤

２１ 木 夏休み図書貸出（高） ○ ○

２２ 金 全校朝会 ○

２３ 土 夏季休業開始（～８／１６）

２４ 日

２５ 月 「夏チャレ」（補充学習）① 9:30-11:00 希望申込者のみ

２６ 火 「夏チャレ」（補充学習）② 9:30-11:00 希望申込者のみ

２７ 水

２８ 木

２９ 金

３０ 土

３１ 日

７月（文月）の行事予定
ＳＣ：スクールカウンセラー在校日 午前 ９：００－１２：００

午後 １３：３０－１６：３０
心：心 の 相 談 員 在 校 日 ９：３０－１４：３０

○月○○日（○）～○月○○日（○）の１週間、

○○○○から、桜木小学校で体験入学を行う児童が

来校します。○年○組の仲間として、一緒に学び、

生活します。児童の名前は、

○○○○ さん です

よろしくお願いします。

みんな仲よくしてね(*^_^*)

○○○○から体験入学児童がやってきます

２０２２年度



〝ひと匙の アイスクリウムや 蘇 る〟 正岡 子規

さじ よみがえ

うだる暑さの中にも、フレッシュな感覚が 蘇 り、「我」を取り戻す瞬間がある…。
よみがえ じぶん

病に苦しんでいた子規にも、苦しさの中に自分を取り戻せた一時があったのでしょうか。

月々の歌

４月１９日（木）第１回「千歳っ子見守り隊」連絡会議
が開かれました。日頃、子どもたちの登下校を見守ってく
ださっている方々には、児童の安心安全の確保にご協力い
ただき、本当に感謝です。見守り隊の皆さんからは、桜木
小の児童の挨拶がよいとお褒めをいただきましたが、一部
の学年がまだできていないとのご指摘もいただきました。
気持ちのよい挨拶ができるよう、今後も指導していきます。

第１回「千歳っ子見守り隊」連絡会議の開催

５月２０日（金）２年ぶりに遠足が実施されました。放
送で行われた出発式では、体育委員長さんから、交通安全

に気をつけてというお
話と、校長先生からは、
遠足は、勉強です。何
かテーマを見つけて学
んできてくださいとい
うお話がありました。
その後、学年ごとに、
目的地に向かって出発
していきました。
学校を離れて行動し

てみると、判断力や行動力がきちんと身に付けられてきた
かが見えてきます。戻ってきた子どもたちは、「長く歩い
てつかれた」「思いっきり遊べて楽しかった」「お弁当が美
味しかった」等、遠足の様子を楽しそうに話していました。

２年ぶりに遠足が実施されました

５ 月 ２ ６ 日
（木）学校花壇
の花植を４年生
が行いました。
業務主任の○○
さんの指導を受
け、ﾏﾘｰｺﾞｰﾙﾄﾞや
ｻﾙﾋﾞｱ等の苗を丁
寧に移植しまし

た。みな、移植ごてで穴を掘り、間隔や位置を見定めて、
一生懸命作業に取り組んでいました。今年は、昨年とﾃﾞｻﾞ
ｲﾝを変えて、真ん中には「文字」が浮かび上がる工夫をし
ています。さて、何と書いてあるでしょうか。この後、P
TA花壇委員会にもご協力いただきながら、皆で生長を見
守ります。すくすくと育て、きれいな花を咲かせましょう。

「学校花壇」の花植が行われました

子どもたちが安心安全に学校生活を送ることが出来るよ
う、子どもたちの悩みや相談事に対して、学校はもちろん
ですが、様々な機関が対応、連携して支援していきます。
先日、各ご家庭に「電話相談カード」「おなやみポスト」
について配布させていただいております。ご確認下さい。

悩んでいること困っていること相談して下さい

みんなが安心・安全に毎日の生活を送ることはとても大
切なことです。そのためには、それぞれが自分のしたいこ
とではなく、周りの人のことを考えた行動が求められます。
ルールやマナーは、自分を窮屈にするものではなく、みん
なが幸せになるためにつくられたものです。学校、普段の
生活で、ルールをしっかり守った行動が取れるよう、学校
は指導していきます。ご家庭もご協力をお願いします。時
間や行動範囲を守らない、相手を大切にしない乱暴な言動
から思わぬ事故やトラブルが発生します。ご家庭において
も、児童の行動等の把握をお願いいたします。m(_ _)m

校内・校外でルールやマナーを守った生活を！

桜木小では、指導方法工夫改善加配を受けて、算数科に
おいて習熟度別少人数指導を全学年において実施し、一人

ひとりの学びに寄
り添った授業を行
っています。担任、
担外教諭、時間講
師、学習支援員、
学習指導員、特別
支援教育支援員が
連携して、子ども
たちの指導に当た

ります。写真は、３年生の授業です。真剣に話しを聞き、
鉛筆を動かし、積極的に発言する姿が印象に残りました。

習熟度別少人数指導やＴＴ指導を行っています

引き続きご対応をお願いいたします
子どもたちが学び、生活する場を楽しくするために、

いろいろな装飾や環境整備が、桜木小の職員によって進め
られています。左は、学校図書館司書の○○さんが図書を

紹介するために製作された掲示
板。右は、業務主任の○○さん
がﾘﾆｭｰｱﾙした玄関前ポストです。
子どもたちが

豊かな教育環境
で過ごせるよう、
職員みんなで様
々な取組を進め
ていきます。

子どもたちが学び・生活する場を楽しく

桜木小学校では、児童のさまざまな
悩みや相談に対応しています。左の写
真は、相談室です。担任の先生はもち
ろんですが、心の相談員、スクールカ
ウンセラーによる専門的な視点からの
相談も行っています。来校日は、学校
だよりに掲載しておりますのでご確認
ください。保護者の方の相談について
は、事前に学校の方にご連絡下さい。

さまざまな悩みや相談へ対応しています

以前、４年生の児童に、こんな話をしたことがあります。漢字は、分
けると分かる。「鰈」「蝶」という漢字のそれぞれ右側の部分は、「ひら
ひらする」という意味を持つ同じ部首で作られています。だから、魚で
ひらひらしているものが「鰈（かれい）」であり、虫でひらひらしてい
るものが「蝶（ちょう）」となるのです。さらに、草がひらひらしてい
るのは「葉（は）」。では、口からひらひら出てくるものは何でしょう…。

私（○○）事ですが、５月末～６月初、ちょっぴり入院して手術を受けました。皆様には不在の間、ご
迷惑をおかけし、申し訳ありませんでした。病になると、好きなお酒はもちろんですが、食事、行動、時
間など、生活のほとんどが制限されます。今回、その中で改めて自分にとって大切だと思ったのは、人、
言葉、仕事だったでしょうか。思うように人に会えないつらさ…、これはコロナで教えられましたが、今
回は、治療で１週間、発声することを禁じられ、話せないことの伝わらなさ、もどかしさを味わいました。
普段いかに、意味の薄いことをペラペラと人に押しつけていたことを実感し、反省させられたのでした。
中国の古書『老子』の中には、「知る者は言はず、言ふ者は知らず」と言う一節があります。「本当の物

知りは言葉数が少ない。ペラペラ得意になって喋る者は本当の知者ではない」という意味です。その言葉
に、冒頭に書いた、４年生に自分が話した内容を思い出しました。「口からひらひら出てくるものを『お喋
り』と言う。きちんと『お話』できる（舌でしっかり形づくって言葉を発する）人になりましょう」。

京都にある老舗日本料理店『木乃婦』の主人・髙橋拓児さんは、精進料理の「精進」とは、「自分に何か
課すること、限定することが進歩を生み、新しい思想を生み出す根本となる」と言っていました。ただの
節制や我慢ではなく、改めてその価値を見直し、新たな価値を付加できてこそ、精進することの目的が達
せられると言うのです。私も、今回の「精進（苦い経験）」を活かし、当たり前の日常を送れることに感謝
するとともに、また、新たな気持ちで、自ら選択した教師としての仕事を頑張っていきたいと思います。

輪之
え

慧
ち

智
「知る」ことで見えてくる世界がある

題：知る者は言はず、言ふものは知らず

令和４年度「ごみ減量・リサイクル標語」で、本校４年生の○○○○さんが最優秀賞を受賞しました。おめでとうございます！

令和４年度

ゴミリサイクル標語
桜木小・○年○組

○○ ○○ さん〝分別は 未来をすくう 第一歩〟

６月１０日（金）ぽかぽか陽気
の中、４年生が、桜寿会の方々と
コスモスの種まきを行いました。
作業前の集会では、桜寿会の○○
会長様から、コスモスの花がどん
な花なのかと作業の手順について
お話がありました。その後、桜寿
会の皆さんのご指導の下、子ども
たちは、まんべんなく種をまき、

注意深く土をかけ、種まきを無事に終えることができまし
た。この後、順調に生長し、美しい花を咲かせてくれる日
が待ち遠しいですね。子どもたちによい経験を授けてくだ
さった桜寿会の皆さん、本当にありがとうございました。

桜寿会の皆さんに見守られて

コスモスの種まきをしました

【登校前の検温、健康観察、健康調査ｼｰﾄ記入】
本人・ご家族に

□発熱 □風邪症状（発熱を伴わなくとも）

★家庭での休養や病院の受診等をお願いします

★兄弟姉妹を含め同居するご家族にも同様の症
状が見られた場合についても、家庭での休養、
健康観察をお願いしています。

【学校への連絡と情報提供をお願いいたします】
①欠席・遅刻・早退についての連絡

②児童やご家族が次のような状況になった時

□児童・ご家族が感染した

□児童・ご家族が抗体・抗原・PCR検査を受けた

□児童・ご家族が濃厚接触者に特定された

□保健所や病院から指示を受けた


