
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※内容は予告なく変更

する場合があります。 教育目標 自分や友達のよさを生かし、心をより豊かにしようとする子どもの育成 〒066-0083 千歳市みどり台北 5丁目 3 番地 1 

TEL:40-2510  FAX:22-2585 (平日 7:30～18:00) 

何かありましたら、お気軽にご相談下さい。 

 

生 
 

活 

欠席・遅刻・早退等 
【欠席遅刻の当日連絡】  

電  話  

フォーム     

◆連絡がない場合➡児童の安全確認のため家

庭訪問、勤務先への電話等で確認する場合

があります。 

◆遅刻・早退は安全確保のため原則、保護者

の送迎をお願いします。 

◆早退や、体育などを見学する場合も担任ま

でご連絡下さい。 

登校時刻・下校時刻 

登校 

◆決められた通学路で登下校します。 

◆安全のため、早く登校しすぎないようご協

力ください。 

◆毎朝『体温チェックカード』を提出しま

す。 

◆8:20 までに準備を済ませ席につきます。 

 

下校 4 校時  

   5 校時  
   6 校時  

 

服装・持ち物 
□ハンカチ・ティッシュ 

□マスク(含む替え)・マスクケース 

□運動しやすい服装（体育の時） 

□連絡帳（※必要に応じて） 

□体温チェックカード □水筒 

□雨具（1・2年生はカッパ） 

□手袋・帽子など（防寒用） 

□はし（割りばし✖） □エプロン 

□ランチマット  □三角巾 

■お金 ■携帯電話 

■スマートフォン 

■その他、学校に関係ないもの 

原則として全てに記名をお願いします！！ 

校外での約束 

・行き先などを必ず家の人に伝える。 

・校区外には家の人の許可が必要。（市外は子どもだけでは✖） 

・道路、駐車場、線路、川などでは遊びません。 

・花火は子どもだけでは出来ません。 

・公園では周りに迷惑をかけません。 

●「千歳市内小・中・高等学校 児童・生徒校外生活指導基準」 

●「みどり台小 校外生活のきまり」年度初めに配布 

●「みどり台小 夏冬休みのきまり」夏冬休み前に配布 

 

帰宅時刻 
時 期 

4～8 月 

9 月 

10 月 

11 月～1 月 

2 月 

3 月 

 

➡ 

➡ 

➡ 

➡ 

➡ 

➡ 

帰宅時刻 

～17:30 

～17:00 

～16:30 

～16:00 

～16:30 

～17:00 

※帰宅時刻は帰る時刻ではなく 

「家に着く(入る)」時刻です。 

 

自転車のきまり 
※国道、仲の橋通り、中央通りの車道は、交通量が多い

ので乗ってはいけません。 

※小学生は歩道で自転車を利用できます。 

※交差点や道路を横断する時には、一度止まって左右

の安全を確認しましょう。 

※二人乗り、手放し運転、競走など、危険な運転はしま

せん。 

マナーを守って安全に自転車を

利用しましょう！

●「みどり台小 校外生活のきまり」をご参照ください。 

 

日課表 
8:00 8:20 8:30 8:40 9:25 10:15 10:40 11:25 12:15 13:00  13:30 14:15 15:05  15:15  

 登校 朝の時間 朝の会 1 校時 2 校時 中休み 3 校時 4 校時 給食 清掃 昼休み 5 校時 6 校時 帰りの会 下校  

 

学 

習 

学習のルール 
  学習の準備   

〇前の日に時間割を見て準備をします。 

〇鉛筆は家で削っておきます。 

〇忘れ物は事前に先生に伝えます。 

 

  机の上   

〇教科書・ノート・筆記用具など、学習に必要な

ものを置き、使わないものは机の中へ。 

 

  授業中の姿勢（立腰）   

〇正しい姿勢を保ちます。 

⇒グー・ピタ・ピン 

学習に適した学習用具 
①普通の鉛筆 5･6本(Ｂか２Ｂ) 

⇒角鉛筆だと転がりにくいです。 

②消しゴム１こ 

⇒無地・香なし・四角のもの 

③直定規:透明で見やすい物 

⇒折り畳み・キャラクター物は✖ 

④赤･青鉛筆、または赤･青ペン 

⇒他の色は原則必要ありません。 

※シャープペンシルは✖ 

※筆箱にマスコットやキーホルダーは✖ 

※詳細は各学年の「学習のきまり」をご参照ください。 

 

ノートをそろえています 
  各学年の国･算使用ノート   

国前期:縦 10 ﾏｽ横 7 ﾏｽ・十字ﾘｰﾀﾞｰ入り 

国後期:縦 12 ﾏｽ横 8 ﾏｽ・十字ﾘｰﾀﾞｰ入り 

算数:横 12 ﾏｽ縦 7 ﾏｽ・十字ﾘｰﾀﾞｰ入り 

国語:縦 15 ﾏｽ横 10 ﾏｽ・十字ﾘｰﾀﾞｰ入り 

算数:縦 17 ﾏｽ横 12 ﾏｽ 

3年国語:10㎜方眼･5㎜ﾘｰﾀﾞｰ入り 

4年国語:10㎜縦罫 15行･縦ﾘｰﾀﾞｰ入り 

5･6年国語:17行縦罫 

算数:10㎜方眼･5㎜ﾘｰﾀﾞｰ入り 

※詳細、その他の教科のノートについては、別紙「各学

年の使用ノート･学用品一覧」をご参照ください。 

  ８：２０～８：３０   

朝読書 （火・水・金） 

●静かに読書をします。家から持参の本や

学級文庫の本を読みます。 

国語・算数（月・木） 

●基礎・基本の定着を図るための朝自習で

す。月１回「算数の日」を設け、活用問題

にも取り組んでいます。 

※コロナのため、フッ化物洗口は中止してい

ます。 

宿題と家庭学習 
  学年×１０分＋１０分   

①宿題の取り組み（基本毎日） 

・丸付け⇒自分･家庭 

・点 検⇒学校･担任 

②家庭学習の推奨 

【内容】 

テストの直し、計算練習、音読、文字･漢

字練習、日記など 

毎日の積み重ねで学習習慣を身につけます。 

※詳細は以下をご参照ください。 

「みどり台小 家庭学習の手引き」 

「千歳家庭生活宣言」 

  緩めずに引き締めて…   

・マスク着用の生活、咳エチケット 

・座席配置の工夫 

・換気の徹底 

・楽器、歌唱の制限(飛沫を抑える) 

・体育館への人数制限 

・感染ﾘｽｸの高い活動の制限 

・こまめな手洗いの徹底 

・共有部分の消毒 

・給食時間の黙食の徹底 

 

そ 

の 

他 

今年度の主な行事予定 
開校式 4月 7日(木) 

入学式 4月 8日(金) 

遠足 5月 20日(金) 

運動会 6月 25日(土) 

夏休み  

学習発表会 11月 5日(土) 

学校公開日 11月 18日(金)

冬休み 

卒業式 3月 18日(土) 

修了式 3月 24日(金)

※詳しくは年間行事予定・学校便り等でご確認ください。 

今年度の参観日・懇談 
【参観日】 

1年 5月 30日(月) 12月 13日（火） 

2年 5月 31日(火) 12月 12日（月） 

3年 5月 23日(月) 12月 9日(金) 

4年 5月 24日(火) 12月 8日(木) 

5年 5月 25日(水) 12月 7日(水) 

6年 5月 26日(木) 12月 6日(火) 

 

【懇談】 

個人懇談① 4月 25日(月)～5月 9日(月) 

個人懇談② 9月 8日(木)～9月 20日(火) 

学級懇談 

1･2年    2月 21日(火) 

3･4年    2月 22日(水) 

5･6年    2月 20日(月) 

 

お願いします 
  車での来校   

■校舎周辺、近隣の道路への駐車は

迷惑となりますので、徒歩か自転車

の利用にご協力お願いします。 

 

 クラスへのお土産  

■お互いの負担や、食物アレルギーな

どの配慮のため、「お土産はなし」で

す。ご理解ご協力をお願いします。 

 

マチコミメール登録 
ありがとうございます！ 
■緊急時など、学校一斉または、学

年ごとの連絡についても「マチコミ

メール」（無料）を使用しています。 

 

※追加加入など、マチコミメールにつ

いてご不明な点等ございましたら、学

校までお問い合わせください。 

（担当：主幹 佐々木） 

 

頼れるサポート 
申 込 ～ 予 約 制  担 当 ： 指 導 部 

心の相談員 ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ 
福井恵子相談員 

児童の悩み相談、話し

相手、保護者の悩み相

談、家庭地域と学校の

連携支援 

平井敬子先生 

（公認心理師） 

児童・保護者のカウン

セリングや教職員や

保護者への助言等 

 

特別 
支援 

教育 

お子様の学習･生活状況等で困り感の

あるご家庭の相談もお受けします。 

相談窓口：特別支援ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ 

 

PTAボランティア活動 
基本理念 
「できるひとが、できるときに、 

できることを」 

～ボランティア制による PTA 活動 

〇交通安全ボランティア 

〇図書ボランティア 

〇発信ボランティア 

〇通学路点検ボランティア 

など、皆様からの意見をもとに活動を

広げていきたいと思います。 

※スクールバス長都線の
出発時刻は通常下校時間
の 10 分後に設定してい
ます。 


