
 

 

 

 

 

 

 

 

 

「しなやかな強さ」をもつ子どもたちに！
 

校 長  渡 辺 弘 行  

 

明日からもう十月に入ります。月日の過ぎるのは早いものです。今年度も半分を終えることになります。

４月からを振り返ってみると、ふだんの学習や活動、行事を

通して、子どもたちのがんばっていた姿が思い浮かんできま

す。大きな行事では一年生を迎える会や運動会、５・６年生の

宿泊学習や修学旅行等を通して、子どもたちの成長を感じた

ところです。今年度はアメリカ／アンカレジ市のサンドレイ

ク小学校との交流もありました。これ以外にもそれぞれの学

年で行事や活動に取り組んできましたが、どれも「到達して

ほしい子どもたちの姿」を考え、目標をもって取り組んでき

ました。子どもたちをどの場面でどのように活躍させるか等、

学級や学年でもさまざまなことを想定して活動を進めているところです。 

今年度の本校のスローガンは「笑顔・夢・未来を創る『みどり台スタイル』の確立‼」です。４月の始

業式では『みどり台スタイル』を「子どもたちの当たり前の姿」と紹介し、これを達成するために「あい

さつ」「考える」「チャレンジ」の三つをがんばりましょう！と呼びかけました。 

最近の子どもたちは「失敗することをものすごく恐れる」「できるだけ失敗しないように行動する」と

言われます。失敗することを恐れるあまり、難しそうなことには初めからチャレンジしないということが

多くなっているようにも感じます。 

ご家庭のみなさんは「レジリエンス」という言葉をお聞き

になったことはあるでしょうか？ 日本では「打たれ強い

こと」「折れない心」「心のしなやかさ」といった表現が使わ

れることもあります。つまり「つらいことがあっても心折れ

ずに乗り越えていくしなやかな強さ」です。これは、自尊感

情や感情をコントロールする力、楽観性、自己効力感などを

もつことで高まるとも言われています。心のエネルギーと

して、ぜひ子どもたちに身につけさせておきたいもののひ

とつです。 

まもなく後期が始まります。さまざまな行事や活動があ

りますが、日々の学習の中でもぜひ子どもたちにチャレン

ジしていってほしいなあと思っています。多少のことではめげない、がんばり抜こうとする…そんなたく

ましい心をもったみどり台小の子どもたちに育てていきたいと考えています。 

 

千歳市立みどり台小学校 学校だより 令和６年９月３０日 No.８ 

未来をひらき、たくましく生きるみどり台小学校の子ども 

みどり台小学校  

公式キャラクター 

「フレンどりー」 

「レジリエンス」とは… 
 

【ストレス場面から 

心理的に回復する能力】 

＝ 竹の枝のような 

「しなやかな」「たおやかな」強さ 
     

≠ 太い木の枝のように 

絶対に折れまいと強がる強さ 
             

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10月行事予定 

★学習目標：最後まで話をしっかりと聞こう 

★生活目標：言葉づかいに気をつけよう 

日 曜 行 事 予 定 給 心 SC 

1 火 千歳市ＰＴＡ連合会合同会議 〇   

2 水 シャッフル読み聞かせ フッ化物洗口 ○   

3 木  ○   

4 金  ○   

5 土      

6 日     

7 月 
学習発表会特別時間割開始  
書記局選出（学活） 

○   

8 火  ○   

9 水 
就学時健康診断 昼短縮日課 
１～4年午前授業（給食あり） 

○   

10 木  ○   

11 金 
バイオリンコンサート（よつば・1年） 
前期終業式 

○  ○ 

12 土 秋季休業①    

13 日 秋季休業②    

14 月 スポーツの日 秋季休業③    

15 火 後期始業式 ○ ○  

16 水 フッ化物洗口 ○   

17 木 特別５時間・特別６時間日課  ○ ○  

18 金 休業日（石狩管内教職員の研修会）    

19 土 日Ｐ北海道千歳大会①    

20 日 日Ｐ北海道千歳大会②    

21 月 
後期児童会① 拡大代表委①  
１年心臓検診  

○   

22 火 ６年英検ＥＳＧ ○ ○  

23 水 みどり台広場４校時(認証式) ○   

24 木  ○ ○  

25 金  ○  ○ 

26 土      

27 日      

28 月 後期児童会② 拡大代表委② ○   

29 火 富丘中生徒職場体験受け入れ  ○ ○  

30 水 フッ化物洗口 図書ボラ読み聞かせ ○   

31 木  ○ ○  

SC相談時間：１１日…１３：００～１５：５０ ２５日…９：３0～１２：２０ 

 

帰宅時刻は午後４時 30分 

７日の特別時間割開始とともに、本格的な練
習がスタートします。本校では、当日に向けて
特別な演目を練習して発表する学芸会ではな
く、各教科で学習した成果を総合的に発表す
る、学習発表会を実施しています。 
当日は、下記の日程で進める予定ですが、時

間が前後することが予想されますことをご了
承ください。 
①日にち １１月２日（土） 
②時 間 １年   ８：３０～ ８：５５ 
     ２年   ９：０５～ ９：２５ 
     ４年   ９：３５～１０：００ 
     ３年  １０：１５～１０：３５ 
     ５年  １０：４５～１１：１０ 
     ６年  １１：２５～１２：００ 
＊詳細は、学習発表会が近くなりましたら学年通信等でお知らせいたします。 

11月の主な行事予定 

１１月 ２日(土) 第３回学習発表会 
５日(火) 学習発表会の振替休業日 
６日(水) 開校記念日 
１３日(水) ＰＴＡ図書ボラ読み聞かせ  
１４日(木) みどり台広場（昼放送） 

   １５日(金) 学校公開日（３，４ｈ） 
   １８日(月) 全学年午前授業（給食あり） 
         ※３年１組のみ５時間授業 
   ２２日(金)  特別４時間日課（給食なし） 
         ※勇舞中校区小中交流会のため 

２５日(月) 後期児童会③ 
２７日(水) ＰＴＡ図書ボラ読み聞かせ 

第３回学習発表会に向けて 

９月１７～２７日に、個人懇談を実施しまし
た。短い時間ではありましたが、お子さんの様
子について保護者の方と話し合うことができ、
大変有意義な時間となりました。お忙しい中、
ご来校いただきましたことに感謝申し上げま
す。今後も保護者の皆様と連携を図りながら、
お子さんの成長に寄り添っていきたいと考え
ておりますので、今後も、ご心配なこと等があ
りましたら担任へご相談ください。 

 
 
 
 
 
 
 
 

千歳市民大会において、悲願の初優勝！ 
おめでとうございます！ 

 

ＰＴＡソフトボール初優勝！ 

学校評価に関わる教育活動の中間報告、１１
月に予定しているセーフティーコール等につ
いてご協議いただきました。今後も皆様と連携
を図りながら活動を進めて参ります。 

先月お知らせしました放課後の忘れ物等に
関わるお願いに関わりまして、多くの保護者の
皆様にご協力いただいておりますことに、心よ
り感謝申し上げます。今後ともよろしくお願い
いたします。 

ご協力に感謝しています 


