
令和８年度４月 千歳市立緑小学校 

家庭学習の手引き 

小学校の学習は、将来自立して生きていくための基礎となるものです。特に「読むこと」「書くこと」「計算」

などは、欠かすことのできない「生きるための力」です。 

本校では、授業やグリーンタイムなど、全校で一体となった取組を通して子どもたちの基礎学力の育成に努め

ています。しかし、学校でつけた力を確実なものとするためには、家庭と連携した「家庭学習の習慣化」が不可

欠です。 

そこで、家庭での学習をお子さんと一緒に考え、見直していただくための参考資料として、「家庭学習の手引

き」を作成しました。こちらをよく目にする場所に貼っていただき、家庭学習の習慣化にお役立てください。 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆学習時間の目安 

〇学年×１０分＋１０分が目安です。 

◆家庭では・・・【ご家庭へのお願い】 

〇早寝、早起き、朝ごはんを徹底させる。 

〇時間を決めて毎日こつこつ取り組ませる。 

〇家庭学習に集中できる環境をつくる。 

※テレビやゲーム、スマホなど「ながら学習」は 

させない。 

〇整頓された場所で、良い姿勢で学習させる。 

〇子どもの頑張りを認め、ほめて励ます。 

◆学校では・・・【学校の取組】 

①各担任から、毎日何らかの形で宿題が出ます。 

 ・国語、算数を中心として出ます。 

 ・学年の発達段階に合った形で出ます。 

 ・家庭での学習を充実させるために、ご家庭で宿題の丸付けをお願いすることが 

ありますので、ご協力をよろしくお願いします。 

 ②自主学習の進め方について、各担任から指導します。 

  ・低学年はプリントによる宿題中心、学年が上がるにつれて自主学習の割合が多くなります。 

  ・自主学習はご家庭で丸付けをして、間違ったところはその都度直すようにさせてください。 

   ※ノートは学年で統一したものを使用したいと思います。全員に同じように指導していきたいと 

考えていますので、各学年で指示のあった規格のものをご用意下さい。 

    〇２年生：17マス（１２ｍｍマス）   ○３年生～６年生：５㎜方眼罫リーダー罫入り 

※ノートを使った自主学習は学年が上がるほど、週の頻度を増やしましょう。 

 

後回しにしてしまうと、やらな

いことが多くなりがちに… 

１年生 

２年生 

３年生 

４年生 

５年生 

６年生 自主学習 

宿題 

自主学習の参考例 ※他の教科に活用できるものもあります 

生活の中で「見えない」学力をつけるために、このような活動もおすすめします。 

最後に振り返り

を書くのも忘れ

ずにね♪ 

ノートを１冊使い終わったら、校長先生にノートを見せに行きましょう！！ 

http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjphe-9iKDTAhVDGJQKHV8eAeAQjRwIBw&url=http://kids.wanpug.com/illust131.html&bvm=bv.152180690,d.dGo&psig=AFQjCNG2YqvfbYuCYAAG_-nChgTRKX5oVA&ust=1492125430094955

