
 

ルールは誰のため？何のため？ 

校長 山谷 潤 

 

 ６月８日に行われた運動会では、多くの皆様にご観覧いただきました。子どもたちの全力で走る姿や練習

を重ねた踊りに、最後まで熱いご声援をいただき、誠にありがとうございました。 

運動会が明けた週から、「生活リズムチェックシート」の取組を行いました。保護者の皆様のご協力に感

謝申し上げます。詳しい調査結果がまとまり次第お伝えしますが、ご家庭ではお子様の生活実態について見

直す良い機会になったのではないでしょうか。 

千歳市ＰＴＡ連合会では「千歳市家庭生活宣言」として、子どもたちの望ましい生活習慣について提唱し

ています。その中で、家庭学習なら「学年×１０分＋１０分」となり、６年生であれば１日に７０分以上の

学習時間。またスクリーンタイム（ゲーム・ＴＶ・動画等にふれる時間）は２時間以内をそれぞれ目標にし

ています。これを昨年度の本校で見ると、家庭学習時間で達成できている高学年は約半数にとどまり、スク

リーンタイムにいたっては達成わずか３０％程度です。そしてこれらの結果は千歳市全体の平均よりも悪

くなっています。 

また、本校の子どもたちの会話の中に、「インスタ(Instagram)の書き込みが…。」とか「TikTok に投稿

して…。」という話が出てくることがありますが、これらには年齢制限が設定されています。 

つまり表のうち、Youtube の閲覧以

外は、小学生は利用すらできないので

す。このことは保護者の皆様にも強く

認識していただきたいと思います。も

しこれらを利用しているとすれば、年齢詐称したアカウント取得となり、規約違反にあたります。しかし、

本校も含めスマホを持つ小学生の多くが当たり前のようにこれら動画投稿サイトやSNSを利用している実

態があります。 

SNS に限らず、問題行動に対し、学校では教育上の観点から指導や対応をしております。しかし利用で

きないはずの動画サイト、SNS を保護者の判断でお子様に利用させた際に起きたトラブルは、本来は学校

の責任の範囲外です。ご家庭でお子様へ適切な利用を促すようご配慮お願いします。 

保護者の皆様の中には、「たかが SNS くらい…。」とか「なんでもルールで縛る

のはちょっと…。」という考えの方もいるかもしれません。しかし、先日旭川市で

起こった事件のように、SNS のトラブルから命を失うようなことが起きていま

す。本校でも子どもたちの中で SNS に起因するトラブルが起こっています。大

切なお子様を守るため今一度、「ルールは誰のため？何のため？」ということにつ

いてお子様とお話しいただけますようお願いいたします。 

千歳市立緑小学校 学校だより 

令和６年６月２８日発行 ＮＯ．４ 

 

 ２３－４１０７ ＦＡＸ ２３－４１０８ 

URL  https://chitose-edu.jp/midori-e/ 

【学校教育目標】 
 私たちは未来を創り、ともに進む緑小の子ども 
 ・なかよく元気に遊びます 
 ・すすんで学び考えます  
 ・めあてをもって努力します 
 ・人や地球にやさしくします 
【重点教育目標】 
 豊かな心と元気な体をもち、目標に向かって 

最後までやりきる子どもの育成 
【めざす子ども像】 
やさしさ やる気 こん気いっぱいの緑っ子 

Youtube 
閲覧は自由だが、動画投稿のためのアカウン

ト作成は 13 歳以上 

TikTok ,Instagram, 

Facebook ,X(Twitter) 
利用するためのアカウント作成は13歳以上 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
               
   

 

  

日 曜日 ７月の行事予定 

１ 月 

クラブ活動②（４～６年生） 
地域あいさつ運動（２、５年生） 
平和学習月間（～１２日） 
スクールカウンセラー来校（9:00～） 

２ 火 
参観日３年・６年（6 年 5 時間授業） 
中休み工作会（G マザーズ） 

３ 水 特割５時間 フッ化物洗口実施日 

４ 木 
宿泊学習５年生① 
１・２年生夏休み図書貸出 

５ 金 
宿泊学習５年生② 
３・４年生夏休み図書貸出 

６ 土 春日保育園運動会（グラウンド使用） 

８ 月 清掃強化週間（～１９日） 

９ 火 ５・６年生夏休み図書貸出 

１０ 水 
特割５時間 フッ化物洗口実施日 
市 P 連合同会議 

１２ 金 ぴっころ１年生（14：40～） 

１５ 月 海の日 

１７ 水 特割 5 時間 フッ化物洗口実施日 

１８ 木 転出受付（16：00～） 

１９ 金 川の安全学習：全学年（体育館） 

２２ 月 
スクールカウンセラー来校（12：30～） 
かわせみ交流会（体育館） 

２３ 火 ６年生公立千歳科学技術大学授業 

２４ 水 特割５時間 フッ化物洗口実施日 

２５ 木 
前期前半終了 通常５時間 
おはよう・うたごえ集会（１校時） 

２６ 金 
夏休みスタート（～８月２５日）
夏休み学習サポート① 

２９ 火 
夏休み学習サポート② 
図書館地域開放（10 時～12 時） 

 

 

運動会 無事終了！ 
 好天に恵まれ、第 68 回大運動会 
を開催することができました。 
 全力で競技に臨む姿や実行委員と 
して運動会を支える児童の様子が見 
られました。児童席からは友達のが 
んばりを応援する声が響き、保護者 
席からも大きな拍手と声援が聞こえ 
ました。 
 保護者の皆様には、当日までの準 
備や児童の体調管理、観覧のお願い 
など、多くのご協力をいただきまし 
た。また、PTA 役員やおやじの会 
の皆様には車両の誘導や運動会終了 
後の用具の片付けなどで、ご協力い 
ただき感謝申し上げます。今後も、保護者や地域の皆様にご
支援をいただきながら、教育活動を進めていきたいと考え
ております。ご支援・ご協力をお願いいたします。 
 

支笏湖小学校との合同学習がありました（６/２１） 
例年緑小で実施している「支笏湖小との合同学習」の１

回目がありました。支笏湖小の児童６名（7 名の予定でし
たが 1 名欠席）が３～５学年の教室にて１時間目から４時
間目まで一緒に学習したり、遊んだりしました。はじめは
緊張した面持ちでしたが、緑小の子どもたちが進んで話し
かけ、時間とともに緊張がほぐれていきました。支笏湖小
の子どもたちが帰る時に「楽しかった。」「次に来るのが楽
しみ!」と話していた様子が 
印象的でした。 

１１月には２回目の合同学 
習を実施する予定となってい 
ます。子どもたちが交流を重 
ね、楽しい思い出を作ること 
ができるようにしていきます。 

 

８月の主な予定 
 １日（木） 図書館地域開放（10 時～12 時） 
２３日（金） 学校メールテスト配信 
２６日（月） 前期後半開始 

おはよう・うたごえ集会       
スクールバス乗車指導（中休み） 
スクールカウンセラー来校（12：30～14：30） 

       夏休み作品展（～３０日） 
児童委員会⑤ 

２７日（火） 避難訓練・防犯教室 
夏休み図書返却（～２１日）       

２８日（水） クラブ活動 フッ化物洗口なし ７月１日は地域あいさつ運動です 

児童の登校時間帯にご自宅の近くで交通安全の見守りとあいさつ
の声かけにご協力ください。７月は２年生と５年生の PTA１家庭１
サポートで「あいさつ」に登録されている方々にお願いいたします。
お忙しいことと思いますが、ご協力お願いいたします。お子様に腕章
をお渡ししています。あいさつ運動が終わりましたらお子様を通じて
学校に返却をお願いいたします。 

花壇サポート ご協力お願いします！ 

玄関横の花壇の花が毎朝子どもたちを迎えています。PTA１家
庭１サポートで「花壇サポート」に登録された皆さんにつきまし
ては、学校にいらしたついでや、お散歩等の際に花壇の草取りや
水やりのご協力をお願いします。作業が終わりましたら、お名前
を記入するファイルに記名をお願いします。ファイルは職員玄関
内にあります。インターホンで用件をお話しいただき、 
玄関に入ったら右側の壁にピンクのファイルが 
ありますので、ご記入ください。ご協力お願い 
いたします。 

夏休み学習サポート（7月 26 日と 7月 29 日） 

 夏休みに入ってすぐの２日間、9 時から 11 時の時間帯
で学習サポートを行います。各自宿題やプリントを持参し
て学習をします。質問等は教室にいる担当教諭が答えます。
参加を希望される方は申込が必要です。詳しくは７月にプ
リントを配付しますので、ご確認ください。 

保護者の皆様へのお願い 
運動会当日に放送でお知らせいたしましたが、近隣

の店舗駐車場に駐車した方がいらしたことでその店
舗にご迷惑をかけてしまいました。近隣の店舗や施設
は、学習に役立つならと御好意で児童の見学を受け入
れてくださるなど、本校の教育活動を支えてくださっ
ています。保護者の皆様に 
は、近隣の店舗・施設に無 
断で駐車することのないよ 
うに、ご理解とご協力をお 
願いいたします。 


