
インターネットコンテンツの年齢制限について 
校長 山谷 潤 

 

 以前から道内の子どもたちのゲーム(Internet 利用)時間が問題視されています。全国学力学習状況調査などを見て

も利用時間に関する議論が中心となっています。しかし、本校でもネットゲームでのトラブルや SNS 等への投稿の話

を耳にすることがあり、利用時間以前の根本的な問題として、子どもたちが利用して

いる各種のコンテンツは、「そもそも小学生が利用できるものなのか？」という事につ

いて保護者の皆様にも考えていただきたいと思い、今回まとめました。 
 

【ゲームについて】 

 子どもたちが主に利用しているゲームソフトには推奨年齢が設けられています。日

本では図のように、CERO(Computer Entertainment Rating Organization)とい

う規格で分けられています。ですから小学生であれば、CERO C 以上は遊ぶことを推

奨しないことになるのですが、C や D にあたる主なものとして、以下のようなものが

あります。 

このように子どもたちが当

たり前のように遊んでいるも

のが並んでいます。この他に

PC 版の VALORANT という

ゲームは、海外版のため CERO 規格に当てはまりませんが、ヨーロッパでは 16 歳以上対象になっています。 

これら推奨年齢のある中で、特に問題となっているのが、フォートナイト、CoD、VALORANT などのオンライン

型バトルロイヤルゲームです。これらの問題点について、「フォートナイト」を例に紹介します。 

① オンラインで 100 人まで参加でき、生き残りをかけて戦う（殺し合う）バトルロイヤル系ゲームです。 

② ゲーム中は、「ボイスチャット」つまり、話しながらプレイができます。ゲームの性質上殺し合うゲームなので、

会話には自然と「死ね！」「消えろ！」「このザコが！」「バカヤロウ！」という相手を傷つける言葉が飛び交い

ます。⇒当然、学校での会話にも同様の発言が出てくるため、殺伐とした雰囲気になります。 

③ 友達とチームを組んで戦うモードが一般的なので、下手な子がチームにいると、勝てない（死ぬ）事になります。

そのため、下手な子を仲間はずれにする事（キック）やミスした友達への暴言が横行します。⇒ゲーム内での人

間関係がそのまま学校での人間関係悪化にもつながります。 

④ ゲームのキャラクターの見た目「スキン」等を格好良くするには課金が必要になることがあります。また購入し

たものをプレイヤー間でやりとりできますので、金銭トラブルの危険性があります。 

⑤ 不特定多数がプレイできるため、悪意を持って参加している大人と関わる危険性があります。前述のボイスチ

ャットにより、本名や居住地など個人情報が流出（身バレ）することもあります。 
 

本校では、今年度これらのゲームに関しては大きな問題が起きていないと認識しておりますが、今後トラブルが頻

発するようでしたら、使用禁止など学校としての方針を出さなければならないと考えています。 
 

【動画サイト・SNS について】 

 子どもたちの会話に Youtube や Instagram などの話

が出てきます。これらにも年齢制限が設定されています。 

 つまり表のように Youtube の閲覧以外は、小学生は利

用すらできないのです。このことは保護者の皆様にも強く認識していただきたいと思います。もしこれらを利用して

いるとすれば、年齢詐称したアカウント取得となり、規約違反にあたります。しかし、本校も含めスマホを持つ小学生

の多くが当たり前のようにこれら動画投稿サイトや SNS を利用している実態があります。 
 

 以上の問題に対し、学校では教育上の観点から各種の指導や対応をしております。しかし、推奨されないゲームや

利用できない動画サイト、SNS を保護者の判断でお子様に利用させた際に起きたトラブルは、本来は学校の責任の範

囲外だということを認識いただき、お子様へ適切な利用を促すようご配慮をお願いします。 

「みんなやっているから…」、「バレなきゃいいよね…」という感覚を子どもに持たせないのは私達大人の責務です。 

千歳市立緑小学校 学校だより 
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【学校教育目標】 
 私たちは未来を創り、ともに進む緑小の子ども 
 ・なかよく元気に遊びます 
 ・すすんで学び考えます  
 ・めあてをもって努力します 
 ・人や地球にやさしくします 
【重点教育目標】 
 自ら学び、共に高め合い、 

より確かな学力と豊かな心を育む 
【めざす子ども像】 
やさしさ やる気 こん気いっぱいの緑っ子 

CERO C 
フォートナイト、モンスターハンターシリ

ーズ、ファイナルファンタジー etc 

CERO D 
バイオハザードシリーズ、エイペックス、

コールオブデューティー(CoD) etc 

Youtube 
閲覧は自由だが、動画投稿のため

のアカウント作成は 13 歳以上 

TikTok ,Instagram, 

Facebook ,X(Twitter) 

利用するためのアカウント作成は

13 歳以上 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

               
   

 

 

 

日 曜日 １０月の行事予定 

１０/２ 月 
地域あいさつ運動（４年生） 
教材費引き落とし日（後期） 
校舎外清掃（ボランティア活動） 

３ 火 市 P 連合同会議③ 

４ 水 
１年生心臓健診（9：30～） 
オハウ作り５年１組 

５ 木 オハウ作り 5 年 2 組 

６ 金 
特割４時間授業（給食なし） 
前期終業式（１時間目） 

７ 土 秋休み（７日～９日） 

１０ 火 後期始業式（１時間目） 

１１ 水 
特割４時間授業（給食なし） 
幼児教室①（就学時検診） 

１３ 金 
臨時休業日 
石狩管内教職員研修会のため 

１４ 土 市 P 連ボウリング大会 

１６ 月 
月・水曜日特割５時間開始 
スクールカウンセラー来校（12：30～） 

１８ 水 
保護者引き渡し下校訓練 
千歳中学校職場体験（～19 日） 

２０ 金 
サロンオーケストラ鑑賞（３～６年） 
第 4 回 PTA 役員会 

２１ 土 
北海道ユネスコ大会千歳大会 
日 P 道ブロック研札幌大会（～22 日） 

２３ 月 スクールカウンセラー来校（9：00～） 

２５ 水 学習発表会児童公開日 

３０ 月 
給食費引落日⑥ 
家庭学習・生活リズム週間 

３１ 火 学習発表会１・２年生 

11/１ 水 
学習発表会３・４年生 
地域あいさつ運動（１年） 

２ 木 学習発表会５・６年生 

グリーンセールありがとうございました 
 ここ数年、実施を見合わせてきたグリーンセー 
ルでしたが、実行委員の皆さんやおやじの会、手 
芸部、日高青少年自然の家やパン屋さんなどたく 
さんの皆さんのおかげで、無事に終えることがで 

きました。学級閉鎖で参加できない子供たちもい 
           たため残念でしたが、 

           参加した子供たちは笑顔にあふれていました。 
PTA 組織が一家庭一サポート体制になってか 

ら初めてのグリーンセール、今回の反省を生かし 
て次年度の開催を計画していきたいと思います。 

学習発表会があります！ 
 先日ご案内の文書を配付しましたが、下記の日程で「学
習発表会」を実施し、子どもたちのがんばりを発表する予
定です。観覧に際してのお願い等については、後日改めて
プリントを配付しますので、ご確認ください。皆様のご来
校を心よりお待ちしております。 
１０月３１日（火）１年生 11：25〜12：10 
         ２年生 13：35〜14：20 
１１月 １日（水）３年生 11：25〜12：10 

４年生 13：35〜14：20 
２日（木）５年生 11：25〜12：10 

 ６年生 13：35〜14：20 
※昨年度は１家庭２名という参観人数の制限を設けさせてい

ただきましたが、今年度は参観人数に制限を設けませんので
たくさんの皆様の参観をお待ちしております。 
 

後期児童会スタート 
 前期も残すところ一週間ほ 
どとなり、児童会活動も後期 
に入りました。２６日には放 
送で後期児童会書記局と、各 
委員会委員長の認証式があり 
ました。認証状を受け取る子 
どもたちの顔はみんな真剣で 
責任をもってやり抜こうという気持ちが伝わってきまし
た。認証状にある「明るく楽しい学校」を目指し、書記局
が中心となりながら、各委員会での話し合いを深め、様々 
な活動に取り組んでほしいと考えています。６年生にとっ

ては小学校生活最後の児童
会活動です。最高学年とし
て緑小の伝統を下学年に伝
えるためにも、先頭になっ
た積極的な取組の姿を多く
の場面で発揮してほしいと
願っています。 

 

11 月の予定 
６日（月） 手話体験５年生 

７日（火） QU 検査② 

８日（水） 子育てネットワーク協議会② 

９日（木） ３年生さけますの森情報館見学 

１０日（金） ぴっころ１年生（14：40～） 

１１日（土） 石 P 連研究大会・子育て研（江別市） 

１３日（月） 高齢者疑似体験５年生 

       児童委員会③ SC 来校（12：30～） 

１４日（火） 地球温暖化対策出前授業 

１６日（木） 開校記念日 

１７日（金） 支笏湖小との合同学習② 

       視覚障がい者ガイドヘルプ体験５年 

       ぴっころ２年生（14：40～） 

２０日（月） 体力向上月間（～12 月２２日） 

２２日（水） 特割４時間 給食なし 

       千歳中学校区教職員研修会のため 

２４日（金） 認知症サポーター養成講座５年生 

       市 P 連合同会議 

２７日（月） SC 来校（9：00～）児童委員会④ 

２８日（火） 図書貸出最終日 定例作品展③ 

       給食費引落日⑦ 

地域あいさつ運動のお願い 
 １０月２日は「PTA 地域あいさつ運動」４年生です。「地域
あいさつ」に登録されている方には、お子様を通じて腕章をお
渡ししますので、ご活用ください。安全な登校と元気なあいさ
つ溢れる緑小となるよう、ご協力お願いいたします。 

月・水曜日 特割５時間がはじまります 
 4 月にお配りしている年間行事予定表にもありますが、
１０月１６日（月）から、毎週月・水曜日が特割５時間授業
となります。インフルエンザ等で学級閉鎖になり、授業時数
確保が必要となった場面への対策が目的です。子どもたち
の学びと健康、よりよい人間関係づくりを成立させていく
ためにも、皆様のご理解とご協力をお願いいたします。 

後期書記局 

後期委員会委員長 


