
【第56回千歳市小学校音楽発表会・５年合唱】 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１年劇「けんかした山」          ２年劇「どろぼう学校」       ３年音楽「カノン・風にのって 他」 
 
 
 
 
 
 
４年劇「何でも引き受け株式会社」     ５年音楽「テキーラ・大切なもの 他」    ６年劇「Ｓchool of Ｒock」 
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            千歳市立向陽台小学校                             

＜学校教育目標＞ 
 

○すすんで考える子 

○すなおで思いやりのある子 
○ねばり強くやりぬく子 
○明るくたくましい子 

 
令和元年１１月２９日 発行 

１日（日） 市内教育作品展（～１１日） 
２日（月） 全校朝会③ 個人面談（５年生のみ）  

 ３日（火） 参観日⑤（あおぞら、１、２、３年生） ＡＬＴ 
 ４日（水） フッ化物洗口３０ 
 ５日（木） 参観日⑤（４、５、６年生）  
７日（土） 土曜授業④ 短縮４時間授業（児童下校１１：５５） 人権教室（１、２年生）  
７日（土） 防災教室（５年生） あおぞら地域交流会③（泉沢小）  

１０日（火） ＡＬＴ 
１１日（水） フッ化物洗口３１    
１２日（木） 租税教室（６年） あおぞら探検隊② ＳＣ来校日 
１３日（金） 後期委員会⑤ 図書返却終了 学級文庫回収  
１７日（火） ＡＬＴ 
１８日（水） フッ化物洗口３２  
１９日（木） 教材費支払日② あおぞら探検隊③ 
２０日（金） 後期委員会⑥ 図書返却終了  
２３日（月） 清掃強化週間（～２５日：大掃除含む） 冬休み図書貸出（低学年、あおぞら） 
２４日（火） 冬休み図書貸出（中学年） ＡＬＴ 
２５日（水） 冬休み図書貸出（高学年） フッ化物洗口３３ 
２６日（木） 向陽っ子集会② ５時間授業（全学年） 冬休み図書貸出（予備日） 
２７日（金） 冬季休業開始（～１／１９） 冬休みサポート学習①  
 

《 冬休み学習サポートのお知らせ 》 

①１２月２７日（金） 

② １月１６日（木） 

③ １月１７日（金） 

時間…９:00～11:30 
詳細につきましては、今後お知らせ致します。 

《 雑巾 寄贈いただきました 》 
 

１１月５日（火）に「若寿会」の松木副会長、佐藤女性部長、

飯田女性副部長の３名の皆様が来校され、雑巾１００枚の寄贈

をいただきました。３０年近く続いている事業ということで、

地域の方々のお力添えに深く感謝申し上げます。大切に使わせ

ていただきます。 

 

《 美しいハーモニーを披露しました 》 
 

１１月１０日（日）に開催された泉沢向陽台第３２回文化祭

（舞台発表）では、３年生がリコーダー合奏「風にのって」合

唱「ＪＵＭＰ！」他を、１４日（木）に開催された千歳市小学

校音楽発表会では、５年生が合唱「大切なもの」を発表しまし

た。それぞれとても美しいハーモニーを響かせていました。 

 

【泉沢向陽台第32回文化祭・３年合奏】 
 

《 ＰＴＡ中学校区三校交流会 》 
 

１０月２６日（土）、向陽台中学校を会場に「ＰＴＡ中学校

区三校交流会」が開催されました。前半のミニバレー大会では、

保護者・教員混合チームを編成し、好プレーを連発し熱戦を繰

り広げました。成績結果は６チーム中４位ではありましたが、

とても気持ちのよい汗をかきました。後半の懇親会では、参加

者一人一人の自己紹介から始まり、泉沢小、向陽台中のＰＴＡ

メンバーの方々とも楽しく交流を深めることができました。 
 

《 ５年生宿泊学習（滝野青少年山の家） 》 
 

１１月２１日（木）～２２日（金）に、５年生の宿泊学習を

行いました。肌寒い時期での実施となりましたが、雪の中での

炊事活動や室内ホールでのキャンプファイヤー等、貴重な体験

をすることができました。その他、怖くて楽しかったナイトレ

ク、ＪＩＣＡや青少年科学館の施設見学等、「何事にもチャレ

ンジしみんなで助け合おう」のテーマのもと、思い出に残る、

有意義な宿泊学習となりました。ご協力頂きました保護者の皆

様、本当にありがとうございました。 

《 入選 おめでとうございます！ 》  
令和元年度千歳市男女共同参画社会づくり標語コンクール 入選 藤根  成さん（６年生） 
「差別せず 男女が共に 支え合う」  

令和元年度北海道青少年科学技術振興作品展 入選 臼澤 凪都さん（５年生） 
作品名「スピーカー」 

【お願い】昨今、参観日における保護者の皆様のマナーについて、ご意見を頂くことがありました。コートを着たま

ま、ガムを噛みながらの参観や、スマホ操作、私語等、気を付けて頂きたい点がございます。改めて、学校は“教

育の場”ということを再確認して頂き、マナーを守ってご参観頂けますよう、何卒宜しくお願い致します。 

 

校 長  今井 正樹 

 11月9日に開催しました学芸発表会では、早朝より保護者の皆様をはじめご来賓・地域の方々に多数ご

来校・ご観覧を賜り、子ども達に惜しみない拍手とご声援をいただきましたことに厚くお礼申し上げます。 

子ども達は、テーマ『令和初！感情を込めた学芸発表会をつくりあげよう！～運動会を超えろ～』のもと、 

約1ヶ月前から練習を重ね、一人一人が歌や器楽、演技に力いっぱい取り組んできました。練習当初は、小

さな声でしかセリフを言えなかった子が練習を重ねて大きな声で言えるようになったり、バラバラだった演

奏が練習を重ねた結果、美しいハーモニーを醸し出せるようになったりと、はじめはできなかったことが先

生方の指導や友達同士の励まし、そして、何よりも本人の努力でできるようになる姿は、とてもうれしく感

じるとともに、この行事の意義を感じました。また、１つの目標に向かって、みんなでやり遂げる達成感や

充実感も味わうことができたと思います。この経験が子ども達にとって大きな学びとなり、大きな自信とな

って今後の学習や生活に活かしていってくれることを期待しています。 

  

読書は、昔から心の糧と言われるように、豊かな心（感性）や知識（語い・表現力）を育てる上で､とても大切で 

す。学校では､１年を通した１０分間の朝読書や森ックの方々による読み聞かせを行っています。また、春・秋の読

書週間では、お話会（森ック･すみれ文庫）や読み聞かせシャッフル（先生方による読み聞かせ）、読んだ本の紹介を

するポップ作りなどの活動にも取り組んでいます。（子ども達の図書ポップは12/2～７まで玄関ホールに展示） 
最近は、心のストレスを解消する効果(下記)もあることも分かってきました。これから夜がますます長くなり、読

書に適した季節となります。時にはテレビ・パソコン・携帯など、情報メディアから離れて、静かに「本を読む」

という機会を、ご家庭でもぜひ作ってほしいと思っています。 
－イギリスのサセックス大学のストレス解消についての研究では、読書、音楽視聴、1杯のコーヒー、テレビゲーム、散歩、 

それぞれのストレス解消効果を、心拍数などをもとに検証しました。その結果、読書は68％、音楽視聴は61％、コーヒ 

ーは54％、散歩は42％、テレビゲームは21％のストレス軽減効果が見られ、読書が最も高いストレス解消効果が得ら  

れることがわかりました。また、静かなところで読書を行えば、わずか6分間でストレス解消効果が得られ、即効性があ 

ることもわかったのです。－ 


