
千歳市立向陽台小学校 

夏
な つ

休
や す

みのやくそく 
 いよいよ、みなさんが楽

た の

しみにしている夏
な つ

休
や す

みが始
は じ

まります。健
け ん

康
こ う

や

安
あ ん

全
ぜ ん

に十
じゅう

分
ぶ ん

気
き

をつけ、楽
た の

しい夏
な つ

休
や す

みを過
す

ごしましょう。 
 

 夏
なつ

休
やす

み ７月
がつ

２６日
にち

（金）～８月
がつ

２５日
にち

（日）３１日
にち

間
かん

  
 

☆生
せ い

活
か つ

のやくそく 

①外
が い

出
しゅつ

時
じ

刻
こ く

は、１７時
じ

３０分
ふ ん

までです。『愛
あ い

の鐘
か ね

』が鳴
な

ったら、家
い え

に 

入
は い

りましょう。 

②外
が い

出
しゅつ

の時
と き

は、「だれと一
い っ

緒
し ょ

・行
い き

先
さ き

・帰
か え

りの時
じ

刻
こ く

」を家
い え

の人
ひ と

に伝
つ た

えて 

から行
い

きましょう。 

③子
こ

どもだけでの市
し

街
が い

（向
こ う

陽
よ う

台
だ い

地
ち

区
く

以
い

外
が い

）への外
が い

出
しゅつ

は、できません。 

※千歳市の小学校のきまりです。 

④『ゲームセンター』『ゲームコーナー』『映
え い

画
が

』『川
か わ

遊
あ そ

び』などに行
い

く 

場
ば

合
あ い

は、保
ほ

護
ご

者
し ゃ

と一
い っ

緒
し ょ

に行
い

きましょう。  

※保
ほ

護
ご

者
しゃ

の方
かた

は、必
かなら

ずその場
ば

にいてお子
こ

さんの姿
すがた

を見
み

守
まも

ってください。 

⑤人
ひ と

通
ど お

りの少
す く

ないところには、一人
ひ と り

で行
い

かないようにしましょう。 

⑥不審
ふ し ん

な人
ひ と

や知
し

らない人
ひ と

に声
こ え

をかけられたり、車
くるま

に誘
さ そ

われたりしたら、 

大
お お

きな声
こ え

を出
だ

して近
ち か

くの家
い え

や『緊
き ん

急
きゅう

避
ひ

難
な ん

所
じ ょ

』（１１０番
ば ん

の家
い え

）に逃
に

げまし

ょう。       ※すぐに警
けい

察
さつ

に連
れん

絡
らく

してください。 

⑦子
こ

どもだけで、林
はやし

や森
も り

へ入
はい

らないようにしましょう。 

⑧火
ひ

遊
あ そ

びは、絶
ぜ っ

対
た い

にしてはいけません。（ライター
ら い た ー

・マッチ
ま っ ち

は持
も

たない。） 

⑨危
き

険
け ん

な遊
あ そ

び道
ど う

具
ぐ

（エアガン
え あ が ん

など）は、使
つ か

ってはいけません。 

⑩用
よ う

事
じ

がないのに、お店
み せ

に入ってはいけません。 

⑪空地
あ き ち

で遊
あ そ

んだり、空
あ

き家
や

に入
は い

ったりしてはいけません。 

⑫どんな場所
ば し ょ

でも、ぎょうぎのよいふるまいをしましょう。 

☆友
と も

だちとのすごし方
か た

 

①友
と も

だちとのお金
かね

の貸
か

し借
か

りは、いけません。 

②子ども同士
ど う し

で買
か

ってあげたり、買って
か っ て

もらったりするのはいけません。 

③遊
あそ

びに行
い

く時
とき

にお金
かね

を持
も

ち歩
ある

きません。 

④用
よう

もないのに、１人や友達とお店に入ってはいけません。 

⑤保護者
ほ ご し ゃ

のいない友
と も

だちの家
い え

には、遊
あ そ

びに行
い

かないようにしましょう。 

⑥友
と も

だちの家
い え

に泊
と

まる時
と き

は、お互
た が

いの保
ほ

護
ご

者
し ゃ

の 

許
ゆ る

しを得
え

てから行
い

きましょう。 

⑦友
と も

だちとの食
た

べ物
も の

交
こう

かんはいけません。 

（アレルギー予防
よ ぼ う

のため） 

 

☆交
こ う

通
つ う

事
じ

故
こ

に注
ちゅう

意
い

 

①道
ど う

路
ろ

の横
お う

断
だ ん

は、左
さ

右
ゆ う

を必
かなら

ず確
か く

認
に ん

してからわたりましょう。 

②止
と

まっている車
くるま

の後
う し

ろから飛
と

び出
だ

したり、交
こ う

差
さ

点
て ん

を飛
と

び出
だ

したりするの   

は、絶
ぜ っ

対
た い

にやめましょう。 

③道
ど う

路
ろ

や駐
ちゅう

車
し ゃ

場
じょう

で、遊
あ そ

んではいけません。 

④自
じ

転
て ん

車
し ゃ

でスピード
す ぴ ー ど

を出
だ

し過
す

ぎたり、危
き

険
け ん

な乗
の

り方
か た

を 

したりするのは、絶対
ぜ っ た い

にやめましょう。 

 

☆体
からだ

の健康
け ん こ う

を保
た も

つには、 

①食事
し ょ く じ

をしっかりとり、運動
う ん ど う

し、休
きゅう

ようを十分
じゅうぶん

にとりましょう。 

②活動
か つ ど う

する前
ま え

と活動
か つ ど う

した後
あ と

には、手
て

をあらいましょう。 
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