
 

 

 

  

 

 

 

 

 

◆家庭科 ５年生最後の調理実習◆ 

 来週の家庭科では，鍋で米を炊く調理実習を行います。普段お世話になっている炊飯器を使わ

ず，水の量や火加減を調整しながら実習にＴＲＹします。これが５年生最後の調理実習になりま

す。今回の家庭科「食べて元気！ご飯とみそ汁！」で学んだことを，子どもたちが各ご家庭で実

践していってくれることを願っています。 

 

 

 

 

 

◆冬休みの家庭学習について◆ 
 今年は，冬休みの宿題として「ウィンター（冬休みのドリル）」を配付します。また，一行日

記や漢字・計算ドリル，冬休みの作品制作にも取り組みます。冬休みは楽しいイベントが続きま

すので，子どもたちには見通しをもって課題に取り組むように伝えていきます。 

 また，来年はいよいよ６年生になります。４月からスタートダッシュができるように，冬休み

の宿題だけではなく，これまでに学習したことを家庭学習で取り組んでいくことが大切です。 

 

◆冬の体調管理について◆ 
 １２月に入り，一層冷え込みが強くなってきました。喉や鼻水などの風邪，胃腸炎も流行して

いるようです。厚着をして体を温めたり，早寝早起きで生活のリズムを整えたりしながら，子ど

もたちが風邪や感染症への抵抗力を持続していけるよう，ご家庭での体調管理をお願いします。 

 

◆チャレンジテストを実施します◆ 
 来週，国語・社会・算数・理科の４教科のチャレンジテストを行います。これまでに学習した

問題や，教科書には載っていない応用問題，長文を読んで答える問題などが出題されます。全体

的にミスが多かった問題については，今後の宿題に反映させるなどして取り組んでいきたいと考

えています。 
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◆持ち物確認 

  □給食セット（□エプロン □三角巾 □はし）  □布巾２枚 

□紙皿（ご飯を盛り付けるもの） 

◆冬休みの図書貸し出し◆ 
 今週，図書室から本を借りています。５年

生になって，様々なジャンルの本に親しむ子

たちが増えてきています。「本は心の栄養」

とも言いますので，この機会にたくさんの本

を読んでほしいと思います。 

◆個人懇談期間◆ 
来週も懇談期間が続きます。５時間授業

が続きますので，下校後の過ごし方につい

て，「遊びに行くときは行き先を知らせる

（メモに残す）」など，ご家庭でも確認を

お願いします。 


