
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北陽小学校 第１学年 学年通信 

２０２６年 １月２３日(金) 

Ｎo．３９ 

１９日（月）からスケート学習が始まりました。「スケートリンクで 

滑るのが初めて！」と、いう子もいたようですが、寒くても、転んでも、 

楽しそうにスケートをしています！ 

また、保護者の方々におかれましては、寒い中、スケート学習のボラ 

ンティアや、見守りに来てくださり、ありがとうございます。  
 

ご家庭でのひも結びの練習、ご協力、ありがとうございます。練習の成果が表れています。冬

休み中、少しずつ練習を重ねてくださったおかげです！ 

子どもたち、自分たちでひも結びをがんばっています！学校では、体育の時間に、自分たちで

できるところまでは結ぶようにし、その後、結び方がゆるかったり、うまくいかなかったりして

困った時は、近くの大人に自分でお願いするように練習してきました。スケートリンクでも、最

後までがんばろうとする姿は、本当に立派です！どうぞ、その姿を見守っていただければ、と思

います。よろしくお願いします。 

 

ハイパーQ-U（１１月実施）の結果が届きました 

１１月に実施しました「ハイパーQ-U 検査」の結果が届きました。２８日（水）に個人票を

配付します。 

よりよい学校生活を送ることができるような内容が書かれていますので、ご確認ください。 

☆いよいよ２月に入ります☆～２月１日からの週に「そりすべり」をします～ 

１２月より、お知らせしていますが、２月に入ったら生活科の学習で「そりすべり」を行い

ます。いよいよ、近くなってきました。そろそろ、そりなどの準備をお願いします。 

 

２月から１月よりも帰宅時刻が３０分遅くなり、午後４時３０分になりました。 

帰宅時刻は、家に着いている時刻です。暗くなるのがとても早くなっていますので、帰宅時

刻を守って、安全に帰りましょう！ご家庭でも確認をよろしくお願いします。 

【「そり」などとは…】 

○段ボールに米袋などの厚手のビニール袋をかぶせて、ひもをつけた「手作りそり」 

○おしりだけ、乗せられる一人用のやわらかい素材のもの など 

＊衝突や持って来る時の安全を考慮し、かたいプラスチック素材の大きい「そり」ではない

ものでお願いします。 



じかんわり 【１くみ】   １月２６日～３０日

日

ぎ

ょ

う

じ

はげみ

げこう

も

ち

も

の

ボールうんどう おかゆの　おなべ

２６日(月) ２７日(火) ２８日(水) ２９日(木) ３０日(金)

ＭＩＭ

てがみで　しらせよ
う

◯スケートどうぐ、ふくそ
う

◯ずこうでつかう「ペン」 ◯スケートどうぐ、ふくそう

☆６てんセットは、まいにちもってきましょう。
①クリアファイル　　 ②れんらくちょう　　　③ふでばこ 　④じゆうちょう　　 ⑤ハンカチ　　 ⑥
ティッシュペーパー
「ハンカチ」と「ティッシュペーパー」をわすれるひとが　おおいです。かならず もってきましょう。
☆「こくご」と「さんすう」がある日は、きょうかしょとノートをもってきます。
☆もちものには、かならず　なまえを　かきましょう。
☆えんぴつは、おうちで　けずって　おきましょう。

１４：１５ １４：１５ １３：５５ １３：５０ １４：１５

5
こくご こくご おんがく せいかつ

てがみで　しらせよ
う

おかゆの　おなべ うたでまねっこ

どうとく

きせつと　なかよし
ふゆ

みんなで　つかう　も
のや　ばしょ

4
たいいく おんがく たいいく こくご

スケート学しゅう うたでまねっこ ボールうんどう きく・はなすテスト

こくご

おかゆの　おなべ

3
たいいく ずこう こくご さんすう

スケート学しゅう
わくわく　おはなし
すごろく

おかゆの　おなべ
テスト

なんじなんぷん

さんすう

どちらがひろい

からふる　いろみず

2
さんすう ずこう さんすう ずこう

おおきい　かず
わくわく　おはなし
すごろく

「おおきい　かず」
「どちらがひろい」
まとめ

からふる　いろみず

たいいく

スケート学しゅう

1
こくご たいいく こくご ずこうたいいく

◯うたごえタイム ◇特５日課

スケート学しゅう

こくご フッかぶつせんこう どくしょ さんすう

○しゅくだい
○おんどくカード

◯しゅくだい ◯タブレットしゅくだい ◯しゅくだい ◯しゅくだい

◯えのぐセット、しんぶんし（い
えにある人）＊「パレット」があ
らってあるかかくにんしましょう
◯そとでかつどうできるように
「スキーウェア上下」「ぼうし」
「手ぶくろ」

○エプロンセット（エプロ
ン、三かくきん）
○きゅうしょくセット（は
し、ランチマット）



じかんわり 【2くみ】   １月２６日～３０日

日

ぎ
ょ
う
じ

はげみ

げこう

も

ち

も

の

１４：１５ １４：１５ １３：５５ １３：５０ １４：１５

◯えのぐセット、しんぶんし（い
えにある人）＊「パレット」があ
らってあるかかくにんしましょう
◯そとでかつどうできるように
「スキーウェア上下」「ぼうし」
「手ぶくろ」

こくご

たいいく おんがく たいいく

おおきい　かず
わくわく　おはなし
すごろく

「おおきい　かず」
「どちらがひろい」
まとめ

◯スケートどうぐ、ふくそ
う

◯ずこうでつかう「ペン」 ◯スケートどうぐ、ふくそう

こくご

たいいく

スケート学しゅう

ずこう

２６日(月) ２７日(火) ２８日(水) ２９日(木) ３０日(金)

たいいく

みんなで　つかう　も
のや　ばしょ

きせつと　なかよし
ふゆ

なんじなんぷん

4

さんすう

どちらがひろい

こくご

スケート学しゅう
わくわく　おはなし
すごろく

おかゆの　おなべ
テスト

スケート学しゅう うたでまねっこ ボールうんどう

3
たいいく ずこう

おかゆの　おなべ きく・はなすテスト

さんすう

スケート学しゅう

からふる　いろみず

さんすう

5
こくご こくご おんがく せいかつ

1
こくご たいいく こくご ずこう

てがみで　しらせよ
う

ボールうんどう おかゆの　おなべ からふる　いろみず

てがみで　しらせよ
う

おかゆの　おなべ うたでまねっこ

2
さんすう ずこう

どうとく

◯うたごえタイム ◇特５日課

こくご フッかぶつせんこう どくしょ さんすう ＭＩＭ

☆６てんセットは、まいにちもってきましょう。
①クリアファイル　　 ②れんらくちょう　　　③ふでばこ 　④じゆうちょう　　 ⑤ハンカチ　　 ⑥
ティッシュペーパー
「ハンカチ」と「ティッシュペーパー」をわすれるひとが　おおいです。かならず もってきましょう。
☆「こくご」と「さんすう」がある日は、きょうかしょとノートをもってきます。
☆もちものには、かならず　なまえを　かきましょう。
☆えんぴつは、おうちで　けずって　おきましょう。

○エプロンセット（エプロ
ン、三かくきん）
○きゅうしょくセット（は
し、ランチマット）

○しゅくだい
○おんどくカード

◯しゅくだい ◯タブレットしゅくだい ◯しゅくだい ◯しゅくだい



じかんわり 【３くみ】   １月２６日～３０日

日

ぎ

ょ

う

じ

はげみ

げこう

も

ち

も

の

３０日(金)２６日(月) ２７日(火) ２８日(水) ２９日(木)

☆６てんセットは、まいにちもってきましょう。
①クリアファイル　　 ②れんらくちょう　　　③ふでばこ 　④じゆうちょう　　 ⑤ハンカチ　　 ⑥
ティッシュペーパー
「ハンカチ」と「ティッシュペーパー」をわすれるひとが　おおいです。かならず もってきましょう。
☆「こくご」と「さんすう」がある日は、きょうかしょとノートをもってきます。
☆もちものには、かならず　なまえを　かきましょう。
☆えんぴつは、おうちで　けずって　おきましょう。

１４：１５ １４：１５ １４：１５

みんなで　つかう　も
のや　ばしょ

5
こくご こくご

てがみで　しらせよ
う

おかゆの　おなべ

どうとく

たいいく

4
たいいく おんがく

スケート学しゅう うたでまねっこ ボールうんどうおかゆの　おなべ

2
さんすう ずこう

スケート学しゅう
わくわく　おはなし
すごろく

3

1
こくご たいいく

ずこう

からふる　いろみず

ずこう

からふる　いろみず

さんすう

たいいく

スケート学しゅう

こくご

てがみで　しらせよ
う

ボールうんどう おかゆの　おなべ

こくご フッかぶつせんこう どくしょ さんすう ＭＩＭ

◯うたごえタイム

たいいく ずこう

さんすう

おおきい　かず
わくわく　おはなし
すごろく

「おおきい　かず」
「どちらがひろい」
まとめ

たいいく

スケート学しゅう

◇特５日課

こくごさんすう

どちらがひろい

こくご

うたでまねっこ

１３：５５ １３：５０

おかゆの　おなべ
テスト

なんじなんぷん

こくご

きく・はなすテスト

おんがく

きせつと　なかよし
ふゆ

◯スケートどうぐ、ふくそう

せいかつ

◯えのぐセット、しんぶんし（い
えにある人）＊「パレット」があ
らってあるかかくにんしましょう
◯そとでかつどうできるように
「スキーウェア上下」「ぼうし」
「手ぶくろ」

◯スケートどうぐ、ふくそ
う

◯ずこうでつかう「ペン」

○エプロンセット（エプロ
ン、三かくきん）
○きゅうしょくセット（は
し、ランチマット）

○しゅくだい
○おんどくカード

◯しゅくだい ◯タブレットしゅくだい ◯しゅくだい ◯しゅくだい


