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「支えてもらっている自分」と「支える自分」   
    

                                                        校長 設楽 真奈美 
 

１２月に入ってもあまり降雪がなく穏やかでしたが、この頃は気温が低い日が続くようになり、北国の厳しい冬を

感じる師走です。皆様にはご多忙の日々をお過ごしのことと拝察します。 

さて、１１月には保護者の皆様に、お子さんの成長や今年度の本校の教育活動について問う保護者アンケートへの

ご協力をいただきました。お忙しい中、大変ありがとうございました。学校では、この保護者アンケートと全校児童を

対象にした児童アンケート、さらに職員によるアンケートを踏まえた全体での内部評価といった多面的なデータを

「学校評価」として、それをもとに今年度の教育活動の振り返りを行い、次年度の学校経営の方向付けの作業を行っ

ているところです。 

学校評価の「友達や学級の役に立ったことに喜びを感じる」についての項目に対する結果は、次の通りになってい

ます。（１「あてはまる」 ２「ややあてはまる」 ３「あまりあてはまらない」 ４「あてはまらない」 ５「わからない」  平

均ポイントは４点満点）子どもアンケートでは、「１ 71.4% ２ 20.4% ３ 5.7% ４ 2.4%」で平均ポイントは「３．

６１」、保護者アンケートでは、１ 48.3% ２ 40.2% ３ 6.0% ４ 0.3% ５ 5.2%」で平均ポイントは「３．27」、

教職員の自己評価のポイントは「3.26」で、子ども・保護者・教職員の３者とも、他の項目よりも高い評価になってい

ます。このことから、北陽小学校のほとんどの子が人のために活動することを喜びとしていることがわかり、自己有

用感の醸成や活動の意欲につながっていることの表れと捉えることができます。学校評価と保護者アンケートの結

果分析は、後日まとめてお知らせいたします。 

今月１４日に、２年生が生活科の学習でお祭りを行い、１年生を招待してくれました。 

『レインボーフェスティバル』と名付けたその活動の目的は、２年生が友だちと協力し 

てお店の計画や運営をすること、１年生を楽しませてあげることの２点です。たくさん 

の工夫されたお店に、１年生は大喜びで参加していました。お店を進めている２年生 

は、ゲームの仕方やおもちゃの使い方をわかりやすく優しく教えてあげていました。 

楽しんでいる１年生の姿を見て、２年生もとても満足した顔をしていました。 

 

私たちが安心して過ごせているのは、社会全体で多くの人が支え合っているからだと思います。それは、学校内で

の子どもたちの生活にもあてはまることです。子どもたちは、先生や友達など多くの人とのつながりがあり、「支え

てもらっている自分」と「支えている自分」がそれぞれに内在しています。「支えてもらっている自分」に出会うと、「嬉

しい気持ち」「感謝する気持ち」、そして「人とつながっている感覚」が心の中に生まれてきます。人のぬくもりや人と

の絆を実感します。一方、「支えている自分」に出会うと、「すっきりした気持ち」や「役立っている感覚」が生まれてき

ます。自分に「できる」という自信も生まれます。様々な場面でこのような関わり合いの経験や、実感を味わうことの

積み重ねにより、思いやりや優しさの心を育んでいくことができるのだと考えます。 

１１日の高学年参観日では、５年生の道徳科で、家族について考える学習をご覧になっていただきました。学習の

中では、「家族の大切さや支え合いについて改めて気づいた」「家族のために自分ができることをしていきたい」など

と、子ども同士の交流がされていました。ご家庭の中でも「支え合い」については同じことが言えます。明日からの冬

季休業中は、「支えてもらっている自分」と「支えている自分」を感じさせる絶好の機会です。家庭内での役割をお子

さんに考えさせ、継続可能な「お手伝い」を役割とし分担させてはいかがでしょうか。「支えている自分」であることに

よって、大きな自信を持って欲しい、「支えてもらっている自分」に気づいたときは、「ありがとう」の言葉を贈れる人

になって欲しいと思います。 

 

早いもので令和５年が終わろうとしています。今年の世相を表す漢字は「税」でした。来年はもう少し、豊かで幸せ

な意味の漢字が選ばれる年になることを願っております。 

保護者の皆様、地域の皆様、どうぞよいお年をお迎えください。 

令和５年 １２月２２日 

学校教育目標 

〇やさしい子  〇がんばる子 

 〇考える子   〇元気な子 

NO.１２ 

千歳市北陽３丁目９番１号 

TEL４２－３４４１ 

１・２年生 レインボーフェスティバル 



～えがおいっぱい！！～ 北陽っ子祭り大抽選会！  
 

12 月 2 日（土）にＰＴＡ 

主催の「開校３０周年記念 

北陽っ子祭り大抽選会」が 

盛大に開かれました。今年 

も各教室から子どもたちの 

歓声が聞こえる、笑顔溢れ 

るひと時となりました。 

 北陽っ子祭り委員の皆様や役員の皆様には企画から準

備・運営に至るまで、大変お世話になりました。心より感謝

申し上げます。ありがとうございました！！ 

 
 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 曜 行            事 

1 月 元日 学校閉庁日 

2 火 学校閉庁日 

3 水 学校閉庁日 

4 木 学校閉庁日                

5 金  

6 土  

7 日  

8 月 成人の日 

9 火  

10 水   

11 木  

12 金  

13 土  

14 日   

15 月 職員会議  転入説明会 13：00～  

16 火 
全学年４時間授業(給食あり)  全校朝会（TV） 

うたごえタイム  

17 水 冬休み作品展(低)～22 日 

18 木 ２年木曜６時間日課開始         心 

19 金                   ＳＣ 

20 土   

21 日  

22 月 
１年月曜５時間日課開始  

うたごえタイム  後期児童会⑤ 

23 火 冬休み作品展(高)～26 日        心 

24 水 
職員会議 フッ化物洗口 

５年非行防止教室(３校時) 

25 木 
算数の日 水曜日課５時間授業      心 

勇舞中学校区教育講演会（小中連携事業） 

26 金 勇舞中入学説明会（6 年） 

27 土  

28 日  

29 月 うたごえタイム 

30 火 心 

31 水 フッ化物洗口 

【音楽鑑賞会】クリスマスコンサート  
今年も、「音楽工房」の方々をお招きし、クリスマスコンサ

ートを開催しました。今年はコロナ前と同様に、2 つのブロッ

クに分けて実施することができま 

した。生の演奏は大変迫力があり、 

子どもたちはリズムにのって楽し 

く聴いていました。素晴らしい機 

会になりました。音楽工房のみな 

さん、ありがとうございました！！ 

「体罰等に関する調査」のお願い 
12 月 21 日(木)に「体罰等に関する調査」用紙を配布しまし

た。調査用紙で回答する場合は、１月 19日（金）までに担任ま

たは教頭まで提出してください。Web で回答する場合は調査用

紙の提出は不要です。よろしくお願い致します。 

 

 

 

悪天候時の連絡について 
今後、吹雪等の悪天候により下校に危険が伴う際には、一斉

下校等の措置を取ることがあります。下校方法などが変更され

る場合はメール連絡をいたしますので、荒天の際には特にマチ

コミメールのチェックをお願いします。 

また、登校時についても児童の安全が第一です。悪天候時は

保護者様の判断で吹雪などが収まってから登校させてくださ

い。その際は必ず、学校へ遅れる・欠席などの連絡をお願いし

ます。（グーグルの欠席連絡への書き込みでも連絡できます） 

電気器具の寄贈を受けました 
北洋銀行様と、校区にある企業 今野工業（株）様（北陽５丁目）

から学校へ、６台の電気ストーブを寄贈していただきました。寒さが

厳しい日々が続きます。いただいたストーブは大切に使わせていただ

きます。この度は大変ありがとうございました。 

開校３０周年記念  PTA図書館整備 
お知らせしていましたように、開校３０ 

周年を記念して、PTA積立金により学校 

図書館の書籍類や移動棚を購入しました。 

新しく購入した本などは、ファイターズ親 

善大使交流会の日に子ども達に披露しま 

した。新しい図鑑や物語などを目当てに、 

連日多くの子ども達が図書館を訪れてい 

ます。 

１／２５(木) 日課変更について 
当初の行事予定から日課の変更がありますのでお知ら

せします。   ♦1 月 25 日（木）全学年 5 時間授業 

(水曜日課・給食あり)13:55下校 

※勇舞中学校区教職員研修会のため 

１２月分給食費振替について 

12/26（火）に 12 月分を振替えますが、冬季休業中のため、振替が

できなかった場合はお知らせをいたしません。 1/10（水）に再振替を

しますので、残高のご確認をお願いいたします。 
 

学校閉庁日は学校に職員がおりま

せん。また、冬季休業中の学校へ

の連絡は、８：００～１６：３０

にお願いします。 

１６：３０～８：００までは留守

番電話対応になります。 

「校外生活のきま

り」をしっかり守っ

て、充実した楽しい

冬休みとなるように

ご家庭での声かけを

お願いします。 

千歳市・アンカレジ市 相互交流事業 
1月6日～15日の日程で、市内の各小学校から５・６年生の児童15名が

千歳市の姉妹都市であるアメリカ合衆国アラスカ州アンカレジ市のサンド

レイク小学校を訪問し、授業体験やホームステイ等を通して両市の小学生

が相互の文化や言語、歴史などを学び合います。 

北陽小学校からは、５年生の〇〇〇〇さんが学校を代表して参加しま

す。また、令和6年度には、千歳市にサンドレイクの児童を受け入れ、交流

を更に深める予定です。 

1月の帰宅時刻は 

午後 4時です。 

 


