
 

 

 

～5 月 31 日(金) 北斗中学校 体育祭が開催されました～ 
天気が不安定で心配もありましたが、予定した全ての競技を行うことができました。普段の練習で、異学

年との交流時間を持ち、上級生からのアドバイスを取り入れるなど学級の団結力や他学年との絆を高めて

いました。当日は、生徒一人一人が精一杯競技する姿や必死に応援する姿が随所に見られ、全校生徒にとっ

て心に残る一日となりました。また、今年度もたくさんの保護者・地域の方々に応援に来て頂き、誠にあり

がとうございました。 
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ホームページはこちら→ 

 ５月２日（木）は道警の少年育成の方にお越しいただき、非行防止教室が開催され

ました。今回は主にネットでのいじめのことについて、思いやりのない言動や、そう

いった行為が周りにどのような影響を与えるのかなどについて、過去の事例を交え

て詳しくお話頂きました。生徒たちは真剣な表情で聞き入っていました。 

 4月当初の総会でもお知らせしたとおり、以下の役員体制で今年度の活動がスタートしています。 

役

員 

会長：浦屋 博紀さん 副会長：田島 陽子さん 坂東 早苗さん 会計：栗田 麻美さん 事務職員 野原 裕介 

監査：飛島 博幸さん 山下 恵子さん 事務局長：教頭 山本 哲也 事務局次長：教諭 樫野 磨里子 

【今後の活動】各サポート活動実施予定日（活動開始日） 

①各種研修会への参加 
②登校指導 

北斗フォーラムへの参加 
③PTA図書の管理 ④春の環境整備 ⑤広報誌 ⑥夏の環境整備 

研修会の案内が

来てから 

8 月 2６日(月) 

北斗 F…１月２７日 

7 月 26 日(金) 

9:00～10:00 

6 月 18 日(火) 

10:45～11:35 

7 月中に第 1 回目 

打ち合わせ予定 

7 月末～ 

8 月初旬予定 

活動時期が近づいたら、次第それぞれ改めて全家庭に『サポート活動案内』を配布し、当日参加の可否についてお聞き

していきます。サポート活動の希望を出した人、出していない人関わらず、ふるってご参加いただければと思います。 



 

 

 

 

 バドミントン部 

 千歳市では、中学校における部活動指導の充実などを目指して、「部活動指導員」を各校に配置しています。

本校でも今年から、バドミントン部とサッカー部に配置され、平日や休日の部活動での専門的な技術指導など

を行っていただいています。 

 
部活動方針とは、「千歳市の部活動の在

り方に関する方針」に基づき、本校部活動

の合理的、かつ効率的・効果的な活動を目

指して、部活動の体制や環境整備のこと、

指導のこと、休養日や活動時間についての

ことなどの約束をまとめたものとなってい

ます。 

今年度のものについては、昨年度の猛暑

の時期のことを踏まえ、『活動場所におい

て測定した暑さ指数(WGBT)が３１℃以上

の場合は、原則として活動を行わない』と

いう内容が新たに盛り込まれています。本

校においても、活動場所に熱中症モニター

を設置し、都度測定しながら、活動を行っ

ていきますので、これから暑い時期になっ

てくると、場合によっては活動直前や活動

途中に判断・下校の措置をとることもあり

ますので、よろしくお願いいたします。 

 

※北斗中学校の部活動 

方針の詳細については 

学校ホームページに 

記載されています。→ 

6月の予定 

日 
曜

日 
予         定 授業 給食 部活 SC 

1 土    ○  

2 日 JAL 国際マラソン   ○  

3 月 体育祭予備日 6 ○ ○  

4 火 人権教室（1年） 6 ○ ○  

5 水  5 ○ ×  

6 木  6 ○ ○  

7 金 前期中間テスト範囲配布 尿検査二次 6 ○ ○  

8 土    ○  

9 日    ○  

10 月 北斗ふれあいサークル総会 6 ○ ○  

11 火  6 ○ ○ 午前 

12 水 見に来て北斗中① 6 ○ ○  

13 木 中体連壮行会 見に来て北斗中② 5 ○ ○  

14 金 中体連市内大会① - × ○  

15 土 中体連市内大会②   ○  

16 日    ○  

17 月 中体連報告会① PTA役員会② 6 ○ ○  

18 火 
テスト前諸活動停止（～20日）  

中体連報告会① 
6 ○ ×  

19 水 会議日 5 ○ ×  

20 木  6 ○ ×  

21 金 前期中間テスト Q-U 検査 6 ○ ○  

22 土 通信陸上①   ○  

23 日 通信陸上②   ○  

24 月  6 ○ ○  

25 火 全校委員会 6 ○ ○ 午後 

26 水 学校祭原案審議 6 ○ ○  

27 木 第 51回音楽発表会（器楽） 6 ○ ○  

28 金  5 ○ ×  

29 土    ○  

30 日    ○  

※SCはスクールカウンセラー来校日です。 

午前（9:00～13:00）午後（13:00～17:00） 

※8月の中体連新人戦終了まで部活動の終了時刻は 18:30となり

ます。下校後は寄り道をせずに帰宅するよう指導しています。ご家

庭でもご協力のほどよろしくお願いします。 

見に来て北斗中（学校公開日） 

 「見に来て北斗中」は、年に 2回、地

域の方々に学校ならびに生徒の様子を見

ていただくことを目的に実施している学

校公開日です。まず今年度の第１回目と

して、６月１２日（水）と１３日（木）

に実施します。保護者の皆様におかれま

しても、ゆったりと参観していただくこ

とができる機会となっています。是非と

もお越しください。 

 なお、公開時間は両日とも 

８：４５～１１：４５ 

１３：２５～１４：１５ 

の時間となっております。正面玄関左手

の『職員玄関』よりお入りください。 

 

清水 良彦 さん 

【プロフィール】 

・千歳バドミントン協会所属 

・中学生の強化担当 

・高校からバドミントンを始める 

【ひとこと】 

 スポーツ全般に興味を持っていま

す。皆さんにスポーツの楽しさを伝え

ていきたいです。 

サッカー部  岩木 隆之 さん 

【プロフィール】 

・当別町生まれ、小学校時代からサッカー

を始める。 

・JFA 公認サッカー指導者 C 級ライセン

ス及びフットサル C 級ライセンス 

【ひとこと】 

 サッカー部を担当します。部活動を通じ

て、体力の向上と人間的な成長を目標に、

生徒の皆さんとかかわっていけたらと思

います。よろしくお願いします。 

 


