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  校長 野澤孝志 

 

北進小中学校に校長として着任した以上、しっかりと子どもたちのことを理解したいと考

え、夏休み期間を利用し、北海道教育委員会主催の特別支援に関する 12 日間の講習会を受

講しました。コロナ感染拡大の状況からオンラインでの開催となりましたが、講義やオンラ

インディスカッションを通して、特別支援教育に関する基礎知識、自閉・情緒障がい支援、

肢体不自由支援、病弱支援等、特別支援教育に関して多岐に渡る講義を受講しました。私は

今年、教員になって 30 年の節目を迎えました。通常学級における教科指導や特別活動、生

徒指導、進路指導、部活動などの課外活動等の経験を通して多くのことを知った気持でいま

した。しかし、特別支援教育についてじっくり学んでみると、初めて知ることも多く、とて

も実り多い機会となりました。 

私は本校のホームページ、とくに「今日のまなび（ブログ）」を毎日更新していることから、

各学級の授業の様子について写真撮影をしながら、観察しています。今回の受講を通して、

本校の小中学校の先生方が、毎日の授業の中で何気なく取り組んでいる実践や、児童への声

掛け、保護者とのコミュニケーション、各種機関との連携等が、すべて、意味をもって行っ

ていることだということに気づかされました。私も、今回の学びをスタートラインとして、

北進小中学校の児童、生徒理解を深め、本校の教育目標や、今年度の重点目標達成に向けて

学校経営に取り組んでまいりたいと思います。 

さて、夏休みが明けてすぐの８月２３日(火)～２５日(木)、２泊３

日の日程で中学３年生の修学旅行に同行してきました。昨年は、コ

ロナ禍の影響で１泊２日の短縮日程での実施でしたが、２年ぶりの

３日間日程での旭川方面への旅行となりました。私としては５月に、

小学６年生の修学旅行に同行しましたので、北進小中学校に着任し

て２度目の旅行的行事の引率となりました。 

当初、心配されていた天気でしたが、さすが「晴れ女」の齋藤担任の祈りが通じたのか、バ

ス移動中に土砂降りの雨も、旭山動物園や、旭岳ロープウェイ等に到着のころには雨も上が

り、屋外でも動物園見学や、旭岳ハイキングも無事に行うことができました。初めての２連

泊旅行で親元を離れ、さてどれだけの生徒がホームシックになるかと心配していたのが、楽

しく見学をしたり、食事をしたり、ホテルでは部屋での交流でまるで家族のように笑顔で楽

しんでいました。私も、生徒たちと一緒に食事をしたり、男子とともに入浴したりと今まで

以上に深く交流をすることができました。 

もちろん、疲れて歩く速度がおちたり、苦手なメニューや、その後のスケジュールの関係

から食事を残してしまう生徒もいるのですが、そんなときに友達の近くにそっと寄り添い、

手を差し伸べたり、声をかけたりする姿が多くの場面で見られました。それも、男女関係な

くにです。どうしてそんなに自然な振る舞いができるのかを生徒と話していて納得しました。

彼らは、小さなころから療育やデイサービス等の場面でともに成長してきた、「幼

馴染」の関係であることも多く、そんな関係から自然に手を差し伸べ助け合うこ

とができているのです。3 日間、「同じ釜の飯」を食べて、見えてきた中学３年生

の姿から、北進小中学校の児童・生徒の支援のあり方について思いを深めました。 

 

 

 



武道を通して「礼儀作法」を学ぶ 
中学校では、昨年に引きつづき、今なお現役

でご活躍中の千葉兄弟をお迎えし、「空手」の授

業を行っています。 

「空手体験」に止まらず、 

所作や礼儀作法についても 

ご指導いただきました。 

今年も野菜が豊作です 

小中各学級の農園が、非常に豊 

作な夏を迎えています。真っ赤な 

トマト・ミニトマトなど、たくさ 

ん収穫されはじめています。 

子どもたちは、自分で育てたと 

いうこともあり、これまで苦手と 

していた野菜にも、がんばって挑

戦していました。 

東小学校と交流しました 
夏休みに入る直前となる 7 月 15 日（金）、東小学

校との交流学習を行いました。子どもたちは、非常

に暑い中でしたが、水分補給と一定の距離感に気を

付けながら、「段ボールオセ 

ロ」や「プレイバルーン」 

を楽しんだり、「よさこい」 

を披露したりしながら、仲 

良く楽しい、一緒の時間を 

過ごすことができました。 

子どもたちが健やかに成長していくためには、適切な運動、調和 

の取れた食事、そして十分な休養・睡眠が大切だと言われています。 

子どもがこうした生活習慣を身に付けていくためには、「よく身 

体を動かし、よく食べ、よく眠る」という、成長期の子どもにとっ 

て当たり前で必要不可欠な基本的生活習慣が大切ですが、最近はこ 

この部分が大きく乱れているようです。そしてこの乱れが、学習意 

欲や体力、気力の低下の要因の一つとして指摘されています。 

このようなことから、「早寝早起き朝ごはん」の励行など、基本的 

な生活習慣の確立を目指して、平成 18 年から「早寝早起き朝ごは 

ん」の活動がスタートしました。 

北進の子どもたちが「早寝早起き朝ごはん」を意識して生活し、 

毎日を元気に過ごせるよう、ご家庭との連携を深めていきたいと思います。 

 

すばらしい作品が勢ぞろい 
夏休み明けの 3 日間、「夏休 

み作品展」を実施しました。ど 

の作品も力作で、すばらしい作 

品ばかりでした。壁に飾れそう 

な作品や、実用的な作品など、 

見ていて非常に楽しかったです。 

みなさん、とてもがんばった 

と思います。 

 
 

  

 

 

 

 

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「人権教室（中学生）」を開催 
～「優しさ・思いやり」について学ぶ～ 
千歳市人権擁護委員の方にお越しいただき、

本校の中学生対象で「人権教室」を行っていた

だきました。動画も交えながら、「お互いの良さ

を認め合うこと」のすばらしさや「自分の考え

や思ったことをはっきり 

話すこと」の大切さなど 

についてご指導をいただ 

きました。 

小 中

1 木 ○ ○

2 金 △ ○

3 土

4 日

5 月 × ×

6 火 × ×

7 水 ○ ○

8 木 ○ ×

9 金 ○ ○

10 土

11 日

12 月 ○ ○

13 火 ○ ○

14 水 ○ ○

15 木 ○ ○

16 金 ○ ○

17 土

18 日

19 月

20 火 ○ ○

21 水 △ △

22 木 ○ ○

23 金

24 土

25 日

26 月 ○ ○

27 火 ○ ○

28 水 ○ ○

29 木 ○ ○

30 金 ○ ○

９ 月 行 事 予 定
全校朝会（委員会）　（小）金曜日課　（小）体育乗り入れ

（小）高フィールドワーク　（小）木曜日課

午前授業　小ALT　SC(ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ)勤務日

給食

小ALT　SC(ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ)勤務日　和太鼓講師(小・中)　ICTサポーター勤務日

合同学習会「そなえーる」（小）　個別懇談①

奉仕活動

（小）買い物学習　（中）ボッチャ体験

敬老の日

小ALT　和太鼓講師（小・中）　引落予備日

　

　

中学校調理学習

　

和太鼓講師（小）

地域防災交流学習（小5・中１・２）

（小）買い物学習

児童生徒会役員選挙　引落日

個別懇談③　心臓検診

個別懇談②（午前授業）　（小）外国語市民講師

午前授業　（中）空手　（小）体育乗り入れ

　

クラブ　（中）空手　（小）買い物学習

（小）体育乗り入れ

　

秋分の日

　

和太鼓講師（小）　ICTサポーター勤務日

9 月の SC（スクールカウン

セラー）勤務日は、5 日（月）

と 26 日（月）です。 


