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めざす子ども像 「たしかに学ぶ子」「かかわりをもてる子」「たくましく生きる子」 

重点「かかわりを通してよさをのばし、自立に向かう子どもの育成 ～ 互いに「かかわり合い」「響き合い」「高め合う」 ～」 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

校長 新保 雄三 

 

今年度の６月、国会でスポーツ基本法が改正されました。改正のポイントとして、「スポーツと

町づくり」、「公正性・ドーピング対策の強化」などあるのですが、最も個人的に目をひいたのは

「スポーツの価値の再定義」ということです。スポーツの機能として、以下のように再定義する

とのことだそうです。 

・人と人とがつながる場所としてのスポーツ 

・地域社会の絆を育む文化としてのスポーツ 

・ウェルビーイング（心身の健康）への貢献 

昭和生まれ・昭和育ちの私の発想では、スポーツは「競技」であり、努力、

根性、上下関係のような価値観とともに、大会での勝利を目指して部活動を

含めて厳しい練習に明け暮れる状況がまず思い浮かびます。私自身もそのような経験をある程度

経ており、それはそれで意味が無かったわけでは無いでしょうが、現在のスポーツは、そういっ

たこと以上の役割を持つ、人と人とのつながりや健康、人生の幸福、教育、まちづくり、そして

共生社会の実現にも寄与するコンテンツといわれています。スポーツの目的として、自身の力量

を伸ばすことだけではなく、自身が楽しむことや人とつながることに、より高い価値が見出され

るようになってきているのです。私自身も、今現在、個人の楽しみとして千歳市のマラソン大会

への参加などしています。（個人の楽しみといいつつ、「足が痛い」「やめれば良かった…」などと

走りながらグチっており、到底ウェルビーイング実現とはいえませんが…。） 

８月 23 日（土）、北進小中学校のグラウンドや体育館を使用して「みんなのスポフェス」（千歳

市社会福祉協議会主催）が行われました。ボッチャや車いすサッカー、車いすラグビー、デフサ

ッカーなど、様々なパラスポーツの体験会です。パラスポーツとは、障害のある人が行うスポー

ツを指しますが、ボッチャなど、多くがユニバーサルスポーツ、つまり誰もが参加可能なスポー

ツといえます。本校で行われたこの体験会に、千歳市内の多くの子どもたちや保護者の方が参加

されていました。皆さん勝利を目指しそれぞれの競技に一生懸命に取り組みます。ただしこの競

技の目的は、「勝利」のみではありません。競技をされる皆さんを見て私が感じたことは、とにか

く「楽しそう！」につきます。勝っても負けても皆さん笑顔。うまくいってもいかなくても笑顔

が随所に溢れるイベントでした。私には、このイベントが上記スポーツ基本法の理念を表す一つ

の例だろうと感じさせられました。 

身体のため、健康のため、体力づくりのための運動は必要ですが、必要かどうかという理由だ

けで運動に取り組むのは少し寂しいです。「楽しみ」を目的としたスポーツに、自発的に、生涯を

通じて取り組み続けられると、人生の豊かさが少しだけでも増すような気がいたします。 



  行事予定 
給食 

小 中 

1 月 
全校集会・委員会  

午前授業 
× × 

2 火 
修学旅行①（中３）  午前授業 

職業学習・お仕事大発見（小中合同） 
× × 

3 水 
修学旅行②（中３） 

防災学習（中１２） 
〇 △ 

4 木 
修学旅行③（中３） 心臓検診事前（小１） 

調理学習（中１２給食あり）  
〇 △ 

5 金 
水泳学習④ 

修学旅行回復日（中３） 
〇 △ 

6 土       

7 日       

8 月 
小）ALT⑦  心臓検診(小１・中１) 
千歳科学技術大学学生学校体験活動(～9/12) 

〇 〇 

9 火 
中）空手③ 

 
〇 〇 

10 水 
水泳学習⑤ 

 
〇 〇 

11 木 
中）手話体験  

水泳学習（予備日） 
〇 〇 

12 金 
水泳学習⑥ 

 
〇 〇 

13 土        

14 日        

15 月 敬老の日     

16 火 
全校６時間授業  中）空手④  

避難訓練②（引き渡し訓練） 
〇 〇 

17 水 
奉仕活動 

ふれあっ展（～９/26） 
〇 〇 

     

18 木 
進路・進学のための説明会  

小)金曜日課  
〇 〇 

19 金 
小)フィールドワーク(４・5・6 年) 

小 4・5・6 年給食なし 小)木曜日課 
△ 〇 

20 土      

21 日      

22 月 
小）ふれあっ展見学(４・5・6 年) 

小）ALT⑧  児童生徒会役員選挙 
〇 〇 

23 火 秋分の日     

24 水 
ふれあっ展見学（予備日） 

 
〇 〇 

25 木. 
中）合同理科授業 

小)外国語市民講師④   
〇 〇 

26 金 
チャレンジ・フットサル 

（エスポラーダ北海道出前授業） 
〇 〇 

27 土       

28 日       

29 月 
小）ALT⑨ 

 
〇 〇 

30 火 
中学校のつどい  

小）学部集会 
〇 〇 

 

          

 

 

第38回花いっぱいコンクール 優秀賞受賞 

 ちとせ環境と緑の財団主催のコンクール。毎年、ＰＴＡの皆様

のお力をお借りして、中学３年生の生徒とともに苗植えを行い、

大切に育ててきました。今年は花壇部門で優秀賞 

を受賞することができました。８月 23 日（土）に行われた授賞

式では、学校を代表して校長が賞状を受け取ってまいりました。 

受賞花壇の写真の展示のお知らせ 

８月 22 日（金）～９月４日（木） 

ちとせモール２階スタジオアリス横 

イベントスペースにて開催中 

夏休みの作品展 

 創意工夫を凝らした作品が 

集まりました。絵や工作、手 

芸作品や科学作品など、どれ 

も力作です。児童生徒が鑑賞 

し、様々な作品に興味をもっ 

たり、お互いに賞賛し合った 

りしています。 

リングプル、ペットボトルキャップを寄贈しました 

８月 26 日(火)、千歳市社会福祉 

協議会会長の井上様にお越しいただ 

き、生徒会長の上野さんが代表して 

渡すことができました。井上様から、 

回収されたリングプルが車椅子にな 

ることを教えていただきました。千 

歳市の福祉や環境に貢献することが 

できました。 

９月のスクールカウンセリング 
９月８日（月）・９月２２日(月) 9:30～１3：１５  

の２回です。 

担任または教頭を通して予約してください 

小学校 水泳授業が始まりました 

 ８月 27 日(水)、今年度１回目の水泳 

授業が行われました。今年度もボラン 

ティアの小野様にお世話になり、北栄 

小学校のプールでの実施になります。 

同時に、学校玄関前では水遊びの授業 

も行っています。準備運動もしっかり 

行い、楽しんで水に親しんでいます。 

中学校 人権教室 

 ８月 26 日(火)、千歳市人権擁護委員の蓬田様と東方様を講師

にお招きして、人権教室を行いました。動画『うしわかまるの 自

分らしく生きること』を視 

聴し、みんなが自分らしく 

ありのままに生きていける 

ように生活すること、言葉 

の使い方、互いに認め合い 

思いやりの心をもつことの 

３つについて考えることが 

できた時間になりました。 


