
千歳市北進小中学校 ほけんしつ 

２０２４年７月 ５日（金）No,5 

 

 

 

 

  

   

・クロワッサン       ・くだもの 

 

  ・ナポリタン        ・ケーキ 

 

  ・アメリカンドッグ     （りんご・チョコ） 

 

  ・からあげ         ・のみもの 

 

  ・ハンバーグ 

 

  ・サラダ 

   

  みんながたのしく、おいしい給 食
きゅうしょく

にするために、ルールがあります。 

 たんにんの先生
せんせい

のおはなしもよくきいて、うごきましょう！ 

 

 

げんきにあいさつ！       １れつにならぼう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

   １人１こずつとろう！        おかわりは 

                    ぜんぶたべたあと！ 

 

 

 

 

 

 

ルールをまもって、 

たのしい給 食
きゅうしょく

にしましょう☺ 


