
  

 

 

 

 

 千歳
ち と せ

市内
し な い

では、インフルエンザＢなどで学級
がっきゅう

閉鎖
へ い さ

をしている学校
がっこう

があります。本校
ほんこう

では流行
は や

ってはいませんが、うがいや手
て

洗
あら

い、食事
しょくじ

をしっかり食
た

べる、たっぷり睡眠
すいみん

をとるなどして予防
よ ぼ う

対策
たいさく

を心
こころ

がけましょう。 
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