
キャリアパスポート 中学１年① 

１１１月  日（  ） 

 

１１１月  日（  ） 

 

クラスの写真                      クラスメイト 

 

 

 

 

 

 

私の好きなこと 

 

 

 

将来の夢 

 

 

 

今年１年で楽しみなこと、がんばってみたいこと 

 

 

 

 



キャリアパスポート 中学１年② 

１１１月  日（  ） 

 

１１１月  日（  ） 

 

どんな中学１年生だったかな？ 

 

 

 

 

いろんな場面を振り返ろう！（書けない人はできていたら○を書こう） 

友達のよさを感じた場面 
 

まわりの人に「ありがとう」を言

えた場面 
 

まわりの人に「ごめんなさい」を

言えた場面 
 

まわりの人に「おねがいします」

を言えた場面 
 

自分で決めることができた場面 
 

友達と一緒にできた場面 
 

 

自分のいいところ 

 

 

 

 

 

この１年で学習したことは、 

友達から 先生から おうちの方から 



キャリアパスポート 中学１年③ 

 

学級でどんな係の仕事をしたかな？    委員会活動では何をしたかな？ 

 

 

 

 

小学生との交流で、どんなことをしたかな？ また、名前をおぼえている人がい

れば書いてみよう。 

 

 

 

 

「ふるさと学習」でしたことを振り返ってみよう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前期 

 

後期 

前期 

 

後期 

交流でしたこと 名前をおぼえている人 

アイヌのこと ＳＳＴのこと 

職場体験学習のこと 外部講師から学んだこと 



キャリアパスポート 中学２年① 
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１１１月  日（  ） 

 

クラスの写真                      クラスメイト 

 

 

 

 

 

 

私の好きなこと 

 

 

 

将来の夢 

 

 

 

今年１年で楽しみなこと、がんばってみたいこと 

 

 

 

 



キャリアパスポート 中学２年② 

１１１月  日（  ） 

 

１１１月  日（  ） 

 

どんな中学１年生だったかな？ 

 

 

 

 

いろんな場面を振り返ろう！（書けない人はできていたら○を書こう） 

友達のよさを感じた場面 
 

まわりの人に「ありがとう」を言

えた場面 
 

まわりの人に「ごめんなさい」を

言えた場面 
 

まわりの人に「おねがいします」

を言えた場面 
 

自分で決めることができた場面 
 

友達と一緒にできた場面 
 

 

自分のいいところ 

 

 

 

 

 

この１年で学習したことは、 

友達から 先生から おうちの方から 



キャリアパスポート 中学２年③ 

 

学級でどんな係の仕事をしたかな？    委員会活動では何をしたかな？ 

 

 

 

 

小学生との交流で、どんなことをしたかな？ また、名前をおぼえている人がい

れば書いてみよう。 

 

 

 

 

「ふるさと学習」でしたことを振り返ってみよう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前期 

 

後期 

前期 

 

後期 

交流でしたこと 名前をおぼえている人 

アイヌのこと ＳＳＴのこと 

職場体験学習のこと 外部講師から学んだこと 



キャリアパスポート 中学３年① 

１１１月  日（  ） 

 

１１１月  日（  ） 

 

クラスの写真                      クラスメイト 

 

 

 

 

 

 

私の好きなこと 

 

 

 

将来の夢 

 

 

 

今年１年で楽しみなこと、がんばってみたいこと 

 

 

 

 

 



キャリアパスポート 中学３年② 

１１１月  日（  ） 

 

１１１月  日（  ） 

 

どんな中学１年生だったかな？ 

 

 

 

 

いろんな場面を振り返ろう！（書けない人はできていたら○を書こう） 

友達のよさを感じた場面 
 

まわりの人に「ありがとう」を言

えた場面 
 

まわりの人に「ごめんなさい」を

言えた場面 
 

まわりの人に「おねがいします」

を言えた場面 
 

自分で決めることができた場面 
 

友達と一緒にできた場面 
 

 

自分のいいところ 

 

 

 

 

 

この１年で学習したことは、 

友達から 先生から おうちの方から 



キャリアパスポート 中学３年③ 

 

学級でどんな係の仕事をしたかな？    委員会活動では何をしたかな？ 

 

 

 

 

小学生との交流で、どんなことをしたかな？ また、名前をおぼえている人がい

れば書いてみよう。 

 

 

 

 

「ふるさと学習」でしたことを振り返ってみよう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前期 

 

後期 

前期 

 

後期 

交流でしたこと 名前をおぼえている人 

アイヌのこと ＳＳＴのこと 

現場実習のこと 外部講師から学んだこと 



キャリアパスポート 中学共通 

 

 

自分の歴史を残す。自分の歴史を伝える。（高校受検の面接で） 

項目 内容・理由 

名前 
 

生年月日 
 

住所 
 

家族構成（人数・名前） 
 

担任の先生の名前 
 

担任の先生はこ 

んな先生 
 

校長先生の名前 
 

あなたはどの学校を受検

しますか 
 

あなたは何学科で勉強し

たいですか 
 

その学科を選んだ理由は

何ですか 
 

高校に行ってがんばりた

いことは何ですか 
 

高校に行って楽しみなこ

とは何ですか 
 

あなたの長所は何ですか 
 

あなたの短所は何ですか 
 

あなたの趣味や特技は何

ですか 
 

あなたの好きな教科は何

ですか 
 



あなたの苦手な教科は何

ですか 
 

中学校時代にがんばった

ことは何ですか 
 

中学校時代に楽しかった

ことは何ですか 
 

あなたは学校の休み時間

は何をしていますか 
 

仲の良い友達は誰ですか 
 

中学校１年生の時、一番心に

残っている思い出は何ですか 
 

中学校２年生の時、一番心に

残っている思い出は何ですか 
 

中学校３年生の時、一番心に

残っている思い出は何ですか 
 

家ではどんなお手伝いを

していますか 
 

休日はどんなことをして

過ごしていますか 
 

中学校生活で困ったこと

は何でしたか 
 

困ったことがあったら誰

に相談しますか 
 

高校生活で不安なことは

何ですか 
 

あなたは高校を卒業した

らどんな仕事がしたいか 
 

あなたは将来どんな生活

がしたいですか 
 

あなたの将来の夢は何で

すか 
 

 

 

最後に、未来の自分に一言！ 


