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避難訓練の話 

 

校長 吉田かおり 

  

 避難訓練の時に、27 年前に起きた阪神淡路大震災のお話をしました。私が実際に参加

したボランティアの経験に重ねて。 

１９９５年１月１７日、阪神大震災。あれから、あっという間に 27 年です。ご存じな

い保護者の方もいらっしゃるかもしれません。 

 私は当時６年生の担任でした。教員から派遣の募集がありました。すぐに応募し参加す

ることができました。勤務校では 6年生を卒業させてからと指導を受け、派遣は 3月にな

りました。 

震災から２ヶ月経過していましたが、派遣された学校では、教室や

体育館で寝起きしたり、グラウンドにテントを張ったり４００名近く

の人々が生活を送っていました。廊下に積まれた荷物の上に簡易コン

ロが置かれ、その上には洗濯物が干してありました。いつ、火事が起

きても不思議ではない状態であり、人口密度の高い教室は、伝染病が

心配され、何より被災者の顔が暗く心の傷の深さを痛感しました。 

各避難所には、町内会が中心となった本部が置かれ、ボランティアに決まった役割はな

く「自分で考えて動いて」ということでした。炊き出しを手伝ったり、小さな子と遊んだ

り、各地から届いた物資を配付したり、整理したりできることはどんどん取り組みました。 

「子どもの調子が悪いんだけど」と心配顔のお母さん。お弁当が届いたけれど、物資の数

があわないから配付できないこともありました。子ども達に本を読ませてあげたいけれど、

勉強をさせてあげたいけれど、どうしたらいいのか？大人たちが相談することたびたび。  

 でも、悲しいことばかりだと思わないでください。避難生活をしている人は「いきてい

る」のです。未来があります。 

 

 日の出の子どもたちには、「学校で避難訓練をすることは、

自分の命を守ることと、さらに周りの人を助けることにつな

がります。避難訓練という学習を忘れないでください。万が

一、災害が起きた時にどのように行動するか家庭の代表とし

て覚えてください。」と伝えました。 

 

派遣校を後にする時にかけられた言葉を思い出します。「先生には、良いときの神戸を見

て貰いたかったな。いや、今に見てみ。俺たちやったるで。そん時また来てや。」 

この言葉が忘れられません。生きている私は、何でもできるはず！と気持ちを奮い立た

せます。 

避難訓練を終え、日の出小学校の全職員と再確認です。子供たちの未来のために一致団

結し力をつくそう！と。 

最後になりますが、地域の皆様、保護者の皆様の日頃からのご協力、見守りに心から感

謝しています。今後ともよろしくお願いいたします。 

 

☆学校教育目標☆ 

○進んで学習する子（知） 

 ○思いやりのある子（情）  

  ○考えて行動する子（意） 

    ○元気に活動する子（体） 



  

 

  

 後期児童会書記局が決まりました。児童へ

の負担や授業時間の確保などを考慮し、これ

まで通りの選挙活動・投票ではなく、昨年度

同様学年集会において選出しました。 

どの立候補者も堂々とした

態度で、自分の想いをしっかり

と話すことができました。たい

へん素晴らしかったです。 

 選ばれた 6 名は、日の出小

学校のリーダーとして、存分

に活躍することを期待してい

ます。 

 

令和４年度後期児童会書記局 

会長 前田 陽菜さん  6 年 2 組 

副会長 安藤 里依紗さん 6 年１組 

副会長 沼田 琉衣さん 5 年３組 

副会長 大西 健正さん 4 年 2 組 

書記 金築 紗彩さん 5 年１組 

書記 辰已 愛さん 4 年 1 組 

 

 10 月７日(金)、前期の通知表「あゆみ」

を、担任から直接手渡します。この半年間

のお子さんの頑張りをお知らせするとと

もに、今後の学習の進め方等、お子さんの

成長の一助になればという願いを込めて 

お届けします。どうぞお子さん

と一緒にご覧いただき、褒めた

り励ましたりしていただけれ

ばと思います。 

 ご覧いただいた後は、保護者印枠に押印

をして、1１日(火)にご返却ください。 
5 年生演説の様子 

この 1 か月は、様々な体験学習が実施されました。 

５年生の宿泊学習は、「心を一つに～1 人 1 人が責任を持ち、積極的に働こう～」のスロ

ーガンのもと、キャンプファイヤーなどの取り組みを通し、仲間との絆を確かめ合うこと

ができました。心を一つに行動し、協働・協力して活動することの大切さを学ぶことがで

きました。 

他学年でも、みんな瞳を輝かせて、体験学習を楽しんでいました。“本物に出会う”“実際

にやってみる”“五感をつかって学ぶ”ことにより、子ども達の学びに彩りが加わりました。 

 明日、27 日(火)は、3 年生が見学学習に行ってきます。 

８月に行ったアンケートから丁寧に聞き

取りを行った結果、２１件をいじめと認知

いたしました。悪口を言われて嫌な気持ち

になったというのが、最も多い理由でした。 

今後も「いじめはど

こにでもある」という

危機意識をもち、いじ

めの未然防止・早期発

見・早期対応・早期解決

に努めていきます。 

5 年宿泊学習 日高青少年自然の家 沢登り後 4 年 開拓の村 2 年 円山動物園 1 年 ハイジ牧場 



 10 月 2２日(土) は、今年度２

回目の土曜授業です。土曜授業は 

①開かれた学校づくり 

②土曜日における子供たちの充実した学習

機会の提供 

を目的に、千歳市学校教育基本計画にもとづ

いて実施されます。 

登校日であり、授業日数としてカウントさ

れますので、主旨をご理解願います。2４日

(月)は通常通りです。 

６月末から前面校舎の児童用トイレの

改修工事が始まり、先日完成しました。

明るく清潔感があふれるトイレにうまれ

かわり、初めて使用した子ども達からは、

歓声が聞こえてきました。 

学校にお越しの際

は、ぜひご覧くださ

い。後面校舎のトイレ

改修は、次年度の予定

です。 

 日の出小 PTA によるスケー

ト靴レンタルは、例年１１月末

に行っていましたが、今年度は

１０月に実施します。 

 後日ご案内いたしますので、レンタル希

望の方は忘れずにお申し込みください。 

 

 

 

  

 

 

 

今年度も新型コロナウイルス感染症

対策を講じながら、音楽発表会を開催

いたします。 

後日改めてご案内いたします。お忙

しいこととは存じますが、ぜひご来校

いただき、子ども達の一生懸命に取り

組む姿に激励とあたたかな拍手をいた

だければと思います。 

 

【日の出小学校 音楽発表会】 

１１月５日(土) 

日の出小学校体育館 

 
 保護者入場開始 児童発表開始 

１年 8：25～ 8：35～ 

２年 9：10～ 9：20～ 

３年 10：00～ 10：10～ 

４年 10：50～ 11：00～ 

５年 12：35～ 12：45～ 

６年 13：25～ 13：35～ 

 
・保護者観覧は、１家庭２名 事前の

くじ引きによる指定ペア席 

第２８回 馬の絵作品展(神田日勝記念美術館) 

 入選 ２年 吉田 朱里 さん 

・１０月２７日(木)は、諸費口座引き落とし日(諸費・給食)です。預金状況をご確認くだ

さい。また、振込の手続きにお困りの際は、学校へお問い合わせください。(事務：山本) 

・１０月の帰宅時刻は、１６時３０分です。暗くなる前に帰宅するよう、お声がけをお願

いいたします。 

・市内特別支援学級合同作品展「ふれあっ展」 本校からも 3 名出展 

１０月２６日(水)～１１月１日(火) 市民ギャラリー1 階 ぜひご覧ください。 

掲 

示 

板 



 

 
生活目標：難しいことがあっても努力してやり抜こう 

場面にあわせて、礼儀正しい行動をしよう 

自分の考えや意見を相手にしっかり伝えよう 

 

 

10～12月 

日 曜日 学 校 行 事 給食 

1 土   

2 日   

3 月 児童会① いじめアンケート③ PTA青葉中学校校区合同研修会 ICT 〇 

4 火 5時間授業  6年 6時間授業 KS  市 P連合同会議 〇 

5 水 就学時検診 全学年午前授業（給食なし） 読書の日 ALT × 

6 木 ALT 日の出小家庭の日 〇 

7 金 前期終業式  KS 〇 

8 土 秋季休業（～10日） 日 P道ブロック研究大会北見大会（～9日）  

9 日   

10 月 スポーツの日  

11 火 後期始業式  KS PTAスケートレンタル準備作業① 〇 

12 水 6年 6時間授業 ALT 育成指導  〇 

13 木 校外巡視② ALT 〇 

14 金 休業日  

15 土   

16 日   

17 月 児童会② 音楽発表会特割開始 ICT 〇 

18 火 6年航空教室 2,3校時決定 KS 職場体験(青葉中学校生徒) 〇 

19 水 育成指導 ALT    〇 

20 木 ALT 日の出小家庭の日 〇 

21 金 全校朝会③  KS  PTAスケートレンタル準備作業② 〇 

22 土 土曜授業② 人権教室（２・４年） 5年学年レク × 

23 日   

24 月 ICT  PTAスケートレンタル配付作業 〇 

25 火 KS 〇 

26 水 6年 6時間授業 ALT   〇 

27 木 ALT 諸費口座引き落とし日（諸費・給食） 〇 

28 金 KS 〇 

29 土   

30 日   

31 月 ICT 〇 

SC…スクールカウンセラー KS…心の教室相談員  ＣＳ…コミュニティスクール  ＡＬＴ…外国語講師  ICT…ICTサポーター 

 


