
 

 

 

 

 

言  霊 （ことだま） 

 

校長   

9 月も終わり、今年度も半分が過ぎようとしています。 

さて 9 月は「長月」とも言われ、その語源は諸説あります。新暦の 10 月上旬から 11 月

の上旬にあたり、夜がだんだん長くなる月で「夜長月（よながつき）」の略とする説。雨が多

く降る時季であるため、「長雨月（ながめつき）」。「稲刈月（いなかりづき）」「稲熟月（いなあ

がりつき）」「穂長月（ほながづき）」。稲を刈り収める時期のため、「長」は稲が毎年実ること

を祝う意味からの説。「名残月（なごりのつき）」が転じたとする説あり。 

では 10 月は「神無月」。こちらも調べると、神を祭る月であることから「神の月」とする

説が有力。全国の神々が出雲大社に集まり、諸国に神がいなくなることから「神無月」になっ

たとする説あり。出雲国では反対に「神有月（かみありづき）」と呼ばれている。他に、雷の

鳴らない月で「雷無月（かみなしづき）」が転じたとする説。新穀で酒を醸す月なので「醸成

月(かみなしづき)」とする説あり。 

振り返ると、日本語は一つの物事に対して表現方法が多くあります。古代から日本では、

「言葉には発した言葉どおりの結果を現す力」があるとされたからではないかと考えます。

それは「言霊」と呼ばれます。 

たとえば、「口に出したことは現実になる」といった考え方で「良い言葉を使うことで良い

未来を作る」ことは、古くから実践されてきました。結婚式などでは縁が切れることを連想す

るような、縁起の悪い「忌み言葉」を避けることは、悪い影響を回避すると考えられます。 

この「言霊」についての記録は、約 1300 年前に編集された日本最古の歌集、『万葉集』の

中で、日本は『言霊の幸（さき）わう国』と表現されています。これは「言葉の力で幸せがも

たらされる国」という意味です。 とても素敵な言葉です。私たちは太古の昔から、言葉のも

つ力を信じ、言葉を大切に使いながら生きてきたと言えます。 

もし、自分が日頃から何気なく使っている言葉が「よい言霊」であれば、その力で誰もが自

分自身と周りの人たちを幸福にすることができるということでしょうか。 

具体的に「よい言霊とは何か」。もしも、言葉の姿が目に見えたら、どんな色で、どんな形

なのか思いを巡らせます。言葉たちが与える影響は、相手の心に何かを残しているはず。温か

いのか、冷たいのか。柔らかく心地よいのか。トゲトゲで痛いのか。透き通っているのか、濁

っているのか。光っているのか、淀んでいるのか。 

日の出小学校で生み出すものならば、それは美しくて心地よく、優しいものでありたいと

思わずにはいられません。まずは教職員から「よい言霊」を生み出し、学校全体がどんどん素

敵な場所になっていくように教育をすすめて参ります。 

地域、保護者の皆様には、これからも日の出小学校に温かく寄り添っていただきますよう

にお願い申し上げます。 

 

~Hinode~  

千歳市立日の出小学校だより NO.７          令和５年９月２９日 

☆学校教育目標☆ ○進んで学習する子（知） 

 ○思いやりのある子（情）  

  ○考えて行動する子（意） 

    ○元気に活動する子（体） 

日 の 出 
 

 

笑顔をつくる  
笑顔を広げる  

笑顔が交わる



 

 

９月は、１～４年生の見学学習がありました。実際に学校をはなれ、様々な体験活動や見

学学習を行うことで、普段とは違った学びができ、子どもたちも瞳を輝かせて、楽しみなが

ら学ぶことが出来ました。 

“本物に出会う”“実際にやってみる”“五感をつかって学ぶ”ことにより、学びに広がり

が出てきます。今後もこのような体験活動に取り組み、子どもたちが関心意欲をもって学べ

るよう教育活動を行っていきます。 

 

 

 
８月３１日（木）から９月１日（金）の２日間、５年生は宿泊学習で、国立日高青少年自然の家へ

行ってきました。「仲間を思って一致団結 ～みんなで協力して働こう～」のスローガンのもと、沢

登り等の体験活動、キャンプファイヤー等のレクを通して、仲間との絆を確かめ合うことができまし

た。また、班行動では、時間を意識し人に迷惑をかけないよう心がけている姿が見られ、集団生活を

送る上でも大きな成長が見られました。 

この学習を通して、皆心を一つに行動し、協働・協力して活動することの大切さを学ぶことができ

ました。この経験を来年の修学旅行でも生かし、楽しい思い出を仲間とともに作ってほしいと思いま

す。 

 

 

 

 

   

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５年生 宿泊学習に行ってきました 

１～４年生 見学学習 

１年生 ハイジ牧場 9/14（木） 

２
年
生 

円
山
動
物
園 

9/12

（
火
） 

３年生 さけます情報館 キッコーマン工場 9/22（金） 

４年生 北海道博物館 開拓の村 9/7（木） 



 

先日マチコミメールでもご案内しております

が、改めてご案内いたします。 

お忙しいとは存じますが、ぜひご来校いただ

き、子ども達の一生懸命に取り組む姿に激励と 

あたたかな拍手をいただければと思います。 
 

【日の出小学校 音楽発表会】 

１０月２８日(土) 

日の出小学校体育館 
 
 

 

 

１０月２１日(土) は、今年度２回目の土 

曜授業です。土曜授業は、 
 

①開かれた学校づくり 

②土曜日における子どもたちの充実した学習

機会の提供 
 

を目的に、千歳市学校教育基本計画にもとづ

いて実施されます。登校日であり、授業日数

としてカウントされますので、主旨をご理解

願います。 

２３日(月)は通常通りの登校日です。 

 

１０月から帰宅時刻は１６時３０分に

なります。暗くなる前に帰宅するよう、お

声がけをお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 保護者入場開始 児童発表開始 

１年 8：10～ 8：30～ 

２年 8：45～ 9：05～ 

３年 9：20～ 9：40～ 

４年 9：55～ 10：15～ 

５年 10：30～ 10：50～ 

６年 11：05～ 11：25～ 

土曜授業について 
 

音楽発表会のお知らせ 

ＰＴＡスケートレンタルについて 

 冬休み明けから始まるスケート学習を前

に、ＰＴＡ一人一活動のスケートレンタル

グループの皆様にお集まりいただき、貸出

の準備をします。 

１０月１２日（木）を貸出受付日として進

めているところです。マチコミメールにて

受付をいたしますので、ご承知おきくださ

い。貸出日は２３日（月）を予定しています。 

 

 

 

１０月の帰宅時刻 

１０月６日（金）前期終業式 

  『あゆみ』を持ち帰ります 
 
 ６日に前期の通知表『あゆみ』を、担任か

ら直接手渡します。この半年間のお子さん

の頑張りをお知らせするとともに、今後の

学習の進め方等、お子さんの成長の一助に

なればという願いを込めてお届けします。

どうぞお子さんと一緒にご覧いただき、褒

めたり励ましたりしていただければと思い

ます。 

 ご覧いただいた後は、保護者印枠に押印

をして、1０日(火)にご返却ください 

 

 

 
  
児童会役員選出学年集会を経て、後期児童会書

記局が決まりました。児童への負担や授業時間の

確保などを考慮し、例年同様、学年集会において

選出されております。 

どの立候補者も堂々とした態度で、自分の想い

をしっかりと話すことができました。学校をより

よくするためにどうしていくか、真剣に考え、発

表する姿が素晴らしかったです。 

 選ばれた６名は、日の出小学校を引っ張ってい

くリーダーとして、存分に活躍することを期待し

ています。 

 

令和５年度後期児童会書記局 
 

児童会会長  〇〇 〇〇さん 

児童会役員  〇〇 〇〇さん 

   〃    〇〇 〇〇さん 

   〃    〇〇 〇〇さん 

   〃    〇〇 〇〇さん 

   〃    〇〇 〇〇さん 

後期児童会書記局決定 



 

 

日 曜日 行  事 給食 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 日         

2 月 音楽発表会特割開始 音楽発表会実行委① いじめアンケート③ 〇 14:20 14:20 14:35 
14:35 

15:25 

14:35 

15:25 

14:35 

15:25 

3 火  〇 14:20 15:10 15:10 15:10 15:10 15:10 

4 水 読書の日 ALT 〇 14:20 14:20 14:20 14:20 14:20 14:20 

5 木 日の出小家庭の日 ALT 〇 14:20 14:20 14:20 15:10 15:10 15:10 

6 金 前期終業式 〇  14:20 14:20 15:10 15:10 15:10 15:10 

7 土 秋季休業（～9 日）        

8 日         

9 月 スポーツの日        

10 火 後期始業式 〇 14:20 15:10 15:10 15:10 15:10 15:10 

11 水 ALT 〇 14:20 14:20 14:20 14:20 14:20 14:20 

12 木 全学年午前授業（給食なし） 就学時検診 ALT ✕ 12:25 12:25 12:25 12:25 12:25 12:25 

13 金 休業日        

14 土 青葉中学校区３校ＰＴＡ交流会        

15 日         

16 月 音楽発表会実行委➁ 〇 14:20 14:20 14:35 
14:35 

15:25 

14:35 

15:25 

14:35 

15:25 

17 火  〇 14:20 15:10 15:10 15:10 15:10 15:10 

18 水 職員会議（11 月） ALT 〇 14:20 14:20 14:20 14:20 14:20 14:20 

19 木 日の出小家庭の日 ALT 〇 14:20 14:20 14:20 15:10 15:10 15:10 

20 金 全校朝会③ 〇  14:20 14:20 15:10 15:10 15:10 15:10 

21 土 土曜授業② 人権教室 ✕ 11:30 11:30 11:30 11:30 11:30 11:30 

22 日         

23 月 音楽発表会実行委③ 〇 14:20 14:20 14:35 
14:35 

15:25 

14:35 

15:25 

14:35 

15:25 

24 火  〇 14:20 15:10 15:10 15:10 15:10 15:10 

25 水 音楽発表会児童公開日 〇 14:20 14:20 14:20 14:20 14:20 14:20 

26 木 ALT 〇 14:10 14:20 14:20 15:10 15:10 15:10 

27 金 
５時間授業  音楽発表会前日準備 音楽発表会実行委④ 口座引
き落とし日（諸費・給食） 

〇  14:20 14:20 15:10 15:10 15:10 15:10 

28 土 音楽発表会  ※下校時刻は発表後（右の時刻は目安です） ✕ 8:55 9:30 10:05 10:40 11:15 11:55 

29 日         

30 月 振替休業日        

31 火 月曜日課（６０分授業） ハイパーＱＵ検査 音楽発表会実行委⑤
（反省） 

〇 14:20 14:20 14:35 
14:35 

15:25 

14:35 

15:25 

14:35 

15:25 

SC…スクールカウンセラー KS…心の教室相談員  ＣＳ…コミュニティスクール  ＡＬＴ…外国語講師  ICT…ICTサポーター 

生活目標：難しいことがあっても努力してやり抜こう。 

     場面にあわせて、礼儀正しい行動をしよう。 

     自分の考えや意見を相手にしっかり伝えよう。 

 

10～12月 


