
 

 

 

 

 

 日々是好日 

    校長  

 

 3 月 19 日，日の出小学校第 57 回卒業証書授与式を挙行できましたことを，

ここにご報告いたします。前日まで「暖かな日々」でしたが，当日，カーテンを

開けると深々と降りつもる雪。式辞の出だしを変更しなければと慌ててしまいましたが，誰

も足を踏み入れていない真っ白な大地への第一歩は子供たちの門出にふさわしい天気だと考

えることができました。 

 式辞では，中国の雲門文偃(うんもんぶんえん)禅師の言葉である『日々是好日』について

お話をしました。この言葉，悟りの境地を表した最高の言葉とのことです。 

読み方ですが「にちにちこれこうにち」「にちにちこれこうじつ」「ひびこれこうじつ」いろ

いろな読み方がされますが，私は「ひびこれこうじつ」と読みます。我が家の床の間に飾られ

る掛け軸の一つに書かれている言葉です。 

こちらの言葉は「毎日いい日が続いて素敵だな」といった浅い意味ではないとのこと。一般

に私達が，「今日は，よい日だ。悪い日だ」という場合、損得勘定で「お金を儲けた，損をし

た」気持ちの面で「よいことがあった。嫌なことがあった」など，それぞれの場面で判断しま

す。これは優劣・損得・是非にとらわれた考え方になります。だから，たとえ，ある日幸運が

訪れても，その後に来る不運に脅えることは避けらない，ということになるらしいのです。確

かに「幸せ過ぎだ」と思ったら，少し不安になるのはこの事だったのか・・・と考えてしまい

ます。 

 『日々是好日』とは，そんな拘り・囚われを捨て切って，ただありのままにその日一日を生

きましょうという事です。 

例えば，「感染症蔓延のため休校」であろうと，「楽しい予定がキャンセル」であろうと，た

だひたすら，ありのままに生きれば，全てが好日となる考えになります。 

 好日の好は好悪の好ではないとのこと。積極的に生きる決意 "よし" が、この "好" ！ 

「休校で友達に会えない→よし！時間ができたから読みたかった本を読もう」「完璧だと思っ

たのにできなかった→よし！いろんな方法を試すチャンスだ」 

 私は、この考え方が好きです。目の前の現実が喜びであろうと、悲しみであろうと、「今こ

の一瞬を精一杯に生きる」その一瞬一瞬の積み重ねが一日となれば、それは今までにない、素

晴らしい一日となる！そう考えるとわくわくします。人それぞれの考え方や生き方がありま

す。見る方向を時には変えてみる方法もあります。それは立場であったり，環境であったりし

ます。日の出小学校の皆さん，忘れないで！『日々是好日』です。「よし！どうにかできる。」

「よし！どうにかなる。」 

末筆になりましたが，地域の皆様・保護者の皆様，2 年間，皆様にご支援いただき，学校経

営に努めることができ子供達、先生方と充実した日々を送ることができました。心よりお礼

申し上げます。人生の中で「大好き」がまた一つ増えました。それは「日の出小学校」です。 

 

日の出小の子供達は、文武両道！これからも前へ進むことを期待しています！ 

 

 

~Hinode~  

千歳市立日の出小学校だより NO.１3          令和６年３月２５日 

☆学校教育目標☆ ○進んで学習する子（知） 

 ○思いやりのある子（情）  

  ○考えて行動する子（意） 

    ○元気に活動する子（体） 

日 の 出 
 

 

笑顔をつくる  
笑顔を広げる  

笑顔が交わる



６年生を送る会 ～ありがとうの気持ちをこめて～ 
 
  ３月４日（月）に、全学年が体育館参集し、「６年生を送る会」を実施しました。在校 

生は、それぞれの発表の中で６年生に対する感謝の気持ちを伝えました。どの学年も工 

夫を凝らした発表をし、お祝いの気持ちに包 

まれました。 

 ６年生からも在校生に対して、「日の出小 

学校の教育目標」を伝える劇とメッセージが 

あり、非常に心温まる場となりました。 

 
 

 
 

令和６年度「北海道子ども相談支援センター」 

イメージキャラクター採用 小学生の部  

６年２組     さん 
 

令和６年度の「電話相談カード」のイメージ 

キャラクターとして掲載される予定です。 

 

 

 
 ３月１９日（火）、第 57回卒業証書授与式が挙行しました。８５名の子どもたち一人ひとりに学校

長から卒業証書を授与され、日の出小学校を旅立ちました。今年度は、４、５年生も在校生を代表し

て参加し、卒業生の保護者の皆様と一緒に卒業を祝いました。呼びかけや歌の交わし合いがあり、感

謝と感動に包まれた素晴らしい式となりました。 

卒業生の皆さんがこれからも活躍することを期待しています。 
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受賞おめでとう 
 



連絡です 

① 新３・５年生学級編制発表は、４月３日（水）～５日（金）の９：００～１６：００です。 

前面玄関に掲示します。 

 ② 新６年生前日登校日は、４月５日（金）です。９：２０～９：３０の間に登校してくださ 

い。下校時刻は、１０：５０を予定しています。 

 ③ 新学期は、４月６日（土）からです。春休み中にリフレッシュしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

転出職員からのごあいさつ 

校長      (恵庭市立恵み野小学校へ) 

千歳生まれの千歳育ちです。千歳は大好きな

街！あっという間の２年間でした。寂しいです。子

供たちと校外学習に行ったり、子ども食堂で夕食

を共にしたり、とても充実した２年間でした。離れ

ても、太陽のような学校で育つ、太陽のような子

どもたちを応援しています。地域の皆様、保護者

の皆様にはいつも温かいご支援をいただき感謝

の気持ちでいっぱいです。ありがとうございまし

た。  

教諭      (小樽市立朝里小学校へ) 

日の出小学校に３年間、担任としてお子さんの

成長にかかわらせていただきました。元気で明る

い子どもたちと、充実した日々を過ごさせていた

だきました。保護者の皆様には、様々な場面で支

えていただき、感謝の気持ちでいっぱいです。お

子さんが、よく考えて行動できるよう、心より応

援しています。本当にありがとうございました。  

期限付教諭     (任期満了) 

一年間でしたが、全学年の皆さんと触れ合う

ことができて嬉しかったです。皆さんのこれか

らの活躍と成長を期待しています。 

保護者の皆様には、今後も本校の教育活動

を支えてくださいますようお願い申し上げま

す。ありがとうございました。 

期限付教諭       (任期満了) 

２～３月という短い期間でしたが、明るく元

気な子ども達と毎日楽しく活動することができ

ました。日の出小のみなさんは、あいさつがと

ても立派です。特に高学年は進んであいさつを

するので、カッコイイなあ！と思いました。これ

からもあいさつが活発で明るく元気な日の出

小学校でいてほしいと願っています。ありがと

うございました。 

時間講師      (任期満了) 

昨年７月から半年という短い期間でしたが、

きらめき学級で支援員として勤めさせていた

だきました。特に、２～４年生３名のお子さんか

らは、色々なことを身に付けたい、学びたいと

いう意欲や努力を強く感じ、様々なことを子ど

もたちから学びました。今後の益々のお子さん

の成長を楽しみにしています。ありがとうござ

いました。 

特別支援教育支援員      (千歳市立泉沢小学校へ) 

短い間でしたがお世話になりました。元気い

っぱいの子どもたちと過ごした日々はとても楽

しく、パワフルでした。新しい学校では、日の出

小学校で学んだことを胸に、子どもたちの学校

生活を全力でサポートしていきたいと考えてい

ます。先生方、保護者・地域の皆様、ありがとう

ございました。 

児童生徒ヘルパー      (千歳市立泉沢小学校へ) 

日の出小学校ではきらめき学級のヘルパー

として８ヶ月間勤務させていただきました。元

気な子どもたちとの日々はあっという間でした

が、保護者の皆様に温かく支えていただき、子

どもたちと楽しく学校生活を過ごすことができ

ました。感謝の気持ちでいっぱいです。お世話

になりました。ありがとうございました。 

給食配膳員      (千歳市立勇舞中学校へ) 

日の出小学校で３年間、給食配膳員として毎

日楽しく気持ち良くお仕事させて頂きました。

お世話になった皆様には感謝の気持ちでいっ

ぱいです。子供達にも「いつもありがとうござ

います。」など沢山声を掛けて貰い、とても嬉し

く励みになりました。お別れするのは淋しいで

すが、楽しい思い出を糧に次の学校でまた頑張

りたいと思います。 



生活目標：自分で決めた目標に向かって粘り強く取りもう。 

     誰にでも、明るく挨拶しよう。 

約束やきまりを守ろう。 

 

 

 

 

日 曜日 行  事 給食 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 月         

2 火         

3 水         

4 木 転入受付        

5 金 新６年生前日登校 ICT       10:50 

6 土 始業式(着任式）・入学式 給食なし KS ✕ 12:10 10:15 10:15 10:15 10:15 11:45 

7 日         

8 月 振替休業日        

9 火 下校指導① クラブアンケート調査 KS △ 
１年 

11:30 15:10 15:10 15:10 15:10 15:10 

10 水 NRT 学力検査（２～６年） 読書の日 ALT △ 
１年 

11:30 14:20 14:20 14:20 14:20 14:20 

11 木 
知能検査（２・５年） 発育測定・視力検査（４・３年） 
新入学児童交通安全講話（１年） ALT 

△ 
１年 

11:30 14:20 14:20 15:10 15:10 15:10 

12 金 発育測定・視力検査（５・６年） 日の出小家庭の日 ICT KS △ 
１年 

11:30 14:20 15:10 15:10 15:10 15:10 

13 土         

14 日         

15 月 
１年生給食開始 発育測定・視力検査（２年・き） 児童会① 
学校図書館開館 

〇 13:20 14:20 14:20 
14:35 

15:25 

14:35 

15:25 

14:35 

15:25 

16 火 発育測定・視力検査（１年） 〇 13:20 15:10 15:10 15:10 15:10 15:10 

17 水 聴力検査（５・３年） ALT 〇 13:20 14:20 14:20 14:20 14:20 14:20 

18 木 全国学力・学習状況調査（６年） 聴力検査（１の１・２年） 〇 13:20 14:20 14:20 15:10 15:10 15:10 

19 金 ５時間授業 聴力検査（１の 2・き） ICT 〇 13:20 14:20 14:20 14:20 14:20 14:20 

20 土 全校参観日 2 時間授業 PTA 総会 ✕ 10:15 10:15 10:15 10:15 10:15 10:15 

21 日         

22 月 振替休業日        

23 火 月曜日課（60 分） 歯科検診（４～６年） 児童会② KS 〇 13:20 14:20 14:20 
14:35 

15:25 

14:35 

15:25 

14:35 

15:25 

24 水 歯科検診（１～３年・き）  ALT 〇 13:20 14:20 14:20 14:20 14:20 14:20 

25 木 計算コンクール ALT 〇 13:20 14:20 14:20 15:10 15:10 15:10 

26 金 
全国学力・学習状況調査児童質問紙 日の出小家庭の日 ICT 
KS 

〇 14:20 14:20 15:10 15:10 15:10 15:10 

27 土         

28 日         

29 月 昭和の日        

30 火 計算コンクール 口座引き落とし日（諸費） KS 〇 13:20 15:10 15:10 15:10 15:10 15:10 

SC…スクールカウンセラー KS…心の教室相談員 ＡＬＴ…外国語講師  ICT…ICTサポーター 

4～6 月

つ 


