
 

 

 

 

 

 

 

 

学校教育説明会から 
校長

生活リズムを整えて！ 
 

 校庭のツツジの芽が、少しずつ膨らんできました。調べてみると、「ヨ

ドガワツツジ」「レンゲツツジ」「エゾムラサキツツジ」「ヤマツツジ」

「リュウキュウツツジ」の 5 種類が植えられているようです。花が咲

く時期は、4 月から 6 月と言われています。気温の低い千歳では、1 か

月遅れになります。ツツジの花言葉は「節度」。そうした思いを込めて

植えたのかもしれませんね。 

 毎日（可能な限り）、子ども達の学習の様子を観に行きます。まだ新

学期が始まったばかりだからでしょうか、学習規律の定着には、もう

しばらく時間がかかりそうです。生活リズムがまだ整っていない子ど

もは、1 時間目は少々眠そうです。「立腰」どころか、椅子の背もたれ

に深くもたれかかったり、机にもたれかかったりする姿が見受けられ

ることもあります。苦手な教科だからなのかな…と思うこともありま

すが、3、4 時間目になると、その子ども達も、積極的に授業に参加す

るようになります。参観日に見ていただいた子ども達の姿が、本来の

子ども達の姿だと思います。1 日のスタートが、学校の日課に追いつい

てないのかもしれませんね。 

 現代の子ども達は、テレビやゲーム、スマホなど、様々なメディアに

ふれる機会が多くなっています。「2 時間以内にしましょう」という呼

びかけをしていますが、歯止めがきかない子ども達もけっこう見受け

られます。私たちにとって、「楽しみ」を持つことは大切なことですが、

生活リズムを乱すような楽しみ方はあまり賛成できません。メリハリ

をつけた生活ができるように、お子さんとしっかり話し合って、少し

でもできたことがあれば、たくさん褒めてあげてほしいと思います。

お家の方の励ましが、いちばん子ども達の「頑張る」「できる」に繋が

ります。 

 朝、学校の前で、子ども達を迎えるようにしています。ほとんどの子

ども達は、「おはようございます」とあいさつしていきますが、まだ「学

校モード」になっていない子ども達も…。全ての子ども達は、「あいさ

つ」の大切さ、必要性を知っています。「節度ある行動」が自然に取れ

るように、ご家庭でも、お子さんに元気な一日のスタートをさせて、学

校に送り出していただけるようお願いいたします。 

 

校長  加藤 敏幸 

 

４月１１日のＰＴＡ総会、２２日の学校教育説明会、続くＰＴＡ合同会議と、ご多用のところご出席い

ただきありがとうございました。参加できなかった方もいらっしゃることから、ＰＴＡ総会及び学校教育

説明会の折にお話しした内容についてお知らせいたします。 

「千歩亀松氏寄贈 

 

 
 

~Hinode~  

☆学校教育目標☆ 

千歳市立日の出小学校だより NO.２          令和３年 4 月２７日 

○進んで学習する子（知） 

 ○思いやりのある子（情）  

  ○考えて行動する子（意） 

    ○元気に活動する子（体） 

日 の 出 
 

 日の出小３つの約束 

ホームページの「生活の様子（ブログ）」毎日、更新中です！ 

ヨドガワツツジ 

レンゲツツジ 

エゾムラサキツツジ 

ヤマツツジ 

リュウキュウツツジ 



 

 
 
  

教諭 瀬野
せ の

 敬冶
け い じ

 北広島市立西部小学校より 

 千歳市には今回で 3 回目の勤務となります。この町

は美しい自然に恵まれ、最先端の技術があり、学びにも

最適なところです。特に旅行好きの私にとって、なくて

はならない場所です。素直で元気な日の出の子どもたち

が大きく羽ばたいていけるよう、微力ながら力添えでき

ればと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

学力向上プラン 

推進の重点 具体的な取組 目標・評価 担当 

学習規律の定着 学習規律の徹底 規律の定着「できた」９０％以上（毎月の児童反省） 教務 

知識・技能の確実な習得 

 

思考力・判断寮・表現力・

問題解決能力の育成 

各種学力検査の実施 
NRT 学力検査で平均正答率全国比 100 以上 

全国学力・学習状況調査で平均正答率全国比 100 以上 
教務 

単元テストの実施（全学年国語・算数） 
「知識・技能」の平均 50 点以下を 20%以内 

「思考・判断・表現」の平均 50 点以下を 30%以内 
教務 

チャレンジテストの実施（４教科） 全道比１００以上 教務 

読書活動・朝読書の推進  

読書カードの取組 
「本をよく読む」５０％以上（児童アンケート） 教務 

家庭における学習習慣の

確実な定着 
手引きに基づく家庭学習の指導 指導実績１００％（教師アンケート） 教務 

 

健康増進プラン 

推進の重点 具体的な取組 目標・評価 担当 

基礎的な体力・運動能力

の向上 
新体力テストの実施（全学年・全種目） 

全種目の運動内容を理解し、適切に測定ができる。

A・B 評価８０％以上（児童アンケート） 
保体 

環境 

 

社会性育成プラン 

推進の重点 具体的な取組 目標・評価 担当 

温かな人間関係や豊かな

感性の涵養 

親和的な学級経営計画の策定・実施 

ハイパーQU検査の実施 
学校生活満足群６０％以上(ハイパーQU) 教務 

規律ある学校生活指導の

充実 
生活目標達成に向けての実践 全校の達成率６０％以上（毎月の児童反省） 生活 

 

組織力強化プラン 

推進の重点 具体的な取組 目標・評価 担当 

教師力の向上 

特別支援教育の充実 

組織的対応の強化 

特別委員会（いじめ・不登校、特別

支援教育）やケース会議の適時開催 

いじめ・不登校等の解決件数が１件以上 総務 

 

2021 年度 

第１節（４月〜７月）  

学校改善プラン 

千歳市立日の出小学校 



 

 

  

4 月 16 日(金)にメールにてお伝えした通り、電

磁的決裁において、令和 2 年度の決算、および今

年度の活動方針・予算等をご承認いただきました。

御協力いただきありがとうございました。 

会長以下、次の方が今年度のＰＴＡ役員となり

ましたので御紹介いたします。1 年間どうぞよろし

くお願いいたします。 

令和3年度 ＰＴＡ役員（敬称略） 

会 長 ○○ ○○ （2-1） 

副 会 長 ○○ ○○ （5-2） 

副 会 長 ○○ ○○ （5-1） 

副 会 長 ○○ ○○ （6-2） 

会 計 ○○ ○○ （6-1） 

会 計 ○○ ○○ （事務職員） 

監 査 ○○ ○○ （6-1） 

監 査 ○○ ○○ （4-2） 

学年理事 ○○ ○○ （5-2） 

教養理事 ○○ ○○ （6-2） 

環境理事 ○○ ○○ （5-2） 

事務局長 ○○ ○○ (教頭) 

事務局次長 ○○ ○○ （主幹） 

事務局員(ソフトボール) ○○ ○○ （4-2 担任） 

顧 問 ○○ ○○ （校長） 

 

4月20日(火)から児童会活動がスタートし、各委

員会において委員長等が選出されました。後日、認

証式を行います。各委員会の主体的な活動に期待し

ています。 

前期児童会 

児童会長 6-1 ○○ ○○ 

代表委員長 6-2 ○○ ○○ 

生活委員長 6-2 ○○ ○○ 

体育委員長 6-1 ○○ ○○ 

保健委員長 6-2 ○○ ○○ 

図書委員長 6-2 ○○ ○○ 

環境委員長 6-2 ○○ ○○ 

放送委員長 6-1 ○○ ○○ 

美化委員長 6-1 ○○ ○○ 

学習委員長 6-1 ○○ ○○ 

 

新年度がスタートして３週間、新しい生活に慣れて

きましたが、緊張が続いていることでしょう。間もな

くGWでお休みになります。愛情をいっぱい充電し、リ

フレッシュしてGW後の活躍を楽しみにしています。 

ただ、せっかく生活のリズムが整い、家庭学習の習

慣がついてきているところです。下記の昨年度の調査

結果を目安に生活リズムを整え、お子さんのパワーア

ップへの目配り・気配りをお願いいたします。 

 朝食 

摂食率 

就寝時刻 家庭学習

時間 

メディア

視聴時間 平日 休日 

1年生 97.6 21:11 21:21 31分 87分 

2年生 95.1 21:11 21:15 41分 83分 

3年生 94.7 21:13 21:26 49分 73分 

4年生 94.1 21:24 21:03 59分 97分 

5年生 95.4 21:25 21:15 59分 135分 

6年生 97.7 21:57 21:56 87分 148分 

（令和2年9月 生活リズムチェックより） 

年度当初の年間教育活動計画では今年度のスポー

ツフェスティバルの期日を6月24日㈭とお知らせし

ておりましたが、諸事情により下記の期日に変更いた

します。誠に申し訳ございません。 

 

【スポーツフェスティバル】 

 6月22日（火）（雨天翌日順延） 

２年・4年ブロック 8：35～10：00 

１年・6年ブロック 10：25～11：40 

３年・５年ブロック 13：25～14：40 

 

詳細は後日お知らせいたしますが、徒競走・運命走

・YOSAKOIソーランを行います。また、今年度は児

童の実行委員会活動を行うため、上記の組み合わせの

ブロックでフェスティバルを行います。 

 

 

〇交通事故に十分注意すること。特に自転車でのスピー

ドの出しすぎや飛び出しをしないこと。 

〇帰宅時刻（午後５時３０分）を守り、できるだけ

複数人で行動すること。 

〇危険な場所や地域の方の敷地等には入らないこと。 

〇用事がないのにお店に出入りしないこと。おご

る・おごられるは禁止です。 

◎マスクの着用・3 密の回避・手洗いの徹底など、

連休中もしっかりとコロナ感染防止対策を！ 

事
故
の
な
い
楽
し
い
連
休
に
！ 

ＰＴＡ一人一活動の募集について、4 月 30
日(金)に配信します。ご登録のほどよろしくお
願い致します。 



 

 

 日 曜日 学 校 行 事 給食 

1 土   

2 日   

3 月 憲法記念日  

4 火 みどりの日  

5 水 こどもの日  

6 木 いじめアンケート① ALT CS 丸付けボランティア⑨ 〇 

7 金 CS 丸付けボランティア⑩ 〇 

8 土 
土曜授業① 1 年生を迎える会（VTR） 避難訓練（地震）・引き渡し訓練  
日の出小家庭の日③ 

× 

9 日   

10 月 クラブ① 〇 

11 火 内科検診（123 き） ＫＳ 〇 

12 水 眼科検診（1・5） 読書の日（図書ボラ 1 年） ALT SC（9：00-13：00） 〇 

13 木 5 時間授業 校地清掃（中休み 1・2・3・き 昼休み 4・5・6） ALT   〇 

14 金 ＫＳ 〇 

15 土   

16 日   

17 月 児童会② 〇 

18 火 内科検診（4・5・6 年） ＫＳ 〇 

19 水 ALT 〇 

20 木 尿検査① ALT 〇 

21 金 全校朝会① ＫＳ 〇 

22 土   

23 日   

24 月 クラブ② 体力テスト測定週間（～6/11） 〇 

25 火 5 時間授業 ＫＳ 学校運営協議会①（18：30） 〇 

26 水 ALT ＰＴＡ役員会 おやじの会・ソフトボール打ち合わせ 〇 

27 木 
全国学力・学習状況調査（標準時数内） ALT SC（13：30-16：30）  
諸費口座引き落とし日（給食） 日の出小家庭の日④ 

〇 

28 金 ＫＳ 〇 

29 土   

30 日   

31 月 児童会③ 〇 

き…きらめき学級 SC…スクールカウンセラー KS…心の教室相談員 ＣＳ…コミュニティスクール ＡＬＴ…外国語講師 

 

生活目標：みんなと挨拶しよう 

（４～６月）  「です」「ます」をつけて話そう 

帰宅時刻：午後５時３０分 (８月末まで) 

本日別紙にてお知らせし
ておりますので、必ずお
読みいただき、御協力を
お願いいたします。 


