
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年度 千歳市立東千歳中学校 学校だより 

〒069-1183  

千歳市幌加 731番地 

Tel 0123-21-3300 

Fax 0123-21-3301 

令和６年７月２５日発行  第５号 

自信と成長 

 校 長  山 下 慎 一 

 

４月からスタートして３か月半。学校菜園の作物も成長し、葉物野菜など一部収穫もできました。校舎

内は蒸し暑さが増し、今年から市教委に設置していただいたエアコンやスポットクーラーもフル稼働して

います。４月当初はまだ校舎に暖房を入れていたことが嘘のようです。季節の移り変わりを実感します。 

その間、中学校では日常の授業や諸活動、修学旅行・中体連・定期テスト・小中合同運動会等の学校行

事の経験を通して、子どもたちの成長を感じさせる姿が多く見られました。また、保護者、地域の方々に

も子どもたちのために多くの機会にご協力・ご支援をいただきました。改めて感謝申し上げます。 

先日実施した「前期生徒アンケート」では「自分にはいいところがあると思いますか。」という質問に対

して、「A そう思う」と答えた生徒は全体の 25％とあまり高くありませんでした。自分にいいところがあ

ると答えるのは少し抵抗があるかもしれません。自分の成長を自分で実感することは難しいことです。子

どもたちがこれまでの様々な取り組みを通して、自分の判断や行動、仲間と協力してきたことなどを振り

返り、自信・成長へと繋げてほしいと思います。 

明日 26 日から１か月の夏季休業となります。子どもたちには規則正しい生活を心がけ、自分がやるべ

きこととやりたいことの優先順位を整理しながら有意義な時間を過ごしてほしいと思います。 

8 月 26 日には子どもたちから夏休みの話を聞くのを楽しみにしています。 

 

 

        校長 山下 慎一 

【令和 6年重点教育目標】 

『自ら学び  ともに伝え 

認め高め合う 生徒の育成』 

〇〇〇〇さん菅内柔道優勝！ 

 12 日に開催された菅内中体連柔

道大会で    さんは個人階級

別で見事に優勝しました。これで 29

日からの全道帯広大会に出場する

ことになります。 

     さん 

は決勝戦で自分 

よりも体の大き 

な選手と対戦し、 

一歩も引くこと 

なく善戦しまし 

たが残念ながら 

惜敗しました。２人ともお疲れさま

でした。次も頑張って！ 

１年生職業体験 １９日（金）は市立図書館と海上保安庁千歳基地

の２グループに分かれて職業体験学習を行いました。図書館では説

明ののち実勢にカウンター業務を緊張しながら行っていました。千

歳基地では、海上保安官の仕事や格納庫で飛行機の説明を聞きまし

た。どちらも子どもたちの真剣な面持ちが印象的でした。 

＜前期生徒アンケートより「自分が頑張っていると思うこと」＞ 

◆成績を少しでも伸ばすために定期テスト以外の小テストや実技テストなどを高い評価をもらえるように頑張

っている。◆漢字５０問テスト◆中学校生活に慣れるためにわからないところはすぐ聞くこと。◆休みの人の、

教科連絡を書いたり聞いたりしている。◆勉強だけでなく生徒会活動、部活動に意欲を持って取り組めている

こと。◆家庭学習が頑張れていると思う。◆勉強 
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日 曜 ８　 月　　行　　事 下校S.B.

2 金
　　
　　

1 木

3 土

　　　　
　　　　

4 日

　　

　　

5 月

　　　　
　　　　

6 火

　　　　
　　　　

7 水

　　　　
　　　　

8 木 　　

9 金

　　　　
　　　　

10 土

　　
　　

11 日
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13 火

16 金

14 水

15 木

17 土
　　　　

18 日
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20 火

21 水

　　　　
　　　　

　　

22 木

23 金

　　　　

　　　　

24 土

25 日

　　　　
　　　　

　　　　

　　

26 月 ○

27 火 ○

　　　　
　　　　

28 水 ×

29 木 ○
15:45

生徒会委員会　　

30 金 ×

31 土

中体連新人戦①　　３年生登校日（３時間授業）

　　
　　
　　　　
　　　　

　　　　
　　　　
　　
　　

　　
　　

　　
　　

　　　　
　　　　
　　
　　

　　　　

　　　　

　　　　

　　
　　
　　　　
　　　　
　　

　　　　

　　

　　　　

夏季休業最終日　　

　　　　
　　　　

　　　　
　　　　

定例全校集会　※集会日課　　

※新人戦に参加しない生徒は自宅学習（１５：００まで）　　

３年第３回学力テスト　　

かぼちゃ収穫（３，４校時）　　

中体連新人戦壮行会　　

17:00

15:45

14:40

校内パークゴルフ交流会（５，６校時）　　

衛生環境調査（２年教室開閉不可）　９：００～ ２日(金)９：００　　

１年教室バイシングボード設置予定（６日or７日）　　

千歳市教職員研修（北ガスホール）13:30～15:30　　　　

分掌部会　　　　

職員会議 / 校内研修　

11:45

秋祭り実行委員会10:00

15:45

17:00

15:45
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卓
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　　山の日

　　振替休日

　　学校閉庁日

　　学校閉庁日

　　学校閉庁日

　　学校閉庁日

小中合同体力テスト（シャトルラン） 

７月５日（金）に小学校高学年のみなさんと

合同で体力テストを 

行いました。自分で 

目標を決めてみんな 

最後まで走り抜きま 

した。 

相談窓口一覧を配布しています。長期休業中に悩みや心配事
があれば、一人で考えないで誰かに相談してください。聞い
てもらうだけでもスッキリすることもあります。相談窓口も
利用できます。 

子どもたちへの応援メッセージ 

保護者アンケートにご協力いただき感謝申

し上げます。結果は改めてお伝えいたします

が、ここでは回答いただいた子どもたちの様子

や応援メッセージを紹介いたします。 

 

◆小テストの予定を忘れてしまうこともあり

ますが、計画的に学習し、それが点数に結びつ

き自信が出てきていると思います。 

◆学校生活の中でいろいろな事があると思い

ますが、何事も前向きに考え、これから進む道

に向けて前進してほしいと思います！ 

◆仕事の手伝いや家事の手伝いをお願いする

としてくれる。有り難いです。 

◆新しい環境で葛藤をしながら、頑張っていま

す。 

◆今時期は親はずっと畑にいて、なかなか家族

一緒に過ごす時間がないのですが、自分からお

風呂掃除と準備を済ませてくれる、雨の気配が

あれば洗濯物をとりこんでくれる、美味しいお

菓子は家族 3 人で共有できるようにお皿に分

けてくれる、等々、いつも自然に家族に力を分

けてくれます。そういう優しさや気配りに、親

の我々がいつも助けられています！ 

◆一年生の時に比べると、ゲームの時間が減り

学習に向ける時間は増えてきたように思いま

す。前期では特に運動会で、生徒皆さんが出場

種目だけでなく係活動をしっかり頑張ってい

て頼もしく、そして楽しく応援させてもらいま

した。 

参観日・親子レク １８日（木）は今年２回目

の参観日と親子レクでした。多くの保護者の民

様に参加いただきました。後半の親子レク（ミ

ニバレー） 

は盛り上が 

り、楽しい 

時間となり 

ました。 

 

計画的に！ 


