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【千歳市立東千歳中学校 学校教育目標】 

○確かな学力（知）  ○豊かな心（情）  ○責任ある行動（徳）  ○たくましい心身（体） 

【令和５年度 重点教育目標】 

自ら学び 表現力を磨き 認め高め合う 生徒の育成 

 

 

 

 

 

 

  

 

「努力を重ねる」 
校長 赤井 輝人 

 
30 日間の夏休みが終わり、生徒はそれぞれが事前に立てた目標を意識して毎日を過ごしたよう

です。冬の高校受験に向け登校しての自学自習や卓球部の毎日の練習、そして、全道中体連柔道大
会への出場など、汗を流して頑張る東千歳中生の姿がありました。 
夏休み明けは、猛烈な暑さを記録し、生徒の健康を守るため午前授業への変更や市内中体連の延

期など、急な変更となり保護者のみなさまにもご協力をいただきました。ありがとうございました。 
早く日常の生活リズムを取り戻し、定期テストに向けた学習や延期になった市内中体連新人戦、

カボチャの収穫・販売、そして、学校祭の取組を通して、前期後半の教育活動を充実させたいと思
います。 
 
 ８月２１日（月）の全校集会で次のような話をしました。 
「夏休みが終わったばかりですが、冬休みまでの見通しを持った生活をしてほしいこと。具体的
に勉強面では、定期テストが２回、学力テストが３回（１・２年生は１回）あり、それぞれのテ
ストでは、自分の実力を試すとともに４ヶ月間という時間の中で、努力を重ね学力を確実に身に

付けてほしいこと。行事では、８月の中体連新人戦、９月の東千歳秋祭りのカボチャ販売を通じ
たボランティア活動、第７２回学校祭があり、自分の力を発揮できるように努力を重ねてほしい
こと。特に、全校生徒がたくさん活躍し出番が多い学校祭では、今年の学校の重点目標である『自
ら学び、表現力を磨き、認め高め合う』を意識してほしいこと。職場体験学習や宿泊学習の発表、
生活体験や英語暗唱の発表、全校生徒で取り組む合唱と器楽発表では、内容を充実させて、さら
に発表や表現の工夫をしてほしい」と伝えました。 

 
努力は、必ずしもよい結果を約束してくれるものではありません。しかし、目標を実現する可能

性をもたらせてくれるものですし、目標に近づくことになります。そして、目標を実現する可能性
を信じるからこそ、努力しようという意欲が生まれてくるのだと思います。 
目指す姿と現在の自分との差を明確に自覚しているからこそ、その差を埋めるための戦略が生ま

れ、そのための努力の意欲が高まるのだと思います。自分に足りないことは何か、もっと伸ばせる
ことは何かを知り、努力を重ねてほしいと思います。 
冬休みまでの４ヶ月間は、生徒が自らを成長させるには十分な時間です。12 名の個性がそれぞ

れの色で輝くように、学校生活全般を通じて努力を重ねるための支援をしていきたいと思います。 
 
  
 

 
 
 
 
 

  



☆今年度も学校だよりや学校ホームページ 

（ＨＰ）で、日々の生徒たちの様子や教育 

活動に関するおたよりなどをお知らせし 

ていきます。 

☆ＨＰの『生活の様子（ブログ）』は、毎日 

更新していきますので、ぜひご覧くださ 

い。   ＨＰへアクセスできます！⇒ 

健闘！全力尽くす～北海道中体連柔道大会～ 

 7 月２８日(金)に北海道中体連柔道大会が開

催され、稲田さん（２年生）が９０㎏以下級に

出場しました。試合開始から積極的にたたかい

ましたが、健闘むなしく敗れてしまいました。 

残念ではありましたが、稲田さんは「次の新

人戦、来年の全道に向けてがんばります！」と

すでに前を向いていました。さらなる活躍を期

待しています。 

全校生徒、保護者の皆さん、応援ありがとう

ございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学習環境が整いました～各種点検・整備～ 

 今年の夏休みも大きな事故・トラブルなく終

えることができました。また、タブレット PC

を活用して AI ドリルにもたくさん取り組み、

充実した時間を過ごすことができたようです。 

 

 学校では多くの方々が学習環境を整えてく

れました。床のワックスがけ、ボイラー点検（暖

房点検）、２階の窓ガラス清掃、電気設備点検、

教室内環境調査など、夏休み明けの学習に支障

が出ないように多くの点検が実施されました。 

 生徒の皆さんは休み前に大掃除できれいに

し、今回の点検・整備でさらに整いました。今

後も感謝の気持ちを忘れず、大事に丁寧に使い

ながら学習に励みましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


