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『人は人中 木は木中』
校長 加 藤 暢

吐く息も白くなり、冬の到来が間近に感じられる時節となりました。
保護者の皆様におかれましては、お健やかにお過ごしのことと拝察いた
します。今月は、千歳市議会議員との交流学習会や防災学習交流センタ
ー“そなえーる”での体験型学習など、例年にない行事が２つあり、生徒
一人ひとりに「新たな気づき」や「疑問」が湧き上がる貴重な学びの機
会がありました。

さて、「人は人中、木は木中」という言葉をご存じでしょうか。世界
遺産に登録されている屋久島で古くから言い伝えられている言葉だそう
です。屋久島には、「屋久杉」と呼ばれている樹齢 3,000 年を越える
巨大な杉の木が有名ですが、杉の木は、杉林の中でしか育たないそうです。人の手で周りの木が切り倒
されたり、台風などで木が倒れたりしてしまうと、林の中の環境が崩れ、大きな杉が育たず、やがて枯
れてしまうのだそうです。木は木の中でこそ生きて育つことを先人たちはよく知っていました。同じよ
うに、人もまた人の中で育つということです。学校生活に置き換えてみると、子どもは子ども同士の中
で育つということになります。

学習の基礎を確立する上で、教科書や先生から新たな知識を学ぶこ
とはとても重要です。子どもたちが成長し社会人として活躍する未来
では、知識の習得に加えて、自分の考えを整理して相手に伝える力や
多様な立場の人と協力して課題を解決する力がますます必要になると
いわれています。本校では、生徒たちが互いに学び合い、高め合う活
動を通して、一人ひとりの力を引き出し、伸ばす指導を心がけていま
す。

今年度、修学旅行のまとめ学習や職場体験学習の報告でプレゼンテ
ーションによる発表形式を取り入れ、生徒たちの「伝える力」を磨くために計画的に実施してきました
が、先日、今年の夏に栽培した農作物の生育記録発表会を参観する機会がありました。春の段階では原
稿を読むことで精一杯だった生徒たちも、経験を積むにつれ、声の大きさや話す速さを意識したり、ク
イズを取り入れたりと、聞き手を意識しできるようになったなぁと感心しました。また、発表後の感想

交流の場面では、お互いのよさや改善点などのコメントが充実するなど、聞
き手としての成長も感じたところです。

「子どもは家庭で育て、学校で鍛え、地域社会で磨く」と言われ
ます。今後も、教職員と力を合わせて今まで以上に生徒一人一人の力を伸ば
す教育を進めてきたいと思います。今後も、本校の教育活動へのご理解とご
支援をよろしくお願いいたします。

【 千歳市立東千歳中学校 教育目標 】
確かな学力(知) 豊かな心(情) 責任ある行動(徳) たくましい心身(体)

【 令和４年度 重点教育目標 】

～自ら学び 表現力を磨き 共に高め合う 生徒の育成～～自ら学び 表現力を磨き 共に高め合う 生徒の育成～

ひたむきにがんばり しっぱいを恐れず ちからを合わせてとらい(TRY)する せかいに羽ばたけ

東千歳の子どもたち



生徒総会終了！３年生からバトンタッチ。１･２年生頑張ろう!(^^)!
１１月１１日（金）に生徒総会を行いました。前期の反省と、後期の活動計画について承認され、新生徒会活

動のスタートとなりました。生徒会長の長島大地さんを先頭に、みんなで強力に協力して頑張ろう!(^^)!

千歳市議会議員との交流学習会(*^_^*）楽しかった～！
１１月１４日（月）の６時間目に、『千歳市議会議員との交流学習会』を行いました。１２名の市議会議員の

方が来校し、非常に貴重な時間を過ごすことができました。最初に、パワーポイントを使って市議会について詳
しい説明がありました。その後、生徒の質問に対し、市議会議員の方がわかりやすく回答してくれました。
最後は「１０年後の千歳市･東千歳」というテーマでフリートークを行い、あっという間に１時間が過ぎてし

まいました。生徒の感想には「また来てほしい」「時間が短かった」「最初は話しにくそうだと思ったけど、とて
も話しやすくて良かった」という感想がほとんどでした。
来年以降も是非、このような交流の機会があれば…と思います。今まで準備等でお世話になった、議会事務局

の皆さん、市議会議員の皆さん、本当にありがとうございました。



防災学習（そなえーる）、ためになったね～!(^^)!
１１月１７日（木）の午後、千歳市防災学習交流センター『そなえーる』で、防災学習を行いました。まずは

「震度７」の揺れを体験。棒に捕まりましたが、予想以上の揺れに(;ﾟロﾟ)…。続いて、倒壊した瓦礫の下敷き
になった人の救助体験です。「てこの原理」で重いものを弱い力で動かして救助。そして最後に毛布を使った「担
架」づくり。棒がないときはみんなで毛布をつかんで持ち上げて運びます。災害はいつ起こるかわかりません。
学んだことをいつでも活かせるように、普段から防災への心構えを大切にしてほしいものです。

幌加環境保全会から『のぼり旗』の寄贈がありました～
１１月１８日（金）に幌加環境保全会様から『のぼり旗』をいただきました。『ポイ捨て禁止』『その捨てたゴ

ミお届けします』の２種類の旗を、グラウンド入り口（４本）と、校門（２本）の２ヶ所に立てています。より
一層、東千歳地区の美しい環境保全の一助になることを願っています。

月に一度の『よみきかせ』
毎月１回、図書司書の宮下さんによる、絵本の『よみきかせ』を行って

います。いつもタイムリーな絵本を紹介して下さいます。子どもたちも、
いつも真剣に聞き入っています。
また、廊下にも、授業に関連した図書や、新刊など、いつもきれいに展

示してくれています。今後、学級文庫として、図書室の本を各学級に置く
予定です。本は心の栄養です。たくさん本に触れて下さいね(*^̲^*)。



※急遽変更になることがあります。
※防寒対策、宜しくお願いします。

日 曜 行 事 卓球 文化 ＳＢ帰りの便

１ 木 【集会日課】三者懇談 ○ ○ 15:45 16:30

２ 金 【集会日課】三者懇談 小中合同PTA研修会 × × 15:45

３ 土 土曜授業③（国際理解教育） × × 11:40

４ 日 × ×

５ 月 【集会日課】三者懇談 色覚･視力検査WEEK ALT ○ ○ 15:45 16:30

６ 火 ALT ○ ○ 15:45 16:30

７ 水 生徒会委員会 × × 15:45

８ 木 よみきかせ ○ ○ 15:45 16:30

９ 金 Ⅲ節学級反省･学習アンケート ○ × 15:45 16:30

１０ 土 ○ ×

１１ 日 × ×

１２ 月 冬休みの計画 ○ ○ 15:45 16:30

１３ 火 ○ ○ 15:45 16:30

１４ 水 第３回定期テスト①（３年生） × × 11:20 14:30

１５ 木 第３回定期テスト②（３年生） ○ ○ 15:45 16:30

１６ 金 おあしすカルタ交流会 ○ × 15:45 16:30

１７ 土 ○ ×

１８ 日 × ×

１９ 月 大掃除WEEK ３年生願書下書き・面接準備 キャリアパスポート記入WEEK ○ ○ 15:45 16:30

２０ 火 生徒会委員会交流会（午後） × ○ 15:45 16:30

２１ 水 【集会日課】定例職員会議 × × 14:30

２２ 木 ３年生願書下書き・面接準備 ○ ○ 15:45 16:30

２３ 金 全校学活（冬休み前集会） × × 15:45

２４ 土 開始（～1/12 20日間） クリスマスイヴ

２５ 日 メリークリスマス

２６ 月

２７ 火

２８ 水

２９ 木 学校閉庁日（年末休業）

３０ 金 学校閉庁日（年末休業）

３１ 土 学校閉庁日（年末休業） 2022大晦日

冬休み中の活動については
各部活動で確認して下さい


