
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

令和６年度 千歳市立東千歳中学校 学校だより 

〒069-1183  

千歳市幌加 731番地 

Tel 0123-21-3300 

Fax 0123-21-3301 

令和６年８月３０日発行  第６号 

 新たな気持ちでスタート 

                               校長 山下 慎一 

３１日間の夏季休業が明けました。休み中は静寂だった学校も子どもたちを迎えて、また活気のある日常へ

と戻りました。これから定期テストや学力テスト、新人戦、東千歳秋祭り、学校祭と１０月１１日の前期終了

まで様々な行事や活動が目白押しです。本校では、「ともに伝え、認め高め合う」という言葉が今年度の重点教

育目標に入っています。これは、子どもたち一人ひとりが自分の力を最大限に発揮し、同時に仲間を思いやる

心を育むことを意味しています。学校生活を友達と協力し合い、助け合うことで、中学校でのより良い学びの

構築を更に推進してまいります。 

まずは、定期テストや学力テストです。これらのテストは、自身の学びを振り返り、理解度を確認する機会

となります。しっかりと準備を行い、自身の学習成果が発揮できることを望んでいます。ではなぜ勉強するの

かということについても考えてみましょう。勉強することは、単にテストのためだけではありません。新しい

知識や考え方を身につけ、自分自身を成長させるために勉強します。例えば、自分の将来の選択肢を広げ、自

分の夢や目標を実現するために勉強は必要だと思います。 

それから、卓球部は今月末に新人戦があります。３年生が引退し、新体制で部員４人となるとなかなか思い

通りの練習もできない状況ですが、新人戦は自分の実力を試す大切な機会です。今回の結果をふまえて、４人

で共に成長するチャンスです。全力で挑んでほしいと思います。応援しています。 

来月からは学校祭の準備も始まります。学校祭は、学びを深めるだけでなく、仲間との絆を深める貴重な機

会です。新しい挑戦や失敗を恐れず、積極的に取り組む中で経験を積み、達成感を味わってほしいです。子ど

もたちの頑張りは学校祭をより素晴らしいものにするはずです。 

また、秋祭りでのかぼちゃの販売もあります。この活動を通              

して国際理解を深め、世界の人々とつながり、協働性や利他性 

を学ぶことは、人間形成にとても大切なことです。 

夏季休業が明けて新たなスタートです。何か困ったことがあ 

れば、ご相談ください。子どもたちには優しさあふれる東千歳 

中生として、みんなで支え合いながら、充実した学校生活を過 

ごしてほしいと思います。 

 

        校長 山下 慎一 

【令和 6年重点教育目標】 

『自ら学び  ともに伝え 

認め高め合う 生徒の育成』 

保健体育の教員が着任しました 

８月２６日付けで保健体育非常勤講師として〇〇先 

生が着任しました。市内の小学校も兼任しているので

本校では週２日の勤務となります。今後は○○先生が

主に保健体育の授業を担当します。 

よろしくお願いいたします。 

夏休み明け、久しぶりのにぎやかな校舎 

 26 日から学校が始まり、校舎内にも子どもたちの

声が響き渡りました。 

枝豆！ 今年も国際支援かぼちゃを栽培しています。 

数は少なめですが順調に育っているようです。 

先日は生徒が栽培した枝豆を試 

食しました。豆本来の味がしっか 

りしていて美味しく頂きました。 

ごちそうさまでした。 



 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 ９　 月　　行　　事 下校S.B.
給
食

部
活

2 月 ×

1 日

3 火 ×

4 水 ×

5 木 ○

　　　　
　　　　

6 金 ○

　　　　
　　　　

7 土

　　　　
　　　　

8 日
　　　　

9 月 ○

　　　　　　　　

10 火 ○

11 水 ×

　　　　
　　　　

12 木 ○

13 金 ○

　　　　
　　　　

14 土 ×

15 日

18 水 ×

16 月

19 木 ○

　　

　　　　

17 火 ○

　　

20 金 ○

21 土

　　　　
　　　　

22 日

23 月

　　　　
　　

24 火 ○

25 水 ×
　　　　

26 木 ○

27 金 ○

　　
　　　　

　　

　　　　

28 土

29 日

　　　　　　
　　　　

30 月 ○　　

　　　　　　　　

　　
　　

第２回定期テスト②（全学年）　　

15:45

17:00

　　　　

　　

　　
　　
　　　　
　　　　

　　
　　

　　　　
　　　　

　　　　　　　　　　　　

　　
　　　　
　　　　
　　
　　

　　

○

○

○

　　
　　　　
　　　　
　　
　　　　
　　

17:00

　　
　　
　　　　
　　　　
　　

　　　　

　　

　　　　
　　　　

15:45

学校祭特別日課開始　　

英検IBA　　

会議日

15:45
17:00
15:45

○

土曜午前授業

東千歳秋祭り　かぼちゃ販売   　北海道卓球選手権大会：帯広

前期反省・キャリア・パスポート記入（６校時）　　

17:00

敬老の日

　　　　

○

○

○

○

○

○

○

○

○

×

×

×

○

○

○

○

17:00

17:00

14:30

15:45

14:30

15:45

17:00

15:45

17:00

11:40

15:45

14:30

15:45

17:00

学校運営協議会（CS）東小13:00～

秋分の日　　

11:40
午前授業　　給食なし

市内職員研修会

午前授業　　第２回定期テスト①（全学年）　給食なし

管内職員研修会
11:40

　　　　

17:00

１年心臓検診　　 15:45

17:00

３年保育実習（１～４校時）　　科技大インターンシップ（～１３日）

　　　　
15:45

15:45

17:00

３年第４回学力テスト（総合A）　　1,2年調理実習

生徒会委員会　　
15:45

15:45

学生インターンシップで就業体験 

９月９日から１週間の日程で公立千歳科

学技術大の３年生１名が本校で就業体験を

行います。先日打合せで来校しましたが、と

ても感じのいい青年でした。限られた時間で

すが、東千歳中学校での経験が本人にとって

有意義な時間になればと思います。 

・・・さん 9/14 北海道卓球選手権に出場 

  1年生の・・・さんが 9月 

14日（土）に帯広市で開催さ 

れる北海道選手権大会に出場 

します。「1勝めざして頑張り 

ます」と謙虚な・・さんです。 

・・・・さん全道準優勝！ 

7月に開催された全道 

中体連柔道帯広大会に石 

狩代表として出場した・・・・稲 

・・・さんは階級別個人 

戦で見事に準優勝に輝き 

ました。全国にはあと一 

歩でしたが、休み中、学 

校に報告に来てくれたと 

きは全てを出し切り、清々しい表情をしてい

ました。おめでとうございます！ 

た。 

 

☆学校だよりや学校ホームページ（ＨＰ）で、

日々の生徒たちの様子や教育活動に関するお

たよりなどをお知らせしていきます。 

☆ＨＰへアクセスできます！⇒ 

令和７年度（今の３年生）高等学校入学者選

抜に向けて 

  夏休みが終わり、３年生はいよいよ入試

に向けた取り組みが本格化します。普段の

授業や定期テスト（学習点）はもちろん、学

力総合テストＡＢＣ（学力点）や二者懇談、

三者懇談（受験先確認）を経て受検校確定を

行ってまいります。１１月には今年２回目

の３年生生徒・保護者を対象とした進路説

明会を行います。ここ数年で出願方法など

以前とは異なっているので、１，２年生の保

護者におかれましても、希望される方は参

加 い た だ く 方 向 で 考 え て い ま す 。                              

また、１２月の３年三者懇談はあくまでも

受験先の確認の場となりますので、それま

でに生徒本人と保護者で受験先を決めてお

く必要があります。各高校には特色ある教

育課程がありますので、高校ＨＰや見学会、

受験雑誌等を参考にしてください。中学校

にも遠慮なくご相談ください。 


