
 

 

 

 

 

 

 

 

  

春の息吹を感じつつ、東っ子の成長を願う 
校長 髙橋 基 

学校周辺を行き交うトラクター等の作業車を目にすると、春の訪れとともに地域・保護者の皆さまの忙

しさも実感できる毎日です。また、グラウンドの雪山が完全に消えたことで冬の終わりを感じ、子どもた

ちのこれからの活動が楽しみになります。  

先日の参観日及び PTA 総会には、お忙しい中ご来校いただきありがとうございました。お子様が学習

する姿をご覧いただき、保護者の皆さまとお会いすることでき、PTA体制が確立したことで、東小学校の

教育活動も本格的な春を迎えたことを実感することができました。 

さて、PTA 総会に先立ち、教育活動説明会にて今年度の教育活動の概要を説明させていただきました。

あらためてお伝えいたします。  

 
 
 
 

すくすく：みんが仲良く力を合わせて学校生活を送れるように、まずはしっかりとした挨拶ができるよう

になろう。 

どんどん：自分のよさを発揮し、さらに力を高めるためには、心も体も健康で、最後までがんばる力をつ

けよう。   

ぴかぴか：自分の力をさらに伸ばすため、新たなよさを見出すために、しっかり考え、自ら学ぶ意欲をも

とう。 

今年度の東小学校は、この３つを意識し教育活動を進めてまいります。 

そして、「子どもに安心感」を与え 「保護者と共有感」「教職員が一体感」をもつことで、 

『地域に愛され、家庭に信頼され、全ての子どもが生き生きと学ぶことのできる学校・全ての職員が自

慢できる学校・職場』を目指します。 

しかし、目標を達成するため、一人一人全ての子どもの成長のためには、保護者の皆さまのご理解とご

協力が必要不可欠となります。ご家庭でも、お子様に声をかける際には、この３つの目標を意識していた

だけることで、教育効果が高まります。１年間どうぞよろしくお願いいたします。 

明日からはゴールデンウイークに入り、お休みが続きます。新年度の始まりから数週間が経ち、心身の

疲れも出始めていることと思います。気持ちと体をリフレッシュし、５月からまた元気に学校生活を送る

ためのお休みにしてほしいと願っています。保護者の皆さまもご自愛ください。 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 

  

 

 

【わが家のルールをつくって、 

みんなで守ろう】 

千歳市立東小学校  学校だより  NO.２ 

 

  千歳市立東小学校 校 長 髙橋 基 

令和４年４月２８日（木）発行 ℡ ２１－３２００ 

 

 

ひ がし
 

○「早寝、早起き、朝ごはん」、明るいあいさつもわすれずに。 
○心を豊かに、頭をきたえるために、たくさん本を読もう。 
○学習は、学年×１０分＋１０分をこえよう。 
○ゲームやスマホは決められた時間にします。 

つかわない時は決められたところにおきます。 
○ＳＮＳの利用、メールなどの通信は午後 9時からはしません。 
 

 令和４年度 東小学校 スローガン 

 すくすく（すなお） どんどん（たくましさ）ぴかぴか（ひらめき） 



  

 

 

 

 

 

☆幌加連合会女性部の皆様に、雑巾とタオルを寄贈していただきました。 

ありがとうございました。大切に使わせていただきます。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

令和４年度 東小職員紹介 ～１年間どうぞよろしくお願いします～ 

髙橋基（校長）   髙橋良枝（教頭）  菅沼美紀（１・２年） 中田朋美（ぐんぐん）  福島剛（３・４年）   

 

五十嵐健児（５・6年）冨士原理恵（養護教諭） 鎌田晃（事務職員） 豊田正人（業務技師） サイズ アラン（ALT） 

 

山口ゆり子（学習指導員）三尾美佳（SSS）  一戸英子（司書） 榎本卓史（外国語講師） 岡田里枝（SC）  

 

☆木元桃子（養護教諭：育休）  ☆SC→スクールカウンセラー 

※４月後半から、教員の業務支援を行う SSS（スクールサポートスタッフ）が本校に配置されました。 

１年生を迎える会 
２６日（火）に「１年生を迎える会」を行いました。まず 2年生は１年生

にプレゼントを渡し、次に３・４年生は学校の行事、５・６年生は学校のきま

りをクイズで紹介してくれました。全校ゲームでは「進化じゃんけん」を行

い、１年生もとても喜んでいました。１年生は自己紹介をし、自分の名前や好

きな食べ物を大きな声で発表することができました。学校での生活に、少しず

つ慣れてきた１年生。これからの活躍が、とても楽しみです。 

２０２２年度版、新たな東小がスタートしました。前期児童会組織が決定し、活動が始まりました。協力し合

い、思いや創造力を生かし、子どもたちが活躍、輝くことのできる児童会になることを期待しています。そして、

新たな東小づくりを進めてほしいと思います。 

・児童会長 ：☆☆ ☆☆さん ・副会長 ：☆☆ ☆☆さん ・書 記：☆☆ ☆☆さん 

・文化委員長：☆☆ ☆☆さん ・委員：☆☆ ☆☆さん ・☆☆ ☆☆さん ・☆☆ ☆☆さん  

・☆☆ ☆☆さん ・☆☆ ☆☆さん ・☆☆ ☆☆さん ・☆☆ ☆☆さん 

・体育委員長：☆☆ ☆☆さん  ・委員：☆☆ ☆☆さん ・☆☆ ☆☆さん ・☆☆ ☆☆さん 

・☆☆ ☆☆さん ・☆☆ ☆☆さん ・☆☆ ☆☆さん ・☆☆ ☆☆さん   

・学級代表 ：３，４年生 ☆☆ ☆☆さん   ５，６年生 さん 

１年生の給食開始 
 ２５日（月）から、１年生の給食が始まりました。初めての給食を楽しみにし

ていた１年生は、しっかりと食べていました。給食時間になると助け合いながら

食缶を運ぶ１、２年生の姿が見られます。「給食おいしい～」の声も聞かれ、みん

なで黙食ルールを守り、しっかり食べることができています。 

 



 

  

 

 

 

  

千歳市立東小学校 ５月行事予定 

日 曜 行事予定 給 スクールバス（発車時刻） 

1 日    

2 月 安全点検日 ◎ １４：３５ １５：４０ 

3 火 憲法記念日   

4 水 みどりの日   

5 木 こどもの日   

6 金 司書 ◎ １４：３５ １５：４０ 

7 土     

8 日    

9 月 ＡＬＴ 読書強化月間  ◎ １４：３５ １５：４０ 

10 火 体力づくり 児童会④ ◎ １４：３５ １５：４０ 

11 水 司書 らんらん読書 ブッくん 会議日 ◎ １４：２５ 

12 木 外国語榎本先生 全学年 5時間授業 ◎ １４：３５  

13 金 司書 ◎ １４：３５ １５：４０ 

14 土 土曜授業① × １１：３５ 

15 日    

16 月 ＡＬＴ 避難訓練① ◎ １４：３５ １５：４０ 

17 火 体力づくり   ◎ １４：３５ １５：４０ 

18 水 司書 らんらん読書 尿検査① 会議日 ◎ １４：２５ 

19 木  ◎ １４：３５ １５：４０ 

20 金 司書 ＳＣ ◎ １４：３５ １５：４０ 

21 土    

22 日    

23 月 眼科検診 ＡＬＴ ◎ １４：３５ １５：４０ 

24 火 体力づくり 田植え ◎ １４：３５ １５：４０ 

25 水 
司書 らんらん読書 栽培活動発表集会 ブッくん  

会議日 
◎ １４：２５ 

26 木 外国語榎本先生 ◎ １４：３５ １５：４０ 

27 金 司書 全校遠足（給食なし） × １４：２５ 

28 土    

29 日    

30 月 全校朝会 ＡＬＴ  ◎ １４：３５ １５：４０ 

31 火 
体力づくり 交通安全教室 花壇苗植え クラブ①  

口座振替日 
◎ １４：３５ １５：４０ 

お休みが続きます 
ゴールデンウィークは気温が上がり、地域を通る

自動車のスピードも確実に上がってきます。自宅周

辺も含め、改めて自動車や自転車の乗り方にも注意

をお願いします。融雪による用水路等の増水にも注

意をお願いします。またご旅行に行った際のお土産

については、食物アレルギーの心配もありますので、

ご遠慮いただければと考えています。 

 

   

        

【お知らせ】 

☆運動会 今年も、昨年同様に午前開催の運動会にし

たいと考えています。入学前の幼児が参加できるような

競技がないか検討していきます。 

☆もちつき集会 もちつきに関しては、例年通りの実

施は難しいと考えていますが、感染状況を考慮に入れ

ながら違う形で実施できないか検討していきます。 

マチコミメールでお知らせしたとおり、5 月

の土曜授業は、14日です。ご確認ください。 

毎朝の検温など新型コロナウイル

ス感染症対策にご協力いただき、

ありがとうございます。連休中も引

き続きよろしくお願いいたします。 


