
 

 

 

 

 

 

 

 

思いやりの心 

           校長 田中 貴人   

後期が始まって一か月が過ぎようとしています。１

０月も末になると“○○山で初冠雪があった” とか“○

△峠で積雪があった”等のニュースが聞かれるように

なります。実際、朝晩冷え込む日が多くなって来てお

り、日に日に冬が近づいてきていることを実感してい

ます。例年ですと、学芸会に向けて音楽や劇の練習の声

が聞こえてくる頃ですが、今年度は新型コロナウイル

ス感染症防止の観点から学芸会は行うことができませ

ん。少し寂しいですが北海道の現状を考えると致し方

ありません。ご理解いただきますようお願い申し上げ

ます。 

 先日、後期の児童会三役及び各委員会の認証式を行

いました。３年生以上の子ども達が何かしら児童会活

動に携わることとなり、高学年の姿を見ながら児童会

活動を進めていきます。書記局や各委員会のめあての

中に「ソーシャルディスタンスを保って、仲良く…」と

か「ソーシャルディスタンスを保って、楽しく…」とい

う言葉がありました。“コロナ禍だからそういうことに

気をつけるよね”と思いがちですが、子どもたちなり

の、人に対する思いやりが現れているのだと感じまし

た。 また、“仲良く”“楽しく”という言葉の中に東小

学校は仲良く楽しくありたいという気持ちが表れてい

るのだと思います。みんなで助けあい、支えあって児童

会活動を進めていってほしいものです。そのためには、

相手の立場になって考えるということが必要になって

きます。 

“相手の立場になって”ということを考えた時に、 

 

 

の中の「うかつあやまり」というものを思い出しま

江戸しぐさの中の「うかつあやまり」というものを思い

出しました。江戸しぐさについては、いろいろと議論さ

れているのは知っていますが、この「うかつあやまり」

については、私たちのマナーとして見直してもよいの

ではと思っています。 

「うかつ」というのは「うっかり」ということです。

「うっかり足を踏んでしまった」というときなどの「う

っかり」です。私たちは、ついうっかして人に迷惑をか

けてしまうことがあります。考え事をしていてうっか

り人とぶつかってしまったり、机と机の間を通ってい

て、うっかり友達の筆入れを落としてしまったり、とい

ろいろあります。その時に「あ、すみません」とか「ご

めんなさい」と謝るのは普通のことでしょう。ところ

が、この江戸しぐさのいう「うかつあやまり」ではやっ

てしまった人だけでなく、やられた人も謝るというし

ぐさです。足を踏まれたのは踏んでしまった人だけが

悪いのではなく、足を出していたから悪いのだ、筆入れ

が落ちたのは、落とした人だけが悪いのではなく、落ち

るようなところに筆入れを置いた自分も悪いのだとい

う考え方です。 

このような考え方を常にというのは小学生には少し

難しいことかもしれませんが、東小学校の子ども達に

は、少しでも相手の立場になって考える、思いやりの心

を持った子ども達に育ってほしいと願っております。

今後とも、保護者の皆様、地域の皆様のご支援、ご協力

をお願い申し上げます。 

 

 

 

 

  

  

 

千歳市立東小学校 学校だより NO.８ 

 

 令和２年１０月３０日（金）発行 ℡ 

 

早ね・早起き・朝ごはん＋読書 
【わが家のルールをつくって、 

みんなで守ろう】 
○「早寝、早起き、朝ごはん」、明るいあいさつもわすれずに。 
○心を豊かに、頭をきたえるために、たくさん本を読もう。 
○学習は、学年×１０分＋１０分をこえよう。 
○ゲームやスマホは決められた時間にします。 

つかわない時は決められたところにおきます。 
○ＳＮＳの利用、メールなどの通信は午後 9時からはしません。 
 



 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 活動が本格的に開始！活躍を期待します！ 
 2６日の全校朝会では、３年生以上の各委員が名前を呼ばれ、委員長・学級代表

が認証状を受け取りました。よりよい学校、児童会を目指して頑張ってください。 

会 長：     さん 副会長：     さん 書記：     さん 

○体育委員長：     さん  

  副委員長：     さん 書記：     さん 

   委 員：    さん・     さん・     さん 

     さん・     さん 

○文化委員長：     さん  

  副委員長：     さん  書記：     さん 

   委 員：    さん・     さん・    さん 

            さん・     さん 

○学 年 代 表：     さん・     さん 

 ２２日（木）に体育館で「実りの秋集会」を行い、一人一人がすばらしい準備、発表をしてく

れました。２４日（土）の土曜授業日には、東千歳中学校でアイヌ学習を行い、ムックリの演奏

の練習や、５，６年生は制作も頑張りました。 

特別支援学級の教室設置のための工事を、７月から行っていま 

したが、音楽室の隣に、きれいな教室が完成しました。この工事 

は、「令和２年度 防衛省 特定防衛施設周辺整備調整交付金」 

により行われました。令和３年度より、特別支援学級教室として、 

使用いたします。 

「読書の秋」をオススメします！ 

毎週水曜日の朝を、全校での読書の時間（１５分間）として、本に集中してい

る子どもたちです。これからの季節、ご家庭でも読書をお勧めします。書店や

図書館などに立ち寄って、新たな刺激を与えてみてはいかがでしょうか。興味

の幅が広がるかもしれません。 

 

『実りの秋集会』 子どもた

ちが育てたり、調べたりした学

習・活動の成果を発表しました。

どの学年も、一生懸命に練習し、

立派な発表ができました。 

講師の皆さんに指導をいただいて、

少しずつ音が出るようになりまし

た。後半には、演奏発表もして、楽

しい学習となりました。 



  

  

 

 

 

 

 

 

 

千歳市立東小学校 １１月行事予定 

日 曜 行     事    予     定 給 スクールバス（発車時刻） 

1 日    

2 月 図書司書 児童会③ ◎ １４：３５ １５：４０ 

3 火 文化の日   

4 水 図書読み聞かせ（高） 職員会議 図書司書 らんらん読書 ◎ １４：２５ 

5 木  ◎ １４：３５ １５：４０ 

6 金  ◎ １４：３５ １５：４０ 

7 土    

8 日    

9 月 図書司書 ＡＬＴ ◎ １４：３５ １５：４０ 

10 火 体力づくり（低・高）              PTAミニバレー ◎ １４：３５ １５：４０ 

11 水 
図書司書 図書読み聞かせ（中） ブッくん 研修日 

らんらん読書 
◎ １４：２５ 

12 木 体力づくり（中） ◎ １４：３５ １５：４０ 

13 金  ◎ １４：３５ １５：４０ 

14 土    

15 日    

16 月 ＡＬＴ ◎ １４：３５ １５：４０ 

17 火 体力づくり（低・高）            PTAミニバレー ◎ １４：３５ １５：４０ 

18 水 図書司書 図書読み聞かせ（低） らんらん読書 研修日 ◎ １４：２５ 

19 木 体力づくり（中） 外国語榎本先生 ◎ １４：３５ １５：４０ 

20 金 学校運営協議会 ◎ １４：３５ １５：４０ 

21 土    

22 日    

23 月 勤労感謝の日   

24 火 
体力づくり（低・高） 読書強化週間（～12月 11日） 

児童会④                           PTAミニバレー 
◎ １４：３５ １５：４０ 

25 水 らんらん読書 図書司書 ブッくん 研修日 ◎ １４：２５ 

26 木 体力づくり（中） 外国語榎本先生 ◎ １４：３５ １５：４０ 

27 金  ◎ １４：３５ １５：４０ 

28 土    

29 日    

30 月 図書司書 ＡＬＴ 安全点検日 ◎ １４：３５ １５：４０ 

【１１月のスクールバスについて】 

 １１月の下校につきましては、通常通りの下校となりますが、１１日（水）と２５日

（水）は、小学校と中学校が一斉に下校となりますので、下校時のお迎えをお願いいたしま

す。お願いのプリントは、あらためて配付いたします。ご理解、ご協力の程、よろしくお願

いいたします。 

○１１日のお迎え → 幌加・協和Ａ６～１２ 東丘Ｂ５～１１ 

○２５日のお迎え → 新川Ａ１～５ 東丘Ｂ１～４ 


