
 

 

 

 

 

 

 

 

 

『子どもたちの可能性を伸ばす』ためには 
校長 髙橋 基 

令和 5年度 重点教育目標・スローガン 

 

 

 

 

  

 

 

４年振りに『東千歳秋祭り』が開催され、子どもたちや保護者・地域の皆さまの笑顔に触れるこ

とができました。地区ではヒマワリ畑の黄色の世界が広がり、様々な作物の収穫が進み、東小学校

でも橋場様そして保護者のみなさまのご協力により、稲刈りも実施することができました。東千歳

の秋を実感することのできる季節となりました。そして、東小学校の教育活動も、１年の半分、前

期を終え後期を迎えようとしています。 

さて、元プロテニスプレーヤーの杉山愛さんをご存じですか？世界のトッププレーヤーとなった

彼女のコーチは母親の杉山芙沙子さん（テニスは趣味レベル）でした。杉山芙紗子さんの子育て論

の一部をご紹介します。子どもの可能性を伸ばすために大切にしていることの一つは「何でも「楽

しく」してしまうことの大切さ」だそうです。「楽しいことだけをやるのではなく、「やることを楽

しむ」ことをとても大切にし、例えば、辛いこと嫌なことがあっても、どうしたらそれを楽しむこ

とができるかを考えることを大事にしている」そうです。そして、これを子育てのツールの一つに

しているとのことです。 

わたしたちの生活では、楽しいこと、やりたいことだけに取組むことは難しいでしょう。決して

世界のトッププロを育てることが目標ではありませんが、子どもたちにしてあげられるのは、「や

ることを楽しむ」ためのアドバイスと環境づくりです。子育てだけではなく、わたしたち大人にと

っても必要なツールかもしれませんね。 

明日からは１０月となります。そして１０日からは後期が始まります。前期終業式ではこれまで

を振り返り、子どもたちの成長を確かめ合いたいと思います。後期は前期の反省をもとに、最後ま

で進んでチャレンジできる力を高めることを目指します。学芸会も予定されています。様々な学習

や活動を楽しめるようにサポートし、子どもたちの笑顔が溢れる日々につなげて参ります。今後も、

ご理解とご協力をお願いいたします。 
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  千歳市立東小学校 校長 髙橋 基 

令和５年９月２９日（金）発行 ℡ ２１－３２００ 

学校ホームページ https://chitose-edu.jp/higashi-e/   HPの QR ｺｰﾄﾞ 

 

ひ がし

 

◆子どもに安心感 ◆保護者と共有感 ◆教職員の一体感 

がある東小学校 

～ 笑顔いっぱい すすんでチャレンジ さいごまで ～ 

学芸会に向けて １・２年生、３・４年生、５・６年生、そして全校での演目、これまでの学習

の成果をご覧いただける内容を予定しています。 

https://chitose-edu.jp/higashi-e/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

2０日（水）に、後期児童会の立会演説会と選挙が行われました。会長・副会長・書記の立候補は一

人ずつでしたが、立会演説会の後に投票が行われました。立候補者と責任者は、それぞれの思いが伝わ

るよう、一生懸命に演説を行い、大変立派でした。 

選挙の結果、会長に☆☆☆☆さん、副会長に☆☆☆☆さん、書記に☆☆☆☆さんが選任されました。

前期、東小の中心となって頑張ってくれた☆☆☆☆さん（会長）、☆☆☆☆さん（副会長）、☆☆☆☆さ

ん（書記）の思いを受け継ぎ、楽しく笑顔あふれる学校となるようにがんばってほしいです。  

稲刈り 
１９日（火）は、稲刈り。天気の

心配はありましたが、実施すること
ができました。 
 橋場さんの田んぼで開会式を行
い、早速稲刈り。子ども達は鎌の使
い方がとっても上手で、誰一人けが
をすることなく、すべての稲を刈る
ことができました。昨年に引き続き
5・6 年生は、稲を束ねる作業に挑
戦。みんな手際よく、作業をしてい
ました。 
 学校に戻ってから、はさがけをし
て、作業終了。閉会式が終わった後、
最後にみんなで記念写真を撮りた
かったのですが、突然の豪雨。写真
は後日撮影します！お忙しい中、お
手伝いいただいた保護者の皆様、本
当にありがとうございました。 

令和５年度全国学力学習状況調査  

先日、４月に実施した調査の結
果を、６年生の各ご家庭に配付し
ました。本校は少人数という事情
により、学校全体の平均値は公表
しておりません。今後も、授業･
指導方法の研鑽を深め、一人一人
に対応した指導を進めます。ご家
庭でも、家庭学習等へのご協力を
よろしくお願いいたします。 

学校の働き方改革   

教育現場では、教職員の働き方を改革（教職員が時間と心

に余裕を持つことで、子どもとの触れ合う時間を確保し教育

効果を高める）を進めています。東小学校でも、閉庁日の設

定や会議・教育活動等の精選により、時間外勤務の削減や休

暇の所得促進を行っています。後期に向けても、会議の精選

や授業時間の調整（５時間での下校設定など）を図りながら

進めて参ります。ご理解とご協力をお願いします。 

宿泊学習 
１２・１３日は宿泊学習。雨

天プログラムでの実施となり
ましたが、フロアカーリング、
ユニホック、工作等に挑戦し、
たくさんの思い出を作ること
ができたようです。 



 

 

 

 

 

千歳市立東小学校１０月行事予定 

日 曜 行     事    予     定 給 スクールバス（発車時刻） 

1 日    

2 月 就学時健診 安全点検日 ALT  ◎ １３：１０ １５：４０ 

3 火 体力づくり 中学年社会見学（弁当） クラブ △ １４：３５ １５：４０ 

4 水 らんらん読書 書記局イベント 司書 会議日 ◎ １４：２５ 

5 木 外国語・榎本先生  ◎ １４：３５ １５：４０ 

6 金 前期終業式 司書   ◎ １４：１０ 

7 土 秋季休業開始（９日まで）   

8 日    

9 月 秋季休業終了 スポーツの日   

10 火 後期始業式 ◎ １４：１０ 

11 水 
視力検査 らんらん読書 ブッくん 脱穀 司書 

ICTサポーター 会議日 
◎ １４：２５ 

12 木 視力検査 Kitaraコンサート（5・6年生：弁当日） △ １４：３５ １５：４０ 

13 金 臨時休業日（石狩管内小中学校研究会のため）   

14 土    

15 日    

16 月 花だん片付け ALT   ◎ １４：３５ １５：４０ 

17 火 体力づくり 児童会① PTAミニバレー ◎ １４：３５ １５：４０ 

18 水 
らんらん読書 司書 外国語・榎本先生  

SC岡田さん来校日 会議日 
◎ １４：２５ 

19 木  ◎ １４：３５ １５：４０ 

20 金 司書 ◎ １４：３５ １５：４０ 

21 土 土曜授業（アイヌ学習：小中一貫事業） × １１：４０（中学校で乗車） 

22 日    

23 月 全校朝会 ALT ◎ １４：３５ １５：４０ 

24 火 
体力づくり 食指導（3～6年生） ICTサポーター 

PTAミニバレー 
◎ １４：３５  

25 水 らんらん読書 ブッくん 司書 会議日 ◎ １４：２５ 

26 木 代表委員会  ALT ◎ １４：３５ １５：４０ 

27 金 司書 ◎ １４：３５ １５：４０ 

28 土    

29 日    

30 月 ALT   ◎ １４：３５ １５：４０ 

31 火 
体力づくり 午前授業（千歳市内研究会のため）  

口座振替日 
◎ １２：２０ 

土曜授業・アイヌ文化教室   
例年東千歳中学校で実施されている小中合同授業です。今年も講師

をお招きし、アイヌ文化に触れる体験をします。 ※この日の下校ス
クールバスは１１：４０発です。中学校で乗車し、下校します。 

※東小のホームページを行事

後などに随時更新しています。

ぜひご覧ください。 


