
 

 

 

 

 

 

 

 

 初夏を迎えた東小、ドキドキを成長の力に 

校長 髙橋 基 

日に日に日差しの強さを感じる季節となり、木々の緑も濃さ増しています。気温の上昇とともに、校舎

前の農園での活動も進み、お世話をする子どもたちの姿も見られるようになりました。先日は、多くの保

護者の皆さまのご協力をいただきながら、3 年振りの田植えも実施することができました。私ごとではあ

りますが、田植え作業をする子どもたちの笑顔を見ながら、保護者の皆さまとお話をさせていただくこと

ができ、改めて東小のよさと「帰ってきた」ことを実感することができました。東千歳の爽やかな季節を

実感している毎日です。 

さて、5月 25 日に「栽培活動発表会」を行いました。緊張している子、話すことで精いっぱいの子、

聞き手を意識しながら工夫して発表する子などそれぞれでした。その姿は一人一人違ってはいましたが、

一生懸命さや思いが感じられ、すばらしい発表だったと思います。その発表を終え、子どもたちに話した

ことの概要をお知らせします。 

「すばらしい発表でした。それぞれの学年で、伝えるための工夫が見られました。1・2年生は絵、3・

4年生は育てるポイント、5・6年生は自分の思い。ドキドキ、緊張した人はいますか？（半数ほどの子が

手を挙げてくれました）校長先生も人前で話す時は緊張します。緊張するのは、伝えたいという思いがあ

るからです。わかってほしいという思いがあるからです。これからも緊張することはあると思いますが、

緊張しながらも乗り越えることの繰り返しで、力になっていきます・・・。」 

 

PTA総会やこれまでの学校だよりでお伝えした今年度のスローガンは、 

すくすく（すなお） どんどん（たくましさ） ぴかぴか（ひらめき）です。 

 

 

 

 子どもたちの日常、そして学校生活は、ドキドキすることの繰り返しです。経験の中で嬉しさや悔し

さを味わうことになります。うまくできた時には次への向上心につなげ、失敗した時には次に向かう気持

ちが大切になってきます。どちらも子どもの成長にとって大事な経験であり、この繰り返しが成長につな

がります。 

 6月には小中合同運動会が予定されています。子どもたちはたくさんのドキドキを味わい、ドキドキ

を乗り越え、成長を感じられる絶好の場となるはずです。そのためにも、子どもたちのがんばりを見守

り、自信または次の意欲につなげられる声掛けをしたいものです。それが、最後までがんばる力につなが

るにちがいありません。保護者の皆さまも、ご声援と合わせて、成長につながる声掛けもぜひお願いいた
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  千歳市立東小学校 校 長 髙橋 基 

令和４年５月３１日（火）発行 ℡ ２１－３２００ 

 

 

ひ がし
 

自分のよさを発揮し、さらに力を高めるためには、

心も体も健康で、最後までがんばる力をつけよう。 

 

https://www.irasutoya.com/2014/02/blog-post_3115.html


 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学年教材園畑おこし作業 

グラウンド整地作業 

ＰＴＡ役員の皆様方のご協力で、１１日（水）に学年教材

園の畑おこし作業、１７日（火）にグラウンドの整地作業をし

ていただきました。立派な畑では、種植え、苗植えが始まっ

ています。グラウンドは転圧作業も終わり、運動会に向けて

の気持ちが高まってきました。ご協力いただきました役員の

皆様、どうもありがとうございました。 

栽培活動発表集会 
  ５月２５日（水）に、体育館で「栽培活動発表集会」を行いました。学年ごとに、一人ずつやグループで、育てる

作物の特徴や育て方のポイント、楽しみにしていることなど、発表することができました。これから水やりや草取り、

観察などの活動を行いながら、大切に育て、秋には立派な作物を収穫できることを願っております。１０月の「実り

の秋集会」が楽しみです。 

 

いじめアンケート 

  子どもたちが、楽しく学校生活を過ごす

ために年４回実施しているアンケートです。

すでに実施していますので、これからアンケ

ートの内容を担任が確認し、必要に応じて

一人一人から話を聞き、対応していきます。 

小中連携・一貫教育 

６月７日（火）の１，２時間目に、小中学校合

同の地域清掃活動を行います。全員で協力し

て、東千歳地区をきれいにしていきます。雨天の

場合は、１３日（月）に行います。 

               本校は８：２０～３０の時間をパレットタイムとし、全校で月・水曜日は読書、火曜日は
体力づくり、木・金曜日はくり返し学習に取り組んでいます。今月の体力づくりは、縦割

り班に分かれ、体力テストの練習をしています。 

 

三校交流 

東小・駒里小・支笏湖小で取り組んでいる

三校交流。今年度の修学旅行も、三校で実施

します。 

まずは、２０日（月）に駒里小での５・６年生

の修学旅行事前学習からスタート。今後は昨

年実施できなかった芸術鑑賞・合同社会見学

なども予定されています。 

パレットタイム  

マスク着用の考え方が改めて通知されましたのでお知らせします。

十分な身体的距離（２ｍ以上）が確保でき、会話がほとんどない時

は、マスクの着用は必要ないということです。基本的に大きな変化はな

く、夏場においては、体育の授業などで、引き続き熱中症対策を優先

し、マスクを外すこと等を声かけしていきます。本日、リーフレット「子ど

ものマスク着用について」を配付しました。ご活用ください。 

 



千歳市立東小学校 ６月行事予定 

 

 

  

日 曜 行事予定 給 スクールバス（発車時刻） 

1 水 らんらん読書 司書 会議日 ◎ １４：２５ 

2 木 耳鼻科検診 ◎ １４：３５ １５：４０ 

3 金 全校遠足（給食なし） 司書   × １４：２５  

4 土     

5 日     

6 月 ＡＬＴ 東千歳地区学校運営協議会① ◎ １４：３５ １５：４０ 

7 火 体力づくり 小中合同地域清掃 児童会⑤ ◎ １４：３５ １５：４０ 

8 水 らんらん読書 ブッくん 会議日 司書 外国語榎本先生 ◎ １４：２５ 

9 木 尿検査②  グラウンド清掃① ◎ １４：３５ １５：４０ 

10 金 司書 ＡＬＴ  ◎ １４：３５ １５：４０ 

11 土    

12 日     

13 月 運動会特別時間割開始 小中合同地域清掃予備日 ＡＬＴ  ◎ １４：３５ １５：４０ 

14 火 体力づくり ◎ １４：３５ １５：４０ 

15 水 司書 子ども体験教室（東小体育館） ◎ 
１４：２５ １６：００（体験教

室参加者） 

16 木 グラウンド清掃②  ◎ １４：３５ １５：４０ 

17 金 花壇草取り① 司書 ◎ １４：３５ １５：４０ 

18 土    

19 日    

20 月 火曜日課 運動会係活動 修学旅行事前学習① ◎ １４：３５ １５：４０ 

21 火 月曜日課 体力づくり ◎ １４：３５ １５：４０ 

22 水 運動会総練習 ブッくん 司書 ◎ １４：２５ 

23 木  ◎ １４：３５ １５：４０ 

24 金 運動会前日準備 司書 ◎ １４：３５ １５：５０ 

25 土 第２４回東千歳合同運動会 × １２：00 

26 日    

27 月 運動会振替休業日   

28 火 
給食なし 体力づくり 運動会片付け 校内作品交換掲示日  

クラブ② 
× １４：３５ １５：４０ 

29 水 らんらん読書 ３・４年生車いす体験 司書 会議日 ◎ １４：２５ 

30 木 外国語榎本先生 ◎ １４：３５ １５：４０ 

いよいよ運動会へ 

運動会に向けた取組が始まりました。練習

が続くと、疲れもたまってくるかと思います。体

調に気をつけて、元気に取り組んでほしいで

す。汗拭きタオルなどがあるといいですね。 

☆６月２５日（土）：東千歳合同運動会  

※昨年と同様に、今年度の運動会も午前開催となります。 

※運動会が２５日に実施の時は、２７日（月）が振替休業日と

なります。２５日が雨天の場合は、学校はお休みとなり、２６

日（日）に運動会を行います。（２７日は振替休業日） 

当日の下校バスの利用は、お子
さんを通して確認します。 

https://www.irasutoya.com/2016/01/blog-post_487.html
https://www.irasutoya.com/2013/08/blog-post_26.html

