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 令和６年９月３０日発行 第７号 

 千中だより 
本校ホームページＱＲ  

 年度前半を終えて                     主  幹  教  諭  

 早いもので９月も終わりを迎えます。学校は４月スタートで考える場面が多いですので、いわ

ゆる年度前半が終わったことになります。この年度前半、学習面や委員会、部活動など様々な場

面で千歳中学校生徒の活躍がありました。その中でも特に最上級生である３年生の成長には目

を見張るものがありました。多くの活動に対して受け身ではなく主体的に取り組む大切さを習

得した 3 年生は、日常生活の各場面で充実した表情が増えたと思います。千歳中学校をけん引す

る最上級生の姿が新たな伝統を作り出しています。  

 その最上級生の姿は、２年生・１年生に間違いなく好循環をもたらせています。生徒会立候補

選挙では、１・２年生の新たなリーダーが正々堂々と公約を語っていましたし、それを応援する

全校生徒の姿も大変立派でした。総合的な学習の時間では現在、２年生は職場体験の準備、１年

生はテーマタイムの学習を通して、将来の自分と向き合う学習を進めています。  

 来週、北ガス文化ホールで行われる文化祭は、学校として前期の集大成といえる一つの大切な

行事だと思います。奏でる者・聴く者・支える者・・・会場全体が一つとなり、「チーム千歳中」

を皆が実感する 1 日となることと信じています。  

 そのような中、心配していることは、「交通安全」に関わることです。全校生徒には自転車の

乗り方や歩道の歩き方等について、繰り返し注意喚起を図っています。また、ご家庭にも各種お

便りやマチコミメール等でご協力を頂いている次第です。お子さん自身の命や周りの人の命、そ

して大切な将来を守るためにも、学校と地域、ご家庭が一体となって安全指導を今後も進めてい

きたいと考えています。  

 また今年度、３年生を対象とした全国学力・学習状況調査における生徒質問紙において、「学

校が楽しい」と回答した生徒が８３．５％という結果でした。他の調査結果も含め、詳細は後日

あらためてお知らせいたしますが、中学校生活３年間は色々な悩みや不安を抱えながら成長す

る非常に大切な時期だと捉えています。楽しいことも苦労することも経験する中で、生徒一人一

人が安心して前向きに学校生活を送ることができるよう、保護者・地域の方のアドバイスをいた

だきながら、今後も教育活動を進めていきます。宜しくお願い致します。  

【陸上】 

 石狩管内新人陸上競技大会(8/24) 

 《男子》 

 共通走幅跳 ４位 ２年(全道新人出場) 

 １年 100mH  ３位 １年(全道新人出場) 

 共通 110mH  ３位 ２年(全道新人出場) 

 共通砲丸投 ４位 ２年 

 共通 400mR  ３位 ２年・２年・２年・２年 

 (全道新人出場) 

 《女子》 

 共通 200m  ４位 ２年  

 共通 800m  ５位 ２年 

 共通 3000m  １位 ２年(全道新人出場) 

 共通走幅跳 ４位 ２年(全道新人出場) 

 共通走幅跳 ８位 １年(全道新人出場) 

 共通砲丸投 ２位 ２年 

 共通四種競技４位 １年 

 共通四種競技６位 １年      

 

 

 

 

 

【陸上続き】 

 北海道中学校新人陸上競技大会(9/14～帯広) 

 共通女子 3000m   ６位 ２年 

 北海道ジュニア陸上競技選手権大会(9/1深川) 

 Ｕ１６男子走高跳 ６位 ３年 
 

【サッカー】優勝  全道出場(10/12～旭川) 

 千歳地区カブスリーグ上位リーグ決勝トーナメント(9/14) 

 対 バーモス恵庭 2nd 4-0 ○    対 北 斗    3-1 〇 
 

【卓球】 

 北海道卓球選手権大会(カデットの部)(9/14～帯広) 

 １年女子  ２回戦 

千歳市家庭生活宣言より（抜粋）子どもの「学ぶ力」・「生活習慣」を支えます。  
【ちとせ統一ルール】  
 ①メディアに触れる時間は２時間を目安にします。  
 ②就寝１時間前までにスマホの使用やゲームをやめます。  
 ③学習や食事中には、電話やメール、ＳＮＳを使用しません。  
 ④困ったときは、保護者や先生等に相談します。  
      《千歳市ＰＴＡ連合会  家庭生活宣言推進委員会》  
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日 曜 行　　事 学年 給食 部活

街頭指導 1 ○

委員会（文化祭準備） 2 ○

市Ｐ連合同会議 3 ○

文化祭前日準備 1 ○

　　 2 ○

　　 3 ○

文化祭（北ガス文化ホール） 1 ×

2 ×

　　 3 ×

1 ○

　　 2 ○

　　 3 ○

吹奏楽部第42回定期演奏会 1

2

  3

　 1

　 2

3

委員会・冬服開始 1 ○

2 ○

  3 ○

避難訓練② 1 ○

市内中学校音楽発表会 2 ○

3 ○

英検IBA 1 ○

PTA役員会④・PTA運営委員会② 2 ○

3 ○

３年学力テスト総合B 1 ○

2 ○

3 ○

前期終業式（体育館） 1 ○

2 ○

3 ○

どさんこ子ども会議（リモート） 1

　　 2

　　  3

1

　 2

3

秋季休業終了 1

スポーツの日 2

　　 3

後期始業式（体育館） 1 ○

いじめアンケート➂ 2 ○

職員会議 3 ○

３年教育相談（～11/７） 1 ○

　　　 2 ○

　　 3 ○

　　 1 ○

　　　 2 ○

　　 3 ○

臨時休業 1

石教研専門部会二次研究協議会 2

3

日P道ブロック研千歳大会 1
　 2
　　 3

日P道ブロック研千歳大会 1

　　  2

  3

職員研修日 1 ○

　 2 ○

3 ○

　　　 1 ○

　　　 2 ○

　　　 3 ○

２年キャリア学習① 1 ○

2 ×

　　 3 ○

２年キャリア学習② 1 ○

１年テーマタイム 2 ×

  3 ○

漢字検定① 1 ○

中文連合唱発表会（北広島） 2 ○

　　 3 ○

　　　 1

　 2

　　 3

　　　 1

　　  2

　　　 3

会議日 1 ○

　 2 ○

  3 ○

認証式・委員会 1 ○

　　 2 ○
3 ○

ＱＵ（1・2年） 1 ○

生徒大会議案審議 2 ○

3 ○

中文連生活体験、英語暗唱発表会（江別） 1 ○

３年生進路説明会　 2 ○

3 ○

30 水 ○

31 木 ×

28 月 ×

29 火 ○

26 土 ○

27 日 ○

24 木 ×

25 金 ○

22 火 ○

23 水 ×

20 日 ×

21 月 ×

18 金 ×

19 土 ○

16 水 ○

17 木 ○

14 月 ○

15 火 ×

12 土 ○

13 日 ○

10 木 ×

11 金 ×

8 火

9 水 ×

○

3 木

6 日 ○

7 月

4 金 ○

5 土 ○

×

○

1 火

2 水

△16～

×

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月のスクールカウンセラ
ー勤務日は４日（金）、１７日
(木 )、３１日 (木 )です。  

 
 
 
【男子バスケットボール】 ２位 

 対 北 斗 101－33 〇 

 対 勇 舞 64－85  × 

 対 向陽台 54－47  〇 

 対 勇 舞 37－81  × 
 
【女子バスケットボール】 ５位 

 対 向陽台 31－61 × 

 対 青 葉 29－77 × 

 対 北 斗 57－23 〇 
 
【サッカー】 優勝 

 対 富丘・青葉 2-1 〇 

 対 勇 舞   4-0 〇 
 
【軟式野球】 ３位 

 対 BC千歳 0－5  × 

 対 向陽台  12－6   〇 

 対 勇 舞  8－1    〇 
 
【女子バレーボール】 優勝 

 対 北 斗  2－0 〇 

 対 向陽台  2－0 〇 

 対 青 葉  1－1 △ 

 対 富 丘  2－0 〇 

 対 勇 舞  2－0 〇 
 
【男子ソフトテニス】［団体］優勝 

 対 勇 舞  3－0 〇 

［個人］  

 １年・２年ペア(優勝)  

 ２年・１年ペア(準優勝)  

 ２年・１年ペア(予選)  
 
【女子ソフトテニス】［団体］３位 

 対 勇 舞  1－2 × 

 対 富 丘  1－2 × 

［個人］ 

 ２年・２年ペア（４位）  

 ２年・２年ペア（６位）  

 １年・１年ペア（７位）  

 １年・１年ペア（ベスト 16） 

 １年・１年ペア（ベスト 16） 

 ２年・１年ペア（ベスト 16） 

 １年・１年ペア（予選） 
 
【卓球】［男子団体］４位 

 対 富 丘  0－5 × 

 対 青 葉  0－5 × 

 対 勇 舞  0－5 × 

 対 東千歳  5－0 〇 

［男子個人］ 

 ２年 (３回戦)  

 ２年 １年 １年（２回戦） 

 １年 １年 １年 １年 

 １年 ２年 （１回戦） 

［女子団体］オープン参加 

 対 青 葉  1－4 × 

 対 勇 舞  1－4 × 

［女子個人］ 

 １年・１年（１回戦） 


