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校長 三 浦 利 章  

  

 今年も残り２か月となりました。学校は夏休み前にできなかった行事を行うため、９

月と１０月は例年以上に忙しく活動しました。  

 文化祭、体育大会、修学旅行、宿泊学習。例年とは内容が大きく異なりましたが、感

染防止を第一に、できる範囲で取り組みました。それらの活動では、いろいろな収穫が

あったように思えます。また、思い出に残ったことも多かったと思います。そして、今

後生徒一人一人が成長する上で、大切なものを見つけてくれたと感じています。  

 さて、今も学校では全校生徒が集まっての集会は、密を避けるため体育館で行なって

いません。前期終業式では、次のことを放送で話しました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 コロナのトンネルを抜けるまで、ソーシャルディスタンスは守らなければなりません

が、人と人のつながりは大切にしてほしいと思っています。  

 今後も感染防止に努めながら、千歳中の生徒みんなが成長を続けることを願っていま

す。  

 生徒の皆さんのよさについて、前期私が感じたのは挨拶です。  

 昨年の３年生の受験の面接練習で、千歳中学校のよさを聞くと「挨拶」と答える

生徒が多かったです。  

 実際に生徒会では挨拶運動を毎日行っており、冬でも登校時、玄関に立って挨拶

するのが伝統になっています。心のこもった挨拶は、相手を気持ちよくさせるので

はないでしょうか。「おはようございます」「こんにちは」「さようなら」と、目

と目を合わせて挨拶をしてくれるとそれだけでいい気持ちになります。以前、私が

校外の会議から学校に帰ってくると、「お帰りなさい」と言ってくれた生徒がいて、

心が「ホワッ」と温かくなりました。  

 「おはようございます」と挨拶する時「今日もいい一日にしようね」という気持

ちが言葉に込められていて、それが伝わると心と心がつながると思います。皆さん

も挨拶を通してたくさんの人とつながってほしいと思います。  
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１０月５日（月）公益財団法人  日本教育公務員弘済会から、本
校にサッカーボールの授与がありました。これは学校で応募した
「スポーツパック」が当選したものです。授与にあたり、前保体委
員長の３年男子が代表して受け取りました。「コロナ禍の中、運動が
あまりできなかったが、学校が再開されてこのボールを使って運動
ができることをとてもうれしく思います。ありがとうございまし
た。」と感謝の意を表しました。ボール１２個は、体育の授業や部活
動で使わせていただいています。ありがとうございました。  

 １０月２日（金）に第 73 回文化祭が「彩光～未来へ向かって煌

け～」の生徒会テーマの下に行われました。今年度初となる保護者

の方の御来校となりましたが、例年と違い、合唱コンクールを行え

ず生徒の姿をご覧いただけなかったのは非常に残念でした。  

 オープニングとエンディングには、生徒会役員がショートムービ

ーを作成し好評を博しました。展示物は、各学級が取り組んだ紙立

体が圧巻でした。体育館に展示しましたが、その作業の成果は素晴

らしいものでした。他には、家庭科などの教科展示、美術部、英語

部、パソコン部の部活動展示がありました。保護者の方には１１４

名の御来校をいただきました。誠にありがとうございました。この

取組で学んだ団結力を今後の学校生活に生かしていきます。  

 10 月 13 日（火）～14 日（水）に２年生が宿泊
学習を行いました。コロナ禍のために行先を変更し
時期を 10 月末に動かし、感染防止に努めての実施
でした。北海道の「教育旅行支援事業」によりバス
12 台で登別へ向かいました。１日目は、民族共生
空間「ウポポイ」で伝統芸能の上映を見たり、ムッ
クリ演奏体験を行ったり、地獄谷の散策をしてホテ
ルに到着しました。２日目は、伊達時代村とマリン
パークニクスで班別研修を行いました。来年の修学
旅行につながる集団行動を学んだ２日間になりま
した。今後の学校生活でも生かしていきましょう。 

 先日、10 月 20 日（火）に体育大会が実施されました。前週までは、雨の日が続いてい
たので、体育大会の当日は雨が降らないか非常に心配でしたが、素晴らしい晴天の中での
開催となりました。また、新型コロナウイルス感染症拡大防止のために分散開催となった
にもかかわらず、約３００名の保護者の方々に来校していただきました。心より感謝申し
上げます。  
 種目は８００ｍリレー、大繩跳び、Mix リレーと精選しましたが、生徒の力の限りの姿
が多く見られ素晴らしい体育大会となりました。練習時間は雨もあり、土の上で行うのが
短い期間であったものの、練習からの熱心な取組が印象に残りました。  
 特に３年生にとっては中学校生活で最後の大きな学校行事となり、クラスの団結力を高
める様子が数多く見られました。最後の最後まであきらめずに大繩を跳び続ける姿、応援
する声、全力で走り切る姿は、見ている人に多くの感動を与えてくれました。  
 ３年生はこれから入試に向けて、もっともっと頑張らなくてはいけない時期に突入しま
すが、自分の希望進路実現に向けて、体育大会同様最後まで全力で取り組んでほしいと思
います。  

https://4.bp.blogspot.com/-en2sF9PZjHI/WGnPdP6jRHI/AAAAAAABA7M/q1-wLLOKzJswdhGuXThb3bBGBt-9QaKmwCLcB/s800/sports_run_syoumen_woman.png
https://1.bp.blogspot.com/-ZzLo5UhtLnQ/WGnPcdnjAfI/AAAAAAABA68/OnsNTSbTNxI57abWdwwM5LSlgR3VuF4sgCLcB/s800/sports_run_syoumen_man.png
https://3.bp.blogspot.com/-coexzffvE0Y/VA7l7fv7O_I/AAAAAAAAmH8/ecD3gGEhs0I/s800/bunkasai_students.png
https://1.bp.blogspot.com/-UybYDqjNOec/UgsvNkdns7I/AAAAAAAAXSI/jRoH0jdJKTw/s800/text_kansya.png
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部活動の記録 
 

 

 

 

【剣道】石狩管内中学校剣道新人戦大会（江別市大麻中  10 月 25 日）  

    女子団体  優勝  

    女子個人  準優勝  １年女子  

【陸上】道央記録会  第４戦（千歳青葉陸上競技場  10 月 10 日）  

  ２年男子    ３００ｍ   ３６秒０４    １位（道央中学新記録）  

  ２年男子   １０００ｍ   ２分４３秒７９  ４位（道央中学新記録）  

SNS のトラブルが心配です… 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

１1 月のスクールカウンセラー 

 

 

 

 

 

 

 

 今年度に入り SNS でのトラブル事例が数件あり、たいへん憂慮しております。中には、写真を

アップした件もありました。ご存知のようにインターネット上に画像を上げると、永久に削除で

きないと言われております。発信元を削除しても、世界中の誰がその画像を保存しているかわか

りません。また先日の NHK ニュースでは、SNS 上に写真をあげた相手を突き止める「特定屋」

とよばれる闇の商売人が存在しており、犯罪につながっている事例を警告していました。画像の

取扱いはもちろん、SNS の取扱いにご家庭でもご指導ください。  

 １１月５日（木）、１９日（木）、２５日（水） 

の３回になります。時刻は、13:30～16:30

になります。２５日は先生のご都合により水

曜日の実施となります。１日あたり、３件の

予約を受け付けております。担任を通して、

予約状況をご確認ください。  

１１月１３日（金）に、おやじの会による

「My ゴールサポート講座」を開始します。

これは「My ゴール手帳」と並ぶ活動として、

今年度縮小した活動の中ですが新たに始め

る取組です。大人が背中で仕事を語る場を作

り、生徒に伝え、勤労観・職業観を育ててい

きたいと考えます。講師をされるみなさんに

は、20 分という短い時間ですが、生徒のた

めにお話しいただけることに感謝申し上げ

ます。コロナ感染拡大防止のために人数制限

での開催となりますが、この活動でも、生徒

への応援をお願いいたします。  

★全国中学生陸上競技大会２０２０で自己ベスト！★  

本校陸上部の２年生男子生徒が、400m 走で全国大会に出場し予選を勝ち抜き B 決勝へ進

出しました。自己ベスト 51 秒 04 で５位でした。全国の精鋭 29 名中の１２位でした。決勝

進出の選手が３年生の中よくがんばりました。この経験を次年度へつなげてほしいと思いま

す。  

第１５回北海道小・中・高生短歌コンテスト  

 

 ２年生の国語の授業で取扱い応募したコンテ

ストで、以下の皆さんが二次審査以上の対象と

なりました。作品は、１１月２８日（土）～１月

11 日（月）までの間に北海道立文学館  ロビー

で展示されます。  

■佳作   

 ２年男子生徒、２年女子生徒  

■二次審査通過   

 ２年女子生徒、２年女子生徒、２年女子生徒  

 ２年女子生徒  

https://www.irasutoya.com/2016/12/blog-post_908.html
https://1.bp.blogspot.com/-e5OUtIS7-gc/WcB5sUDJ9xI/AAAAAAABG1s/JPB7b7D0MmIQ3JDl8iPW7D-W2NW8ZaZTQCLcBGAs/s800/kaigi_shifuku_brainstorming2.png
https://3.bp.blogspot.com/-cjoadMxWrZM/UR2iutzzkVI/AAAAAAAAMxU/S-sibKQk_5g/s1600/kendo.png
https://3.bp.blogspot.com/-CF5rpUXzZBk/V9ppy_1EPCI/AAAAAAAA9yM/Cyg3vqJNzn4Dz4kyxBcu4Ha8mMQIFoWrACLcB/s800/rikujou_track_side.png
https://4.bp.blogspot.com/-ayeA1fzQxFg/WqiiOclWggI/AAAAAAABK5I/LS4r05wEzSASrOJJIpnJq9k4CmsP08LLgCLcBGAs/s800/smartphone_screen_sns_enjou.png
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日 曜
日

課 行　　事 各種会議・PTAなど 学年 1 2 3 4 5 6 7 給食 部活

　  1 － － － － － －
  2 － － － － － －

3 － － － － － －
委員会  1 ○ ○ ○ ○ ○ 総 ○
街頭指導・教科部会  2 ○ ○ ○ ○ ○ 総 ○

3 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
文化の日  1 － － － － － －
テスト前活動停止（～５）  2 － － － － － －

3 － － － － － －
全体研修③  1 ○ ○ ○ ○ 総 － ○
千歳中学校教職員家庭の日  2 ○ ○ ○ ○ 総 － ○

3 ○ ○ ○ ○ ○ － ○
1年柔道着販売（７：４５～）  1 ○ ○ ○ ○ ○ 学 ○
　  2 ○ ○ ○ ○ ○ 総 ○

3 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
後期中間テスト 　 1 テ テ テ テ テ 道 ○
いじめ撲滅道徳 道中理事研④・教頭役員研⑥ 2 テ テ テ テ テ 道 ○

3 テ テ テ テ テ 道 ○
  1 － － － － － －
　  2 － － － － － －

3 － － － － － －

立皇嗣宣明の儀  1 － － － － － －
 　 2 － － － － － －
　 3 － － － － － －

　 　 1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
  2 ○ ○ ○ ○ ○ 総 ○

3 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

　  1 ○ ○ ○ ○ ○ 総 ○
　 校長会秋季学校経営研 2 ○ ○ ○ ○ ○ 総 ○

3 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

３年学力テスト総合C 1 テ テ テ テ テ 道 ○
1・2年第3回学力テスト  2 テ テ テ テ テ 道 ○
木曜日課（６時間授業） 3 テ テ テ テ テ 道 ○

全体研修④ 　　 1 ○ ○ ○ 学 ○ － ○
いじめ撲滅学活  2 ○ ○ ○ 学 ○ － ○
水曜日課（５時間授業） 3 ○ ○ ○ 学 ○ － ○

PTA「Mｙゴールサポート講座」15:45～ 石）学校課題研（柏陽中） 1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
  2 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

3 ○ ○ ○ ○ ○ 総 ○

　　 1 － － － － － －
 2 － － － － － －

3 － － － － － －

道民家庭の日 1 － － － － － －
  2 － － － － － －

3 － － － － － －

3年生ステップアップ週間③ 　　 1 ○ ○ ○ ○ 総 総 ○
３年生願書写真 定例校長会 2 ○ ○ ○ ○ ○ 道 ○

3 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 総 ○

PTA第１回研修委員会 　 1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
 　 2 ○ ○ ○ ○ ○ 学 ○

3 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 総 ○

学年部会（三者懇・12月） 　 1 ○ ○ ○ ○ 道 － ○
  2 ○ ○ ○ ○ ○ － ○

3 ○ ○ ○ ○ ○ － ○

生徒大会・いじめ撲滅集会 　 1 ○ ○ ○ ○ ○ 集 ○
 定例教頭会 2 ○ ○ ○ ○ ○ 集 ○

3 ○ ○ ○ ○ ○ 集 総 ○

 1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
  2 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

3 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 総 ○

　  1 － － － － － －
 2 － － － － － －

3 － － － － － －

 　 1 － － － － － －
 　 2 － － － － － －

3 － － － － － －

勤労感謝の日 　 1 － － － － － －
  2 － － － － － －

3 － － － － － －

委員会  1 ○ ○ ○ ○ 道 道 ○
  2 ○ ○ ○ ○ 道 ○ ○

3 ○ ○ ○ ○ ○ 道 ○

三者懇談①  1 ○ ○ ○ ○ ／ － ○
  2 ○ ○ ○ ○ ／ － ○
チャレンジテスト④⑤配信日 3 ○ ○ ○ ○ ／ － ○

三者懇談② 　 1 ○ ○ ○ ○ ／ ／ ○
千歳中校区小中交流会→縮小開催  2 ○ ○ ○ ○ ／ ／ ○

3 ○ ○ ○ ○ ／ ／ ○

三者懇談③  1 ○ ○ ○ ○ ／ ／ ○
千歳中学校教職員家庭の日  2 ○ ○ ○ ○ ／ ／ ○

3 ○ ○ ○ ○ ／ ／ ○

いじめシンポジウム→書面による交流 1 － － － － － －
  2 － － － － － －

3 － － － － － －

　  1 － － － － － －
  2 － － － － － －

3 － － － － － －

三者懇談④  1 ○ ○ ○ 道 ／ ／ ○
  2 ○ ○ ○ 道 ／ ／ ○

3 ○ ○ ○ 道 ／ ／ ○
30 月 △16～

28 土 ○

29 日 ○

26 木 △16～

27 金 △16～

24 火 ○

25 水 △16～

22 日 ○

23 月 ○

20 金 ○

21 土 ○

18 水 ×

19 木 ○

16 月 ○

17 火 ○

14 土 ○

15 日 ×

12 木 ×

13 金 ○

10 火 ○

11 水 ○

8 日 ○

9 月 ○

7 土 ○

4 水 ×

5 木 ×

3 火 ×

6 金 ○

1 日 ○

2 月 ○

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 月の予定 17:30 

■３年生は、１１月も７時間授業を４日間実施します。時数確保のためです。 

■土日の部活動は、部活動によって休養日設定が違うので表示は両方に◯が入

っております。詳細は、各部の計画表をご覧ください。  

■１１月２５日（水）から、三者懇談が始まります。  

■１０月３０日（金）現在、今年度の冬季休業期間は、千歳中では１２月２５日（土）～

１月１４日（木）までを予定しております。ただし、新型コロナウイルス感染拡大の状況

により変更の場合もございます。ご承知おきください。 

 

https://3.bp.blogspot.com/-OB5ObpKfFvI/Uj_20gmniRI/AAAAAAAAYCY/juQlUj9_qDk/s800/dokusyo_aki_man.png

