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◇基本姿勢◇  一人一人の生徒の実態に応じた教育活動の推進  

 
夏休みです！生徒の皆さんは辛抱・我慢で頑張りました。 

 

                                                    校長  三  浦  利  章  

 

 明日から夏休みです。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、体育大会の延期、参観日

の中止、中体連の分散開催、また、修学旅行、宿泊学習など、保護者の皆様や生徒には、行事の

変更・実施について、いろいろなお願いや協力を求めました。本当にありがとうございます。

コロナワクチン接種が始まりましたが、１日も早い終息を願っています。  

  また、いよいよ東京オリンピック・パラリンピックを迎えます。札幌では、マラソン、競歩、

サッカーが開催されます。コロナ禍でなければもっともっと歓迎ムード、お祝いムード、お祭

りムードなのでしょうが、これもやむを得ないところなのだと思います。オリンピック・パラ

リンピックでは、日本選手の活躍はもちろんですが、世界のアスリートたちのこれまでの努力

にも拍手を送りながら応援したいですね。本日の「夏休み前集会」では、放送で次のような話

をしました。  

 

 コロナ禍での授業、本当にお疲れ様でした。暑い日もありました。授業に集中することが辛

い生徒もいたでしょう。その上マスクをしなければならない。ということで本当によく頑張っ

たと思います。明日から夏休みです。昨年は夏休みに授業をやったので、夏休みは１０日間し

かありませんでした。それに比べると、例年通り夏休みがありますが、（３年１組は４時間授

業が３日間ありますが…）コロナ感染には気を付けなければならないので、どこかに遊びに行

ったりする楽しい夏休みとは少し違うのかなと思います。  

 そうとは言っても時間を自由に使える夏休みなので規則正しい生活を過ごしてほしいと思い

ます。大切なのは明日からの１週間の生活です。まだまだ明日があるさと思っていたらすぐに

夏休みが終わってしまいます。最初の１週間の生活のリズムをしっかり整え、生活をすること

が大切です。いつも通り、「早寝、早起き、朝ご飯」で規則正しい生活を送り、何か１つは頑張

ったという夏休みを過ごして下さい。休み明け２週間後にはテストもあります。  

○３年生は、進路実現に向けて大切な夏休みを迎えます。いろいろな誘惑もある時期ですが、

千歳中の顔として今後も頑張ってほしいと思います。  

○２年生は宿泊学習も終え「まもなく千歳中の中心になります」中学生活に慣れも見られる時

期ですが、新たな目標に向かい取り組みましょう。  

○１年生は入学してからのあっという間の４か月間だったと思います。中学校には慣れたかな。

新しい友達、尊敬できる先輩たちともたくさん出会えたと思います。  

 

 どの学年とも課題がなかったわけではありません。今後に向けてしっかり改善することが大

切です。そして、９月６日の体育祭、１０月２日の文化祭に向け、全校で一つになって取り組

み成功させましょう。  

 最後に、事故防止についてです。夏休みは事故が起こりやすい時期です。先週話をした、い

つどこに現れるかわからない「不審者」、昨日指導があった「スマホ・携帯」（ＳＮＳの使い方

に注意）、自転車の運転を含めた「交通事故」などに注意し、８月２０日金曜日、元気に登校し

ましょう。  
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【軟式野球】  

  １回戦  対  新篠津   ６－５  ◯  延長 9 回タイブレーク  

  ２回戦  対  江別第一  ０－１  ●  延長 9 回タイブレーク  

【女子バレーボール】  

  １回戦  対  西当別    ２－０  ◯  

  ２回戦  対  江別第一   ０－２  ●  

【男子バスケットボール】  

  1 回戦  対  恵庭   ４６－５０  ●  

【ソフトテニス男子】  

個人戦  ３年男子・３年男子ペア  ベスト１６  

 ３年男子・３年男子ペア  ２回戦敗退  

【ソフトテニス女子】  

 団体戦  予選リーグ２位敗退  

      対  樽川     ３－０  

       対  江別第一   ０－３  

  個人戦  ２年女子・２年女子ペア   ベスト８  

３年女子・３年女子ペア   ２回戦敗退  

      ２年女子・２年女子ペア   １回戦敗退  

【卓球男子】  

  団体戦  予選リーグ２位敗退  

       対  恵北    １－４  ●  

       対  江別第一  ２－３  ●  

       対  東部    ３－２  ◯  

  個人戦  ３年男子、３年男子、３年男子、３年男子  ２回戦敗退  

      ３年男子、２年男子、３年男子  １回戦敗退  

【卓球女子】  

  個人戦  ３年女子  ３回戦敗退  

      ２年女子、２年女子  ２回戦敗退  

      ２年女子  １回戦敗退  

【剣道男子】  

  団体戦  対  当別    ４－０  〇  

      対  江別第一  １－４  ●  

  個人戦  ３年男子、２年男子、３年男子、２年男子  ２回戦敗退  

      ３年男子、２年男子、３年男子  １回戦敗退  

【剣道女子】  

  団体戦  ３位  対  立命館   ３－０  ◯  

         対  恵明    ０－４  ●  

         対  江別第一  １－４  ●  

  個人戦  ２年女子  ３位  全道へ  ８月１～２日  釧路市  湿原の風アリーナ釧路  

      ３年女子、２年女子、２年女子、２年女子  ２回戦敗退  

      １年女子、１年女子  １回戦敗退  

     

【新体操】  ３年女子  １１位   

             全道へ  ８月３～５日  江別市  野幌総合運動公園総合体育館  
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【陸上】  全道大会  ７月２７～２８日  帯広市  帯広の森陸上競技場  

 

共通２００ｍ    ３年男子   ２位   全道へ  

共通４００ｍ    ３年男子   １位   全道へ  

２年１５００ｍ   ２年男子   ８位  

共通１１０ｍＨ   ２年男子   ２位   全道新人へ  

         ３年男子   ５位  

共通４００ｍＲ   ３年男子・３年男子・３年男子・３年男子  ３位  全道へ  

共通走高跳     ３年男子   １位   全道へ  

共通砲丸投     ３年男子   ２位  

         ３年男子   ６位  

２年砲丸投     ２年男子   ４位  

共通四種競技    ３年男子   ２位  

         ２年男子   ４位   全道新人へ  

共通１００ｍ    ３年女子   １位   全道へ  

         ３年女子   ６位  

１年１００ｍ    １年女子   ３位  

共通２００ｍ    ３年女子   ３位   全道へ  

１年８００ｍ    １年女子   １位   全道新人へ  

         １年女子   ３位  

共通１５００ｍ   １年女子   ４位   全道新人へ  

共通１１０ｍＨ   ３年女子   ３位  

共通４００ｍＲ   ３年女子・３年女子・３年女子・３年女子  ３位  全道へ  

共通走高跳     ３年女子   １位  

共通走幅跳     ３年女子   ８位  

１・２年走幅跳   ２年女子   ３位  

         ２年女子   ７位  

         ２年女子   ８位  

共通砲丸投     ３年女子   ８位  

共通四種競技    ３年女子   ２位  

         ３年女子   ５位  

 

【水泳】全道へ  ７月２３～２５日  帯広市  帯広の森市民プール  

 ３年男子・３年男子・２年男子・２年男子・１年男子・１年男子  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

 

６月３０日 (水 )北ガス文化ホールにて、管内中文

連器楽演奏会が行われました。本校吹奏楽部が出演

し、立派な演奏を響かせていました。  

演奏曲  「ピエトロ・モンタージュ」  

    「夜に駆ける」  

 

７月１０日 (土 )本校体育館にて、吹奏楽部「夏の演奏会」が行わ

れました。吹奏楽部の保護者の皆さんに、演奏を聴いてもらう場面

がなかなかなかったことから、企画されました。  

当日は、始めたばかりの１年生によるソロ演奏の後、「香水」「風

が吹いている」が演奏されました。  

 



4 

 

 

 

 

 

 

本校の 来校日  

 ８月２６日（木）  

の１回です。  

《緊急連絡先》  

 【8:45～17:15】  

千歳市教育委員会  

学校教育課学校教育係  

24-0839（直通）  

【上記以外の時間帯】  

千歳市役所  

24-3131（代表）  

８月の予定 

部活動の終了時間 18:30 

夏休み等において市内全ての小中

学校で「学校閉庁日」を実施します。

保護者の皆様には、7 月１９日（月）

に書面にてご案内させていただきま

した。  

つきましては、本校の夏季休業中

の「学校閉庁日」を８月１１（水）、

１２日（木）、１３日（金）の３日間

とします。この期間は、教職員が出

勤せず、部活動も行わないことにな

りますので、保護者の皆様のご理解

をお願いします。  

また、緊急時の連絡先は下記のと

おりとなりますのでよろしくお願い

します。  

 

学校閉庁日の御案内 

PTA 活動スタート 

７月５日 (月 )PTA 総合委員会・各委員

会が行われ、今年度の活動がスタートし

ました。  

◆広報委員会  

委員長   3-4 の保護者の方  

副委員長  1-6 の保護者の方  

副委員長 (役員選考委員 ) 

     2-1 の保護者の方  

◆研修委員会  

 委員長   3-3 の保護者の方  

 副委員長  3-2 の保護者の方  

 副委員長 (役員選考委員 )  

      1-5 の保護者の方  

◆おやじの会  

 会長    1-6 の保護者の方  

 副会長   2-5 の保護者の方  

      1-5 の保護者の方  

      どうぞよろしくお願いします！  

日 曜
日

課 行　　事 各種会議・PTAなど 学年 給食 部活

 　 1

  2

3

  1

 　　 2

3

 　　 1

石教研教育講演会　  2

3

吹奏楽コンクール　札幌地区大会 　　 1

　　   2

3

　　 1

  2

3

 　　 1

  2

3

  1

　  2

3

山の日（オリンピック閉会式） 　 1

  2

　 3

振替休日  1

　  2

3

  1

  2

3

学校閉庁日  1

  2

3

学校閉庁日  1

  2

3

学校閉庁日  1

　  2

3

　  1

  2

3

　  1

道民家庭の日  2

3

  1

  2

3

　 　 1

 　 2

３－１登校日①　４Ｈ 3

   1

 2

３－１登校日②　４Ｈ 3

夏季休業終了 1

職員会議（９・10月） 市Ｐ連役員会 2

３－１登校日③　４Ｈ 3

委員会　　選挙管理委員会① 　 1 ○

 2 ○

   3 ○

 　 1

  2

3

　 　 1

　  2

3

いじめアンケート②　  1 ○

生徒会役員選挙告示 2 ○

3 ○

　 1 ○

千）役員運営研修会④ 　　 2 ○

総→文化祭役割分担(体育祭可） 3 ○

　 PTA役員会④ 1 ○

  2 ○

命を大切にする教室 3 ○

新人戦壮行会（各教室で） 1 ○

 2 ○

3 ○

1 ×

3年登校日 2 ×

3 ×

市内中体連新人戦② 創意工夫作品展（～9月2日） 1

  2

3

  1

    2

3

 　　 1 ○

　 千）中学校音楽発表会実委① 2 ○

3 ○

午前授業・千歳市第2次研究協議会 　 1 ×

　 2 ×

テスト前活動停止（～２）　家庭の日 3 ×

30 月 ○

31 火 ×

28 土

29 日

○

○

26 木

27 金 △15～

24 火

25 水 ○

○

○

市内中体連新人戦①　参加しない人15:00まで自宅学習

22 日 ○

23 月

20 金 ○

21 土 ○

○

18 水 ×

19 木 ×

16 月 ○

17 火 ○

14 土 ○

15 日 ×

12 木 ×

13 金 ×

10 火 ○

11 水 ×

8 日 ○

9 月 ○

7 土 ○

4 水 ○

5 木 ○

3 火 ○

6 金 ○

1 日 ○

2 月 ○
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