
 

子どものチャレンジを支える 

                                     校長 星 卓志 

令和７年度がスタートし、本校は開校から４１年目を迎えました。校舎からは恵庭岳を望み、千

歳市街を見渡すことができます。開校当時から地域に支えていただき、今年度は８８名の新入生を

迎えることができました。２年生９０名、３年生１０１名、合計２７９名の生徒と教職員３６名が

新たな一年の一歩を踏み出したところです。 

 

一年の始まりに、『想像することの大切さ』を伝えました。「あんなこといいな。できたらいいな。」

まさにドラえもんのフレーズそのものです。夢や希望を想像することは楽しいものであり、思いを

膨らませることに制限はありません。そうして思い描いたことに、どうすれば近づけるのかを考え

ることがチャレンジの始まりです。のび太君がしずかちゃんとこっそり話をしたくて使ったドラえ

もんのひみつ道具『糸なし糸電話』は、今や携帯電話となって実現しています。「あんなこといい

な、できたらいいな。」と、人々が思いをふくらませることがなければ実現しなかったことでしょ

う。「自分の生活や将来がこうなったらいいな。そんな楽しい想像をふくらませ、チャレンジして

欲しい。」と始業式、入学式で話をしました。 

 

今年北斗中学校は、安全・安心な居場所を確保し、学びの質を高め、子どもたちのチャレンジを

職員一同で支えて参ります。ぜひ、保護者、地域、関係機関の皆様にもお力をお貸しいただき、チ

ーム北斗として連携・融和・協力していただけますようお願いいたします。 
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令和７年度 経営の重点目標 

「自ら考え 他とともに 新たな価値を生み出す生徒の育成」 
 

自 立：自ら考えや見通しをもち、自分の意志・判断に基づいて行動する 
協 働：対話を通じ他者の考えを理解し、ともに力を合わせ活動する 
創 造：既成の概念にとらわれず、より良い新たな価値を生み出そうとする 

 
 

目標達成に向けた基本方針                                            
   (1)信頼と調和のある学校づくりの推進  
   (2)生徒の自己実現を図る教育の推進 
   (3)豊かな心と健やかな体を培い社会性を育む教育の推進  
   (4)共生を基盤とした豊かな人間性を育む教育の推進 
   (5)ふるさとに学び、支えられる、家庭･地域と共に歩む教育の推進 
   (6)時代を見通し、課題を新たな可能性に変える教育の推進 



 

4 月７日（月）に、今年度の着任式・始業式が行われました。着任式では

６名の教職員との新たな出会いがありました。始業式では、生徒会代表が新

たな決意と抱負を立派に述べていました。午後からは、入学式が行われまし

た。新しいブレザータイプの制服に身を包み、希望に胸を膨らませた新入生

88 名が、担任の先生からの呼名にしっかりこたえ、北斗中学校生としての

新たな一歩を踏み出しました。全校生徒 279 名が一丸となり、新たな北斗

中学校の歴史を創り上げていくことを期待しています 

 

今年度 6 人の教職員を迎えましたので、あいさつ文を掲載させていただきます。 

校長 星 卓志 

北広島市立東部中学校より参りました星卓志です。13

年ぶりに千歳に戻り、北斗中学校で勤務できることをう

れしく思います。笑顔あふれる子どもたちが、健やかに

成長できるよう力を尽くし、北斗で学び千歳で育ったこ

とを誇らしく思えるように、職員一丸となってチャレン

ジして参ります。保護者、地域、関係機関の皆様、どう

ぞよろしくお願いいたします。 

3 学年副担任  

この度の異動で北広島市立大曲中学校より着任しまし

た「にた」です。教科は英語､部活はバスケットボール部

を担当します。一日でも早く北斗中学校の環境に慣れて､

子どもたちが安心安全で楽しい学校生活を送られるよう

に尽力したいと思っております。よろしくお願いします。 

星ノ森学級 2 年担任  

このたび、北斗中学校に着任いたしました、岡崎佑一

郎と申します。前任の江別市立大麻中学校では約８年間、

生徒と一緒に学び、成長する機会をいただきました。本

校においても、子どもたちの成長を支え、充実した学び

の場を作れるよう努めます。よろしくお願いいたします。 

1 学年副担任  

この 4 月より育児休業から復帰させていただき、せた

な町立瀬棚中学校から参りました佐藤真由子です。北斗

中学校のみなさんと共に、学校生活を送れることを楽し

みにしていました。早く新しい環境に慣れ、北斗中学校

の力になれるよう尽力して参ります。よろしくお願いい

たします。 

2 学年副担任  

はじめまして。この度、北斗中学校へ赴任することと

なりました、日下部 夢叶（くさかべ ゆめあ）と申しま

す。1、2 年生の体育を担当します。初めての勤務で慣れ

ないことも多いですが、生徒のみなさんが安心して楽し

く学べる環境をつくれるよう全力で努めてまいります。

どうぞよろしくお願いいたします。 

教育支援員  

 信濃小学校から来ました髙張です。久しぶりに会

えた生徒の皆さんも、初めましての皆さんも、すが

すがしい笑顔と挨拶で、とても嬉しくなりました。

私も、皆様とのめぐりあいに感謝し、明るい笑顔で

学習のサポートができたらと思っています。よろし

くお願い致します。 

 

令和 7年度 北斗中学校 教職員一覧 

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

    

  

    



☆修学旅行 関西方面への旅☆ ４月２２日（火）～２４日（木） 
『チンアナゴ～巣から飛び出して新しい世界に踏み出そう～』 

を学年スローガンに、関西方面への修学旅行が行われまし

た。初日朝に伊丹空港へ飛び奈良方面へ、薬師寺でありがた

い説法を聴き、その後奈良公園でシカと戯れ、春日大社や東

大寺の見学を行いました。２日目は１日京都市内の自主研修

を行いました。オーバーツーリズムによる混雑は心配されま

したが、何とか充実した自主研修の１日を過ごしました。最

終日は座禅や八つ橋づくりなどの体験学習を行い、帰路につ

きました。  
歴史あふれる土地で、一生の思い出に残る体験ができまし

た。 

 

【各 種 お 知 ら せ】 
◎本校の日課について 
  ６時間 ５時間 GM日課（会議日） 

生徒登校 ８：００  ～ ８：２０  ８：００  ～ ８：２０  ８：００ ～ ８：２０ 

職員打合せ ８：１０  ～ ８：２０  ８：１０  ～ ８：２０  ８：１０ ～ ８：２０ 

北中タイム ８：２０  ～ ８：３０  ８：２０  ～ ８：３０    

朝の会 ８：３０  ～ ８：４０  ８：３０  ～ ８：４０  ８：２０ ～ ８：３０ 

１校時 ８：４５  ～ ９：３５  ８：４５  ～ ９：３５  ８：３５ ～ ９：２５ 

２校時 ９：４５  ～ １０：３５  ９：４５  ～ １０：３５  ９：３５ ～ １０：２５ 

３校時 １０：４５  ～ １１：３５  １０：４５  ～ １１：３５  １０：３５ ～ １１：２５ 

４校時 １１：４５  ～ １２：３５  １１：４５  ～ １２：３５  １１：３５ ～ １２：２５ 

給食 １２：３５  ～ １３：０５  １２：３５  ～ １３：０５  １２：２５ ～ １２：５５ 

昼休み １３：０５  ～ １３：２０  １３：０５  ～ １３：２０  １２：５５ ～ １３：１０ 

５校時 １３：２５  ～ １４：１５  １３：２５  ～ １４：１５  １３：１５ ～ １４：０５ 

６校時 １４：２５  ～ １５：１５          

帰りの会 １５：２０  ～ １５：３０  １４：２０  ～ １４：３０  １４：１０ ～ １４：２０ 

清掃 １５：３０  ～ １５：４５  １４：３０  ～ １４：４５    

生徒下校 １５：４５  ～   １４：４５  ～   １４：２０ ～   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

本校の基本日課は左の表のよ

うになっております。委員会活

動などの放課後活動や部活動が

無い日の下校時間の目安となり

ますのでよろしくお願いしま

す。 

また、今年度より、北斗中の

教育活動の更なる質の向上を目

指し、職員同士の十分な打ち合

わせ時間を確保するため、会議

日（年７回）をＧＭ日課とし、

通常の５時間授業よりも早めに

生徒を下校する日を設定してい

ますので、何卒ご理解とご協力

をよろしくお願いいたします。 

■部活動最終終了時刻（５月～８月） 

 ５月から部活動終了時刻が変更となります。８月

の中体連新人戦終了まで１８：３０終了となりま

す。下校は寄り道をせずにまっすぐ帰宅するよう指

導しています。ご家庭でもご協力のほどよろしくお

願いいたします。 

◎写真や氏名掲載のお願い 

 本校では、学校だよりやＨＰ、卒業アルバム等への写真や氏名の掲載をしております。個人情報の保護のた

め、特に学校だよりやＨＰにおいては、できる範囲で生徒の顔は個人が特定されにくいような配慮は致します。

もし、掲載のご承諾をいただけない場合には、担任もしくは教頭までお知らせください。 

なお、旅行的行事中などに配信されるマチコミのタイムライン投稿は、本校保護者限定で配信されておりま

す。ＳＮＳ等への転用はお控えくださいますようお願いします。 

令和７年度 北斗中学校ＰＴＡ役員 
 去る４月１２日（土）のＰＴＡ総会において令和７年度ＰＴ

Ａ役員が信任されましたのでお知らせします。 

会 長 さん (１－３) 事務局長 

教頭  

書 記 

教諭  

会 計 

事務職員  

副会長 さん (３－２) 

副会長 さん(２－１) 

会 計 さん (３－１) 

監 査 さん (２－３) 

監 査 さん (３－３) 

一年間よろしくお願いいたします 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5月の予定 

日 曜日 予         定 授業 給食 部活 SC 

１ 木 
玄関指導日 

非行防止教室 
6 時間 ○ ○ 午前 

２ 金  6 時間 ○ ×  

３ 土 憲法記念日   ○  

４ 日 みどりの日   ○  

５ 月 こどもの日   ○  

６ 火 振替休日   ○  

７ 水 開校記念日   ○  

８ 木 避難訓練・体育祭選手決め 5 時間 ○ ×  

９ 金 全校委員会 6 時間 ○ ○  

10 土 
土曜授業 

※今年度、土曜授業はこの１回のみとなっています。 
3 時間 × ○  

11 日    ○  

12 月 
教育実習開始（～5/30） 

体育祭主将・副主将会議 
6 時間 ○ ○  

13 火 尿検査（1次） 6 時間 ○ ○  

14 水 体育祭縦割り練習①・会議日 【ＧＭ日課】 5時間 ○ ×  

15 木 体育祭縦割り練習②・内科検診（３年） 6 時間 ○ ○  

16 金 体育祭縦割り練習③ 6 時間 ○ ○  

17 土    ○  

18 日    ○  

19 月  6 時間 ○ ○  

20 火 体育祭学年練習① 6 時間 ○ ○ 午後 

21 水  5 時間 ○ ×  

22 木 
体育祭縦割り練習④ 

耳鼻科健診（1 年） 
6 時間 ○ ○  

23 金  6 時間 ○ ○  

24 土    ○  

25 日    ○  

26 月 
体育祭縦割り練習⑤ 

夏服移行期間（～5/31） 
6 時間 ○ ○  

27 火 体育祭学年練習②・学校運営協議会 6 時間 ○ ○  

28 水 体育祭縦割り練習⑥ 5 時間 ○ ×  

29 木 体育祭総練習・ＰＴＡサポート活動日 6 時間 ○ ×  

30 金 第４２回体育祭 
※予備日 6 月 2 日(月) 

一般生徒下校 14:30 

係生徒下校～15:30 

弁当

 

×  

31 土    ○  

◎SC はスクールカウンセラー来校日です。 

午前（9:00～13:00）午後（13:30～17:30） 

☆スクールカウンセラーについて☆ 

スクールカウンセラー（ＳＣ）は、学校で児童生徒や保護者の心のケアを行う

専門家です。学校生活における悩みや問題を解決する手段として、本校ではカウ

ンセラーが月 2回、相談活動を行っています。 

 カウンセリングの予約は担任までご連絡ください。 


